
          สวัสดีคะ พบกับ“สาระนารูเรื่องน้ํา” บน website ของกรมทรัพยากรน้ําอีกครั้งนะคะ ซ่ึงเรามี

เรื่องราวท่ีนาสนใจเก่ียวกับทรัพยากรน้ําและสิ่งแวดลอม พรอมท้ังสาระความรูตางๆ ท่ีนาสนใจมาฝาก     

เหมือนเชนเคยคะ ครั้งนี้พบกับเรื่อง ปรากฏการณลานีญา (La Nina) คืออะไร ถาหากทานผูอานมีขอเสนอแนะ 

หรือมีเรื่องราวท่ีนาสนใจเก่ียวกับทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และตองการเผยแพรประชาสัมพันธ เพ่ือเปนการ

สรางองคความรูใหกับพวกเราชาว ทน. ก็สงขอมูลมาไดท่ี E – mail Address  : chalisa1990@gmail.com พบกันใหม

คราวหนากับเรื่องราวดีๆ มีสาระเหมือนเชนเคยกับ “สาระนารูเรื่องน้ํา” คะ
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             ลานีญา มีชื่อเรียกตาง ๆ กันหลายชื่อ เชน นองของเอลนีโญ (El Niño’s sister) สภาวะตรงขามเอลนีโญ 

(anti–El Niño หรือ the opposite of El Niño) สภาวะท่ีไมใชเอลนีโญ (non El Niño) และฤดูกาลท่ีอุณหภูมิ    

ผิวน้ําทะเลเย็น (season with cold SSTs) เปนตน (Glantz, 2001) แตท้ังหมดไมวาชื่อใดจะมีความหมายเดียวกัน 

คือ ปรากฏการณท่ีกลับกันกับเอลนีโญ กลาวคือ อุณหภูมิผิวน้ําทะเลบริเวณตอนกลางและตะวันออกของแปซิฟก

เขตศูนยสูตรมีคาต่ํากวาปกติ เนื่องจากลมคาตะวันออกเฉียงใตมีกําลังแรงมากกวาปกติ จึงพัดพาผิวน้ําทะเลท่ีอุนจาก

ตะวันออกไปสะสมอยูทางตะวันตกมากยิ่งข้ึน ทําใหบริเวณดังกลาวซ่ึงเดิมมีอุณหภูมิผิวน้ําทะเลและระดับน้ําทะเลสูง

กวาทางตะวันออกอยูแลวยิ่งมีอุณหภูมิและระดับน้ําทะเลสูงข้ึนไปอีก ปรากฏการณลานีญาเกิดข้ึนไดทุก 2 – 3 ป 

และปกติจะเกิดข้ึนนานประมาณ 9 – 12 เดือน แตบางครั้งอาจปรากฏอยูไดนานถึง 2 ป

           ปกติลมคาตะวันออกเฉียงใตในมหาสมุทรแปซิฟกเขตรอนหรือแปซิฟกเขตศูนยสูตรจะพัดพาน้ําอุนจากทาง

ตะวันออกของมหาสมุทรไปสะสมอยูทางตะวันตก ซ่ึงทําใหมีการกอตัวของเมฆและฝนบริเวณดานตะวันตกของ

แปซิฟกเขตรอน สวนแปซิฟกตะวันออกหรือบริเวณชายฝงประเทศเอกวาดอรและเปรูมีการไหลข้ึนของน้ําเย็นระดับ

ลางข้ึนไปยังผิวน้ําซ่ึงทําใหบริเวณดังกลาวแหงแลง สถานการณเชนนี้เปนลักษณะปกติเราจึงเรียกวาสภาวะปกติหรือ

สภาวะท่ีไมใชเอลนีโญ (รูปท่ี 1) แตมีบอยครั้งท่ีสถานการณเชนนี้ถูกมองวาเปนไดท้ังสภาวะปกติและลานีญา 

อยางไรก็ตามเม่ือพิจารณารูปแบบของสภาวะลานีญา (รูปท่ี 2) จะเห็นไดวาปรากฏการณลานีญา มีความแตกตาง

จากสภาวะปกติ (Glantz, 2001) 
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นั่นคือ ลมคาตะวันออกเฉียงใตท่ีพัดปกคลุมเหนือมหาสมุทรแปซิฟกเขตรอนมีกําลังแรงมากกวาปกติและพัดพาผิว

น้ําทะเลท่ีอุนจากตะวันออกไปสะสมอยูทางตะวันตกมากยิ่งข้ึน ทําใหบริเวณแปซิฟกตะวันตก รวมท้ังบริเวณ

ตะวันออกและตะวันออกเฉียงใตของเอเชีย ซ่ึงเดิมมีอุณหภูมิผิวน้ําทะเลสูงกวาทางตะวันออกอยูแลวยิ่งมีอุณหภูมิ

น้ําทะเลสูงข้ึนไปอีก อุณหภูมิผิวน้ําทะเลท่ีสูงข้ึนสงผลใหอากาศเหนือบริเวณดังกลาวมีการลอยตัวข้ึนและกลั่นตัว

เปนเมฆและฝน สวนแปซิฟกตะวันออกนอกฝงประเทศเปรูและเอกวาดอรนั้นขบวนการไหลข้ึนของน้ําเย็นระดับ

ลางไปสูผิวน้ํา (upwelling) จะเปนไปอยางตอเนื่องและรุนแรง อุณหภูมิท่ีผิวน้ําทะเลจึงลดลงต่ํากวาปกติ เชน 

ลานีญาท่ีเกิดข้ึนเม่ือ พ.ศ. 2531 – 2532 อุณหภูมิผิวน้ําทะเลบริเวณดังกลาวต่ํากวาปกติประมาณ 4 oซ       

(รูปท่ี 3)

แหล่งข้อมลู : CPC/NCEP/NOAA

          ในระยะ 50 ปท่ีผานมา (ตั้งแต พ.ศ. 2494 – 2543) มีปรากฏการณลานีญาเกิดข้ึน 9 ครั้ง ดังนี้
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              จากการท่ีปรากฏการณลานีญาเปนสภาวะตรงขามของเอลนีโญ ดังนั้นผลกระทบของลานีญาจึงตรงขาม

กับเอลนีโญ กลาวคือ ผลจากการท่ีอากาศลอยข้ึนและกลั่นตัวเปนเมฆและฝนบริเวณแปซิฟกตะวันตกเขตรอน

ในชวงปรากฏการณลานีญา ทําใหออสเตรเลีย อินโดนีเซีย และฟลิปปนสมีแนวโนมท่ีจะมีฝนมากและมีน้ําทวม 

ขณะท่ีบริเวณแปซิฟกเขตรอนตะวันออกมีฝนนอยและแหงแลง นอกจากพ้ืนท่ีในบริเวณเขตรอนจะไดรับผลกระทบ

แลว ปรากฏวาลานีญายังมีอิทธิพลไปยังพ้ืนท่ีซ่ึงอยูหางไกลออกไปดวย โดยพบวาแอฟริกาใตมีแนวโนมท่ีจะมีฝน

มากกวาปกติ และมีความเสี่ยงตออุทกภัยมากข้ึน ขณะท่ีบริเวณตะวันออกของแอฟริกาและตอนใตของอเมริกาใต 

มีฝนนอยและเสี่ยงตอการเกิดความแหงแลง และในสหรัฐอเมริกาชวงท่ีเกิดปรากฏการณลานีญาจะแหงแลงกวา

ปกติทางตะวันตกเฉียงใตในชวงปลายฤดูรอนตอเนื่องถึงฤดูหนาว บริเวณท่ีราบตอนกลางของประเทศในชวงฤดู

ใบไมรวง และทางตะวันออกเฉียงใตในชวงฤดูหนาว แตบางพ้ืนท่ีทางตอนเหนือและตะวันออกมีฝนมากกวาปกติ

ในชวงฤดูหนาว สวนผลกระทบของลานีญาท่ีมีตอรูปแบบของอุณหภูมิปรากฏวาในชวงลานีญาอุณหภูมิผิวพ้ืน

บริเวณเขตรอนโดยเฉลี่ยจะลดลง และมีแนวโนมตํ่ากวาปกติ ในชวงฤดูหนาวของซีกโลกเหนือทางตะวันตกเฉียง

เหนือของมหาสมุทรแปซิฟกบริเวณประเทศญ่ีปุนและเกาหลีมีอุณหภูมิต่ํากวาปกติ ขณะท่ีทางตะวันตกเฉียงใตของ

มหาสมุทรรวมถึงพ้ืนท่ีทางตะวันออกเฉียงเหนือของออสเตรเลีย มีอุณหภูมิสูงกวาปกติ สวนทางตอนเหนือของ

สหรัฐอเมริกาตอเนื่องถึงตอนใตของแคนาดามีอากาศหนาวเย็นกวาปกติ จากรูปท่ี 4 แสดงใหเห็นผลกระทบจาก

ปรากฏการณลานีญาในชวงฤดูหนาวและฤดูรอนของซีกโลกเหนือ
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           จากผลงานวิจัยของ ดร. วิลเลียม เกรย แหงมหาวิทยาลัยรัฐโคโลราโด พบวา ลานีญามีผลกระทบตอพายุ

หมุนเขตรอน โดยพายุเฮอริเคนในมหาสมุทรแอตแลนติกและอาวเม็กซิโกมีจํานวนเพ่ิมมากข้ึน และสหรัฐอเมริกา

และหมูเกาะแคริบเบียนมีโอกาสประสบกับพายุเฮอริเคนมากข้ึน

ทีม่า :  https://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=18

             จากการศึกษาสภาวะฝนและอุณหภูมิของประเทศไทยในปเอลนีโญ โดยใชวิธีวิเคราะหคา composite 

percentile ของปริมาณฝน และ composite standardized ของอุณหภูมิในปเอลนีโญ จากขอมูลปริมาณฝน

และอุณหภูมิรายเดือน ในชวงเวลา 50 ป ตั้งแต พ.ศ. 2494 ถึง 2543 พบวา ในปลานีญาปริมาณฝนของ

ประเทศไทยสวนใหญสูงกวาปกติ โดยเฉพาะชวงฤดูรอนและตนฤดูฝนเปนระยะท่ีลานีญามีผลกระทบตอสภาวะฝน

ของประเทศไทยชัดเจนกวาชวงอ่ืน และพบวาในชวงกลางและปลายฤดูฝนลานีญามีผลกระทบตอสภาวะฝนของ

ประเทศไทยไมชัดเจน สําหรับอุณหภูมิปรากฏวาลานีญามีผลกระทบตออุณหภูมิในประเทศไทยชัดเจนกวาฝน โดย

ทุกภาคของประเทศไทยมีอุณหภูมิต่ํากวาปกติทุกฤดู และพบวาลานีญาท่ีมีขนาดปานกลางถึงรุนแรงสงผลให

ปริมาณฝนของประเทศไทยสูงกวาปกติมากข้ึน ขณะท่ีอุณหภูมิต่ํากวาปกติมากข้ึน

        (จากบนลงลาง และจากซายไปขวา) การยกตัวของอากาศแนวดิ่งในภาวะปกติ เอลนีโญ และลานีญา)

 สรุป 

       เอลนีโญ (El Nino) ทําใหบริเวณท่ีเคยมีฝนตกหนักเกิดความแหงแลง และทําใหบริเวณท่ีเคยแหงแลงมีฝนตกหนัก 

       ลานีญา (La Nina) ทําใหบริเวณท่ีแตเดิมแหงแลง มีความแหงแลงมากข้ึน และทําใหบริเวณท่ีแตเดิมมีฝกตกหนัก                        

.......................................ก็ยิ่งมีฝนตกหนักมากข้ึน
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