
          สวัสดีคะ พบกับ“สาระนารูเรื่องน้ํา” บน website ของกรมทรัพยากรน้ําอีกครั้งนะคะ ซ่ึงเรามี
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คราวหนากับเรื่องราวดีๆ มีสาระเหมือนเชนเคยกับ “สาระนารูเรื่องน้ํา” คะ
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             ลานีญา มีชื่อเรียกตาง ๆ กันหลายชื่อ เชน นองของเอลนีโญ (El Niño’s sister) สภาวะตรงขามเอลนีโญ 

(anti–El Niño หรือ the opposite of El Niño) สภาวะท่ีไมใชเอลนีโญ (non El Niño) และฤดูกาลท่ีอุณหภูมิ    

ผิวน้ําทะเลเย็น (season with cold SSTs) เปนตน (Glantz, 2001) แตท้ังหมดไมวาชื่อใดจะมีความหมายเดียวกัน 

คือ ปรากฏการณท่ีกลับกันกับเอลนีโญ กลาวคือ อุณหภูมิผิวน้ําทะเลบริเวณตอนกลางและตะวันออกของแปซิฟก

เขตศูนยสูตรมีคาต่ํากวาปกติ เนื่องจากลมคาตะวันออกเฉียงใตมีกําลังแรงมากกวาปกติ จึงพัดพาผิวน้ําทะเลท่ีอุนจาก

ตะวันออกไปสะสมอยูทางตะวันตกมากยิ่งข้ึน ทําใหบริเวณดังกลาวซ่ึงเดิมมีอุณหภูมิผิวน้ําทะเลและระดับน้ําทะเลสูง

กวาทางตะวันออกอยูแลวยิ่งมีอุณหภูมิและระดับน้ําทะเลสูงข้ึนไปอีก ปรากฏการณลานีญาเกิดข้ึนไดทุก 2 – 3 ป 

และปกติจะเกิดข้ึนนานประมาณ 9 – 12 เดือน แตบางครั้งอาจปรากฏอยูไดนานถึง 2 ป

           ปกติลมคาตะวันออกเฉียงใตในมหาสมุทรแปซิฟกเขตรอนหรือแปซิฟกเขตศูนยสูตรจะพัดพาน้ําอุนจากทาง

ตะวันออกของมหาสมุทรไปสะสมอยูทางตะวันตก ซ่ึงทําใหมีการกอตัวของเมฆและฝนบริเวณดานตะวันตกของ

แปซิฟกเขตรอน สวนแปซิฟกตะวันออกหรือบริเวณชายฝงประเทศเอกวาดอรและเปรูมีการไหลข้ึนของน้ําเย็นระดับ

ลางข้ึนไปยังผิวน้ําซ่ึงทําใหบริเวณดังกลาวแหงแลง สถานการณเชนนี้เปนลักษณะปกติเราจึงเรียกวาสภาวะปกติหรือ

สภาวะท่ีไมใชเอลนีโญ (รูปท่ี 1) แตมีบอยครั้งท่ีสถานการณเชนนี้ถูกมองวาเปนไดท้ังสภาวะปกติและลานีญา 

อยางไรก็ตามเม่ือพิจารณารูปแบบของสภาวะลานีญา (รูปท่ี 2) จะเห็นไดวาปรากฏการณลานีญา มีความแตกตาง

จากสภาวะปกติ (Glantz, 2001) 
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นั่นคือ ลมคาตะวันออกเฉียงใตท่ีพัดปกคลุมเหนือมหาสมุทรแปซิฟกเขตรอนมีกําลังแรงมากกวาปกติและพัดพาผิว

น้ําทะเลท่ีอุนจากตะวันออกไปสะสมอยูทางตะวันตกมากยิ่งข้ึน ทําใหบริเวณแปซิฟกตะวันตก รวมท้ังบริเวณ

ตะวันออกและตะวันออกเฉียงใตของเอเชีย ซ่ึงเดิมมีอุณหภูมิผิวน้ําทะเลสูงกวาทางตะวันออกอยูแลวยิ่งมีอุณหภูมิ

น้ําทะเลสูงข้ึนไปอีก อุณหภูมิผิวน้ําทะเลท่ีสูงข้ึนสงผลใหอากาศเหนือบริเวณดังกลาวมีการลอยตัวข้ึนและกลั่นตัว

เปนเมฆและฝน สวนแปซิฟกตะวันออกนอกฝงประเทศเปรูและเอกวาดอรนั้นขบวนการไหลข้ึนของน้ําเย็นระดับ

ลางไปสูผิวน้ํา (upwelling) จะเปนไปอยางตอเนื่องและรุนแรง อุณหภูมิท่ีผิวน้ําทะเลจึงลดลงต่ํากวาปกติ เชน 

ลานีญาท่ีเกิดข้ึนเม่ือ พ.ศ. 2531 – 2532 อุณหภูมิผิวน้ําทะเลบริเวณดังกลาวต่ํากวาปกติประมาณ 4 oซ       

(รูปท่ี 3)

แหล่งข้อมลู : CPC/NCEP/NOAA

          ในระยะ 50 ปท่ีผานมา (ตั้งแต พ.ศ. 2494 – 2543) มีปรากฏการณลานีญาเกิดข้ึน 9 ครั้ง ดังนี้
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              จากการท่ีปรากฏการณลานีญาเปนสภาวะตรงขามของเอลนีโญ ดังนั้นผลกระทบของลานีญาจึงตรงขาม

กับเอลนีโญ กลาวคือ ผลจากการท่ีอากาศลอยข้ึนและกลั่นตัวเปนเมฆและฝนบริเวณแปซิฟกตะวันตกเขตรอน

ในชวงปรากฏการณลานีญา ทําใหออสเตรเลีย อินโดนีเซีย และฟลิปปนสมีแนวโนมท่ีจะมีฝนมากและมีน้ําทวม 

ขณะท่ีบริเวณแปซิฟกเขตรอนตะวันออกมีฝนนอยและแหงแลง นอกจากพ้ืนท่ีในบริเวณเขตรอนจะไดรับผลกระทบ

แลว ปรากฏวาลานีญายังมีอิทธิพลไปยังพ้ืนท่ีซ่ึงอยูหางไกลออกไปดวย โดยพบวาแอฟริกาใตมีแนวโนมท่ีจะมีฝน

มากกวาปกติ และมีความเสี่ยงตออุทกภัยมากข้ึน ขณะท่ีบริเวณตะวันออกของแอฟริกาและตอนใตของอเมริกาใต 

มีฝนนอยและเสี่ยงตอการเกิดความแหงแลง และในสหรัฐอเมริกาชวงท่ีเกิดปรากฏการณลานีญาจะแหงแลงกวา

ปกติทางตะวันตกเฉียงใตในชวงปลายฤดูรอนตอเนื่องถึงฤดูหนาว บริเวณท่ีราบตอนกลางของประเทศในชวงฤดู

ใบไมรวง และทางตะวันออกเฉียงใตในชวงฤดูหนาว แตบางพ้ืนท่ีทางตอนเหนือและตะวันออกมีฝนมากกวาปกติ

ในชวงฤดูหนาว สวนผลกระทบของลานีญาท่ีมีตอรูปแบบของอุณหภูมิปรากฏวาในชวงลานีญาอุณหภูมิผิวพ้ืน

บริเวณเขตรอนโดยเฉลี่ยจะลดลง และมีแนวโนมตํ่ากวาปกติ ในชวงฤดูหนาวของซีกโลกเหนือทางตะวันตกเฉียง

เหนือของมหาสมุทรแปซิฟกบริเวณประเทศญ่ีปุนและเกาหลีมีอุณหภูมิต่ํากวาปกติ ขณะท่ีทางตะวันตกเฉียงใตของ

มหาสมุทรรวมถึงพ้ืนท่ีทางตะวันออกเฉียงเหนือของออสเตรเลีย มีอุณหภูมิสูงกวาปกติ สวนทางตอนเหนือของ

สหรัฐอเมริกาตอเนื่องถึงตอนใตของแคนาดามีอากาศหนาวเย็นกวาปกติ จากรูปท่ี 4 แสดงใหเห็นผลกระทบจาก

ปรากฏการณลานีญาในชวงฤดูหนาวและฤดูรอนของซีกโลกเหนือ
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           จากผลงานวิจัยของ ดร. วิลเลียม เกรย แหงมหาวิทยาลัยรัฐโคโลราโด พบวา ลานีญามีผลกระทบตอพายุ

หมุนเขตรอน โดยพายุเฮอริเคนในมหาสมุทรแอตแลนติกและอาวเม็กซิโกมีจํานวนเพ่ิมมากข้ึน และสหรัฐอเมริกา

และหมูเกาะแคริบเบียนมีโอกาสประสบกับพายุเฮอริเคนมากข้ึน

ทีม่า :  https://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=18

             จากการศึกษาสภาวะฝนและอุณหภูมิของประเทศไทยในปเอลนีโญ โดยใชวิธีวิเคราะหคา composite 

percentile ของปริมาณฝน และ composite standardized ของอุณหภูมิในปเอลนีโญ จากขอมูลปริมาณฝน

และอุณหภูมิรายเดือน ในชวงเวลา 50 ป ตั้งแต พ.ศ. 2494 ถึง 2543 พบวา ในปลานีญาปริมาณฝนของ

ประเทศไทยสวนใหญสูงกวาปกติ โดยเฉพาะชวงฤดูรอนและตนฤดูฝนเปนระยะท่ีลานีญามีผลกระทบตอสภาวะฝน

ของประเทศไทยชัดเจนกวาชวงอ่ืน และพบวาในชวงกลางและปลายฤดูฝนลานีญามีผลกระทบตอสภาวะฝนของ

ประเทศไทยไมชัดเจน สําหรับอุณหภูมิปรากฏวาลานีญามีผลกระทบตออุณหภูมิในประเทศไทยชัดเจนกวาฝน โดย

ทุกภาคของประเทศไทยมีอุณหภูมิต่ํากวาปกติทุกฤดู และพบวาลานีญาท่ีมีขนาดปานกลางถึงรุนแรงสงผลให

ปริมาณฝนของประเทศไทยสูงกวาปกติมากข้ึน ขณะท่ีอุณหภูมิต่ํากวาปกติมากข้ึน

        (จากบนลงลาง และจากซายไปขวา) การยกตัวของอากาศแนวดิ่งในภาวะปกติ เอลนีโญ และลานีญา)

 สรุป 

       เอลนีโญ (El Nino) ทําใหบริเวณท่ีเคยมีฝนตกหนักเกิดความแหงแลง และทําใหบริเวณท่ีเคยแหงแลงมีฝนตกหนัก 

       ลานีญา (La Nina) ทําใหบริเวณท่ีแตเดิมแหงแลง มีความแหงแลงมากข้ึน และทําใหบริเวณท่ีแตเดิมมีฝกตกหนัก                        

.......................................ก็ยิ่งมีฝนตกหนักมากข้ึน
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