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ภัยแลงเปนภัยธรรมชาติท่ีเกิดจากการขาดแคลนน้ําเปนระยะเวลานานเปนเดือนๆ หรือเปนป 

โดยท่ัวไปเกิดข้ึนเม่ือพ้ืนท่ีท่ีไดรับน้ําอยางสมํ่าเสมอเกิดฝนตกต่ํากวาคาเฉลี่ย เกิดผลกระทบอยางมากตอการ

ดํารงชีวิต การเกษตร และระบบนิเวศในพ้ืนท่ีเกิดภัย

1. โดยธรรมชาติ
- การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิโลก เชน ระบบการหมุนเวียนหรือ

สวนผสมของบรรยากาศเปลี่ยนแปลง สภาวะอากาศในฤดูรอน 

ท่ีรอนมากกวาปกติ

- การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและสิ่งแวดลอม เชน ฝนท้ิงชวง     

ฝนตกนอย ดินเก็บความชื้นต่ําไดไมดี ปริมาณน้ําใตดินมีนอย

- การเปลี่ยนแปลงของระดับน้ําทะเล

- ความผิดปกติของตําแหนงรองมรสุมทําใหฝนตกในพ้ืนท่ีไมตอเนื่อง

- ความผิดปกติเนื่องจากพายุหมุนเขตรอนเคลื่อนท่ีผานประเทศ    

นอยกวาปกติ

2. โดยการกระทําของมนุษย
- การใชน้ําอยางไมเหมาะสมหรือสิ้นเปลืองเกินไป ท้ังการอุปโภค 

บริโภค และการเกษตร ทําใหปริมาณน้ําในอางเก็บน้ําและ

น้ําใตดินลดลง

- พฤติกรรมการดํารงชีวิตของมนุษยท่ีทําลายชั้นโอโซน เกิดภาวะ

เรือนกระจก ทําใหอุณหภูมิของโลกสูงข้ึน เชน การเผา

พลาสติก น้ํามัน และถานหิน

- การพัฒนาดานตาง ๆ โดยเฉพาะดานอุตสาหกรรม ทําใหเกิดการ

ตัดไม ทําลายปาสงผลใหความชื้นสัมพัทธ ไม เพียงพอ 

เนื่องจากขาดตนไมซึมซับน้ํา และเกิดการบุกรุกพ้ืนท่ีปา ถือ

ครองกรรมสิทธิ์ปลูกพืชไร

- ระบบการเพาะปลูกและความถ่ีของการเพาะปลูก

- ขาดการวางแผนการสรางแหลงกักเก็บน้ําไวใชประโยชนจาก

น้ําฝน
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ผลกระทบของภัยแลง  ผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนไดจากภาวะภัยแลง มีดังนี้

1. ผลิตผลทางการเกษตรลดลง ไมเพียงพอตอการบริโภค และการเลี้ยงปศุสัตว

2. เกิดการกัดเซาะ กัดกรอนภูมิทัศน พ้ืนดินแหงแลงและเกิดการพังทลายของผิวดิน

3. เกิดฝุนละออง พายุฝุน เพราะพ้ืนดินแหงแลงขาดน้ํา

4. ประชาชนเกิดความอดอยากเนื่องจากการขาดน้ําในการอุปโภคบริโภค

5. เกิดความเสียหายตอท่ีอยูอาศัยของสัตว ท่ีไดรับผลกระทบท้ังบนบกและในน้ํา

6. เกิดภาวะขาดน้ํา ขาดสารอาหาร และเพ่ิมโอกาสเกิดโรคระบาด

7. เกิดการอพยพยายถ่ินของประชากร

8. ผลผลิตกระแสไฟฟาลดลง เนื่องจากการไหลของน้ําผานเข่ือนลดลง

9. การประกอบการดานอุตสาหกรรมตองหยุดชะงัก เพราะขาดแคลนน้ําท่ีใชในการขบวนการผลิต

10. เพ่ิมโอกาสการเกิดไฟปาในชวงเกิดภัยแลง

ภัยแลงในประเทศไทยสวนใหญจะเกิดใน 2 ชวง ไดแก

          1. ชวงฤดูหนาวตอเนื่องถึงฤดูรอน โดยเริ่มจากครึ่งหลังของเดือนตุลาคมเปนตนไป บริเวณประเทศ

ไทยตอนบน (ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลางและภาคตะวันออก) จะมีปริมาณฝนลดลงเปน

ลําดับ จนกระท่ังเขาสูฤดูฝนในชวงกลางเดือนพฤษภาคมของ ปถัดไป ซ่ึงภัยแลงลักษณะนี้จะเกิดข้ึนเปน

ประจําทุกป

          2. ชวงกลางฤดูฝน ประมาณปลายเดือนมิถุนายนถึงเดือนกรกฎาคม จะมีฝนท้ิงชวงเกิดข้ึน ภัยแลง

ลักษณะนี้จะเกิดข้ึนเฉพาะทองถ่ินหรือบางบริเวณ บางครั้งอาจครอบคลุมพ้ืนท่ีเปนบริเวณกวางเกือบท่ัว

ประเทศ
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ภัยแลงในประเทศไทยสวนใหญมีผลกระทบตอการเกษตรกรรม โดยเปนภัยแลงท่ีเกิดจาก

ขาดฝนหรือ ฝนแลง ในชวงฤดูฝน และเกิด ฝนท้ิงชวง ในเดือนมิถุนายนตอเนื่องเดือนกรกฎาคม พ้ืนท่ีท่ีไดรับ

ผลกระทบจากภัยแลงมาก ไดแกบริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนกลาง เพราะเปนบริเวณท่ีอิทธิพลของ

มรสุมตะวันตกเฉียงใตเขาไปไมถึง และถาปใดไมมีพายุหมุนเขตรอนเคลื่อนผานในแนวดังกลาวแลวจะ

กอใหเกิดภัยแลงรุนแรงมากข้ึน นอกจากพ้ืนท่ีดังกลาวแลว ยังมีพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ ท่ีมักจะประสบปญหาฝนแลง ฝน

ท้ิงชวง เปนประจําอีกดังตารางขางลาง

วิธีการแกปญหาภัยแลง

1. แกปญหาเฉพาะหนา เชน แจกน้ําใหประชาชน ขุด

เจาะน้ําบาดาล สรางศูนยจายน้ํา จัดทําฝนเทียม

2. การแกปญหาระยะยาว อันไดแก การพัฒนาลุมน้ํา 

การสรางฝาย การสรางเข่ือน ขุดลอกแหลงน้ํา การ

ใหความรวมมือและมีสวนรวมมือในการจัดทําและ

พัฒนาชลประทาน การรักษาปาและปลูกปา เชน 

การปลูกปา 3 อยาง ไดประโยชน 4 อยาง ตาม

แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เปนตน

ภาค/เดือน เหนือ ตะวันออกเฉียงเหนือ กลาง ตะวันออก
ใต

ฝงตะวันออก ฝงตะวันตก

ม.ค. ฝนแลง

ก.พ. ฝนแลง ฝนแลง ฝนแลง

มี.ค. ฝนแลง ฝนแลง ฝนแลง ฝนแลง ฝนแลง ฝนแลง

เม.ย. ฝนแลง ฝนแลง ฝนแลง ฝนแลง ฝนแลง

พ.ค. ฝนแลง

มิ.ย. ฝนท้ิงชวง ฝนท้ิงชวง ฝนท้ิงชวง ฝนท้ิงชวง

ก.ค. ฝนท้ิงชวง ฝนท้ิงชวง ฝนท้ิงชวง ฝนท้ิงชวง

ทีม่า :  http://122.155.1.141/cmsdetail.ndwc-10.283/26675/menu_7525/4214.1+(Droughts)
       :  กรมอตุนุยิมวทิยา (https://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=71)
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จากการศึกษาชั้นดินชั้นหินทางธรณีวิทยา และการประเมินปริมาณน้ําบาดาลท่ีใชไดอยางยั่งยืน (Sustainable 

yield) โดยใชแบบจําลองเชิงคณิตศาสตร นี้เอง ท่ี ดร.โพยมชี้วาทําใหทราบวา บริเวณไหนเกลืออยูตื้น-ลึกขนาด

ไหน น้ําบาดาลตรงไหนเค็มมาก เค็มนอย ถาตองการจะพัฒนาน้ําบาดาลข้ึนมาใชควรจะไปใชตรงไหนและใชได

เทาไรในสภาวะไหน ถามีฝนปริมาณนี้ใชน้ําไดประมาณไหน 

ท่ีสุดแลว ผูอํานวยการสถาบันวิจัยทรัพยากรน้ําใตดิน ยอมรับวา การบริหารจัดการน้ํานั้นตอง

ทําท้ังน้ําบนดินและน้ําบาดาล ท่ีผานมาการวางแผนน้ําสวนใหญจะเปนเรื่องแผนการจัดการน้ําผิวดิน ท้ังๆ ท่ีมี

พ้ืนท่ีท่ีพ่ึงพาการใชน้ําบาดาลเปนหลักจํานวนมาก ดังนั้น เพ่ือใหเกิดความยั่งยืนของทรัพยากรน้ําบาดาล ประเทศ

ไทยเราตอนนี้จึงกําลังดําเนินการเรื่อง Groundwater Governance อยูอยางเรงดวน โดยมีกรมทรัพยากรน้ํา

บาดาลเปน Regulator ตอไป

โดยใชสภาพภูมิอากาศในอนาคตมาจําลองวาน้ําในอนาคตจะไหลลงไปใตดินเทาไร และจะไหลพาเอาความเค็ม

ไปทางไหน โดยใชสัญญาลักษณสีเปนตัวกํากับความเค็ม อาทิ สีฟา คือน้ําจืด สีเขียว คือน้ํากรอย สีแดง คือเค็ม 

พบวา พ.ศ. 2580 – 2590 พ้ืนท่ีตรงท่ีไมเคยแดงก็จะแดง โดยเฉพาะแถวอําเภอกุดจับ ความเค็มจะมากข้ึน

ผูอํานวยการสถาบันวิจัยทรัพยากรน้ําใตดิน อธิบายวา “การใชแบบจําลองเชิงคณิตศาสตรเปนเครื่องมือประเมิน

ศักยภาพน้ําบาดาล เปรียบไปไมตางกับการทํานายภูมิอากาศ เพราะเปนผลกระทบของภูมิอากาศอีกตอหนึ่ง เรา

จะสามารถวางแผนไดวาควรจะไปสรางโครงสรางพ้ืนฐานหรือจะไปทําอะไร เจาหนาท่ีทองถ่ิน และ เกษตรกร 

จะไดเขาใจวาถาเราจะขยายพ้ืนท่ีชลประทานหรือขยายนาขาว ควรจะพิจารณาตรงไหนเปนพ้ืนท่ีท่ีควรขยาย 

หรือ หลีกเลี่ยงอะไร อยางไร ขณะเดียวกันถาเรารูจักการบริหารจัดการ พ้ืนท่ีท่ีบอกวาจะเค็มในอนาคตอาจจะไม

เค็มก็ได”

นอกจากนี้ผลการศึกษาวิจัยยังพบวา พ้ืนท่ีท่ีเสี่ยงตอการเกิดน้ําขัง-ดินเค็ม ในพ้ืนท่ีจังหวัดอุดรธานี ไดแก ตําบล

เชียงยืน ตําบลปะโค ตําบลกุดสระ และในอนาคตอีก 10 ปขางหนา หรือ พ.ศ. 2570 จะขยายตัวจากเดิมไปใน

พ้ืนท่ีตําบลสามพราว และตําบาลนาขา กลายเปนพ้ืนท่ีท่ีไดรับความเสี่ยงตอการเกิดน้ําขัง-ดินเค็มเพ่ิมข้ึน ดังนั้น 

การพัฒนาน้ําบาดาลข้ึนมาใชพ้ืนท่ี ตองมีการเฝาระวังระดับน้ําบาดาลและความเค็มของน้ําบาดาล ตองมีการ

วางแผนไมใหเกิดการใชน้ําบาดาลเกินศักยภาพตามปริมาณการใชตามสภาพภูมิอากาศและการใชดินท่ี

เปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม เพ่ือปองกันการแทรกตัวของน้ําบาดาลเค็ม เขามาในบอบาดาลท่ีมีอยูแลว

ท่ีมา : https://www.salika.co/2019/07/23/fight-drought-with-research-method/
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