


คู่่�มืือการบริิหารจััดการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำแบบมีีส่่วนร่่วม

คำนำ

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ เป็็นแหล่่งอาศััยของทรััพยากรชีีวภาพที่่�มีีความสำคััญทางเศรษฐกิิจและระบบนิิเวศที่่�มีี 

ความสำคัญัต่อ่การดำรงชีีวิติของมนุุษย์ ์พืืช สัตัว์ ์ท่ี่�เป็น็ดัชันีีบ่่งชี้้�ความมั่่�งคั่่�งในด้า้นทรัพัยากรชีีวภาพของประเทศไทย 

ซึ่่�งในปััจจุุบันั พบว่่า พื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำหลายแห่่งเกิดิการสูญูหาย และเสื่่�อมโทรมลงจากหลายปััจจัยั โดยเฉพาะการเปลี่่�ยนแปลง 

การใช้ป้ระโยชน์ที่่�ดินิของมนุุษย์์โดยรู้้�เท่่าไม่่ถึงึการณ์ ์และการเปลี่่�ยนแปลงของสภาพภูมูิอิากาศ ส่่งผลให้ส้ถานการณ์์

ด้า้นความหลากหลายของจำนวนชนิดและจำนวนประชากรของพืืชและสััตว์ที่่�อาศัยัอยู่่�ในระบบนิิเวศของพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

มีีแนวโน้้มลดลงและอาจสููญหายไปจากระบบนิิเวศพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำในศตวรรษนี้้� โดยเฉพาะพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีลักษณะ 

เป็็นแหล่่งน้้ำนิ่่�ง น้้ำไหล และชายฝั่่�งทะเล

ในปีี 2539 ประเทศไทยได้้เริ่่�มดำเนิินการศึึกษา สำรวจข้้อมููลพื้้�นฐานพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำของประเทศไทย  

เพื่่�อกำหนดแนวทางการบริิหารจััดการ และได้้เข้้าร่่วมเป็็นภาคีีอนุุสััญญาว่่าด้้วยพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ (อนุุสััญญาแรมซาร์์)  

เมื่่�อวัันที่่� 13 กัันยายน 2541 เป็็นสมาชิิกลำดัับที่่� 110 ปััจจุุบันมีีประเทศสมาชิิกเข้้าร่่วมเป็็นภาคีีอนุุสัญญาว่่าด้้วย

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ จำนวน 172 ประเทศ ซึ่่�งที่่�ผ่่านมาประเทศไทยได้้ดำเนิินงานเพื่่�อการอนุุวััติิอนุุสััญญาฯ ของประเทศไทย

อย่่างต่อ่เนื่่�อง เพื่่�อเพิ่่�มประสิทิธิภิาพการบริหิารจัดัการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ และสนับัสนุุนให้ม้ีีการใช้ป้ระโยชน์จ์ากพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

ในประเทศอย่่างชาญฉลาดและยั่่�งยืืน ให้้สอดคล้้องกัับพัันธกรณีีของอนุุสัญญาฯ ตลอดจนการจัดลำดัับความสำคััญ

ของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำในประเทศไทยและการจัดทำมาตรการอนุุรัักษ์์พื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำ เพื่่�อให้้สามารถดำเนิินการบริิหารจัดการ

พ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำได้้อย่่างครบถ้้วน ทัันสมััย และทัันเวลา โดยได้้รัับมติิคณะรััฐมนตรีี เมื่่�อวัันท่ี่� 1 สิิงหาคม 2543  

เรื่่�อง ทะเบีียนรายนามพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำท่ี่�มีีความสำคััญระดัับนานาชาติิ และระดัับชาติิของประเทศไทย และมาตรการ

อนุุรัักษ์์พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ และมติิคณะรััฐมนตรีี เมื่่�อวัันที่่� 3 พฤศจิิกายน 2552 เรื่่�อง การทบทวนมติิคณะรััฐมนตรีี  

เมื่่�อวัันที่่� 1 สิิงหาคม 2543 รวมถึึงมติิคณะรััฐมนตรีี เมื่่�อวัันที่่� 12 พฤษภาคม 2558 เรื่่�อง ขอทบทวนมติิคณะรััฐมนตรีี 

เมื่่�อวัันที่่� 3 พฤศจิิกายน 2552 

กรมทรััพยากรน้้ำ ซึ่่�งเป็็นหน่่วยงานหลัักดำเนิินงานด้้านพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ เห็็นควรดำเนิินการจััดทำคู่่�มืือ 

การบริิหารจััดการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำในประเทศไทย เพื่่�อให้้เกิิดการใช้้ประโยชน์์อย่่างชาญฉลาด สมค่่า และยั่่�งยืืนสืืบไป

กองอนุุรัักษ์์ทรััพยากรน้้ำ
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พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ (Wetlands) 

ตามอนุุสััญญาว่่าด้้วยพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำหรืืออนุุสัญญาแรมซาร์์ พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ (Wetlands) หมายถึึง “พื้้�นที่่�ลุ่่�ม  

พื้้�นที่่�ราบลุ่่�ม ที่่�ลุ่่�มชื้้�นแฉะ ที่่�ฉ่่ำน้้ำ มีีน้้ำท่่วม มีีน้้ำขััง พรุุ แหล่่งน้้ำ ทั้้�งที่่�เกิิดขึ้้�นเองตามธรรมชาติิและที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�น 

ทั้้�งที่่�มีีน้้ำท่่วมขัังอยู่่�ถาวรและชั่่�วครั้้�งชั่่�วคราว ทั้้�งที่่�เป็็นแหล่่งน้้ำนิ่่�งและน้้ำไหล ทั้้�งที่่�เป็็นน้้ำจืืด น้้ำกร่่อย และน้้ำเค็็ม 

รวมไปถึึงพื้้�นที่่�ชายฝั่่�งทะเลและพื้้�นที่่�ในทะเล ในบริิเวณซึ่่�งเมื่่�อน้้ำลดลงต่่ำสุุด มีีความลึึกของระดัับน้้ำไม่่เกิิน 6 เมตร 

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำอาจรวมถึึงพื้้�นที่่�ริิมฝั่่�งแม่่น้้ำและบนชายฝ่ั่�งทะเลที่่�ติิดอยู่่�กัับพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ และเกาะหรืือทะเลบริิเวณที่่�มีี 

ความลึึกเกิิน 6 เมตร ซึ่่�งอยู่่�ภายในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำด้้วย” 

ประเทศไทยมีีแหล่่งน้้ำที่่�เกิิดขึ้้�นตามธรรมชาติิและที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�นที่่�มีีการเรีียกชื่่�อไปตามภาษาของ 

แต่่ละท้้องถิ่่�นที่่�ระบุุได้้ว่่ามีีลัักษณะของการเป็็นพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ได้้แก่่ ห้้วย หนอง คลอง บึึง บ่่อ ตระพััง บาราย แม่่น้้ำ 

ลำธาร แคว ละหาน ชานคลอง ฝั่่�งน้้ำ สบธาร สระ ทะเลสาบ แอ่่ง กุุด โหลง หลง ทุ่่�ง กว๊๊าน มาบ ชาก พรุุ สนุ่่�น หล่่ม 

แก่่ง น้้ำตก หาดหิิน หาดกรวด หาดทราย หาดโคลน หาดเลน ชายทะเล ชายฝั่่�งทะเล พืืดหิิน แนวปะการััง  

แหล่่งหญ้้าทะเล แหล่่งสาหร่่ายทะเล คุ้้�ง อ่่าว ดิินดอนสามเหล่ี่�ยม ช่่องแคบ ชะวากทะเล ตะกาด หนองน้้ำกร่่อย  

ป่่าพรุุ ป่่าบุ่่�ง ป่่าทาม ป่่าชุ่่�มน้้ำ ป่่าชายเลน ป่่าโกงกาง ป่่าจาก ป่่าแสม นาข้้าว นากุ้้�ง นาเกลืือ บ่่อเลี้้�ยงสััตว์์น้้ำ  

อ่่างเก็็บน้้ำ เป็็นต้้น 
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ลัักษณะทางกายภาพของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำประเทศไทย

ที่่�มาภาพ : http://www.slideshare.net/WetlandsInternational/the-ramsar-convention-and-the-conservation-and-

wise-use-of-forested-wetlands-12168799)

จากนิิยามตามอนุุสัญญาว่่าด้้วยพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำหรืืออนุุสัญญาแรมซาร์์ สามารถกำหนดพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำในประเทศไทย 

เป็็น 2 ประเภทหลััก คืือ พื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำในแผ่่นดิิน (Inland Wetlands) และพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำชายฝ่ั่�งทะเล (Coastal  

Wetlands) โดยจำแนกจากลัักษณะทางกายภาพของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ การเคลื่่�อนไหวของมวลน้้ำ ความตื้้�น - ลึึก ของท้้องน้้ำ 

ในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ การปกคลุุมของพืืชน้้ำ พืืชใต้้น้้ำ สัังคมพืืช สัังคมสััตว์์ท่ี่�อาศััยอยู่่�ในพ้ื้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำ ความจืืด ความกร่่อย 

และความเค็็มของน้้ำ ออกเป็็น 6 ประเภท มีีรายละเอีียดดัังนี้้� 

ประเภทที่่� 1 : พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�เป็็นน้้ำไหล (Riverine Wetland) มีีลัักษณะเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มีีน้้ำไหลตลอดปีีหรืือน้้ำไหล

เป็็นบางฤดูกูาล ได้้แก่่ แม่่น้้ำ ลำธาร ลำคลอง ลำห้้วย น้้ำตก คู ูแคว แก่่ง สบธาร วังัน้้ำ แนวตลิ่่�งริมิแม่่น้้ำ เกาะกลางน้้ำ 

หรืือเนิินทรายกลางน้้ำ และอุุทกวิิทยาน้้ำใต้้ดิิน 

ประเภทที่่� 2 : พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้ำ้ที่่�เป็น็น้ำ้นิ่่�ง (Lacustrine Wetland) มีีลักัษณะเป็น็พื้้�นที่่�ขนาดใหญ่่และน้้ำขังัตลอดเวลา

อาจมีีน้้ำมากหรืือน้้ำน้้อยในบางฤดููกาล อาจมีีทั้้�งน้้ำจืืดและน้้ำเค็็ม มีีกระแสน้้ำไหลผ่่านเล็็กน้้อย มีีความลึึกมากกว่่า 

2 เมตร และมีีพืืชน้้ำปกคลุุมผืืนน้้ำน้้อยกว่่าร้้อยละ 30 ของผิิวน้้ำเฉพาะน้้ำจืืด ได้้แก่่ ทะเลสาบ หนอง บึึง ชื่่�อท้้องถิ่่�น

ที่่�มีีความสอดคล้้องกััน ได้้แก่่ แอ่่ง กุุด โหลง หลง และกว๊๊าน 

ประเภทที่่� 3 : พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�เป็็นที่่�ลุ่่�มชื้้�นแฉะ (Palustrine Wetland) มีีลัักษณะเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มีีน้้ำท่่วมขัังตลอดเวลา

หรืือบางฤดููกาล อาจมีีทั้้�งที่่�เป็็นน้้ำจืืดถาวร น้้ำกร่่อย และน้้ำเค็็ม มีีระดัับความลึึกสุุดไม่่เกิิน 2 เมตร มีีพืืชน้้ำปกคลุุม

มากกว่่าร้้อยละ 30 ของผิิวน้้ำในส่่วนที่่�เป็็นน้้ำจืืด ได้้แก่่ ที่่�ราบลุ่่�มน้้ำท่่วมขัังตามฤดููกาล (Flood pause) ที่่�ราบลุ่่�ม

ชื้้�นแฉะที่่�เป็็นน้้ำจืืด (Marsh) ที่่�ราบลุ่่�มชื้้�นแฉะหลัังเนิินทรายชายฝ่ั่�งทะเลท่ี่�เป็็นน้้ำกร่่อย ท่ี่�ราบลุ่่�มน้้ำขัังตามฤดููกาล 

(Swamp) ป่่าพรุุ (Swamp Forest) พรุุ (Peat Swamp) ชื่่�อท้้องถิ่่�นที่่�สอดคล้้องกััน ได้้แก่่ ทุ่่�ง ชาก มาบ สนุ่่�น  

และหล่่ม
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ประเภทท่ี่� 4 : พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�เป็็นปากแม่่น้้ำ (Estuarine Wetland) คืือ บริิเวณที่่�แม่่น้้ำและทะเลมาบรรจบกััน  

ซึ่่�งจะมีีความจืืดและความเค็็มผัันผวนไปตามปริมาณของมวลน้้ำหลััก มีีลักัษณะพื้้�นที่่�เป็น็ ดินิดอนสามเหล่ี่�ยม (Delta) 

ท่ี่�ราบลุ่่�มน้้ำขึ้้�นถึึง (Tidal marsh) ป่่าชายเลน (Mangrove forest) หาดโคลนหรืือหาดเลน (Mud flat)  

แหล่่งหญ้้าทะเล (Seagrass) 

ประเภทที่่� 5 : พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำชายฝั่่�งทะเล (Coastal Wetland) มีีลัักษณะเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�ได้้รัับอิิทธิิพลจากการขึ้้�น-ลง 

ของน้้ำทะเลที่่�เชื่่�อมต่่อกัับปากแม่่น้้ำหรืือไม่่เชื่่�อมต่่อกัันก็็ได้้ รวมทั้้�งเกาะที่่�อยู่่�ในทะเล ได้้แก่่ ป่่าชายเลน ป่่าโกงกาง 

หาดทราย หาดหิิน หาดกรวด หาดทราย หาดโคลน หาดเลน แนวปะการััง แหล่่งหญ้้าทะเล และกองหิินในทะเล 

ประเภทที่่� 6 : พื้้�นที่�ชุ่่�มน้ำ้ท่ี่�มนุุษย์ส์ร้้างขึ้้�น (Human made Wetland) มีีลักัษณะเป็็นแหล่่งกัักเก็็บน้้ำตามฤดููกาล

หรืือถาวร อาจเชื่่�อมต่่อกัับแหล่่งน้้ำธรรมชาติิโดยตรงหรืือสููบน้้ำเข้้าไปกักเก็็บไว้้ตามความต้้องการใช้้ประโยชน์ 

ของมนุุษย์์ ได้้แก่่ สระน้้ำ นาข้้าว นาเกลืือ บ่่อเลี้้�ยงสััตว์์น้้ำ คลองชลประทาน อ่่างเก็็บน้้ำ เขื่่�อน บาราย ตระพััง  

ฝายชะลอน้้ำ ฝายน้้ำล้้น ระบบบำบััดน้้ำเสีียแบบบึึงประดิิษฐ์์ รวมถึึงเขาหิินปููนและระบบอุุทกวิิทยาน้้ำใต้้ดิิน

คุุณค่่าและความสำคััญของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ เป็็นระบบนิิเวศที่่�เป็็นต้้นกำเนิดิของวัฒันธรรม ประเพณีี ภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�น ตำนาน และความเชื่่�อ 

ที่่�สืืบทอดกัันมาจนถึึงปััจจุุบััน อีีกทั้้�งยัังเป็็นแหล่่งอาศััยของทรััพยากรชีีวภาพที่่�มีีคุุณค่่าและความสำคััญต่่อการดำรง

วิิถีีชีีวิิตของมนุุษย์์ พืืชและสััตว์์ ทั้้�งทางนิิเวศวิทยา เศรษฐกิิจ สัังคม คุุณค่่าวิิถีีชีีวิิตและวััฒนธรรม ความเชื่่�อ  

ตั้้�งแต่่ในระดัับท้้องถิ่่�น ระดัับชาติิ ไปจนถึึงระดัับนานาชาติิ ที่่�มีีศัักยภาพในการสร้้างคุุณประโยชน์ที่่�พึึงมีีพึึงได้้ 

แก่่ประเทศ ดัังนี้้�
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นิิเวศวิิทยาของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำแต่่ละแห่่งจะมีีลักษณะทางนิิเวศวิทยาที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์หรืือมีีลักษณะเฉพาะแตกต่่างกัันไป 

โดยมีีองค์์ประกอบสำคััญทางนิิเวศวิทยา ได้้แก่่ พืืช สััตว์ อุุทกวิิทยา เคมีีของน้้ำ ออกซิิเจนละลายน้้ำ แสง  

ความเป็็นกรดเป็็นด่่าง อุุณหภููมิิ การตกตะกอน และการเปลี่่�ยนแปลงแทนที่่�ทางนิิเวศ ดัังนี้้�

พืืช : พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำแต่่ละประเภทจะมีีองค์์ประกอบของชนิดพันัธุ์์�พืืชแตกต่่างกััน พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำท่ี่�มีีระดับัน้้ำตื้้�น เช่่น หนองน้้ำ  

จะพบพืืชน้้ำ เช่่น กก แขม อ้้อ ฯลฯ ส่่วนพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีระดับัน้้ำลึึกและมีีผิวิน้้ำเปิิดโล่่ง จะพบแพลงก์์ตอนพืืชเป็็นส่่วนมาก  

โดยพืืชที่่�พบในระบบนิิเวศพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำจััดเป็็นผู้้�ผลิิตในระบบนิิเวศพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ โดยใช้้พลัังงานแสงอาทิิตย์์สัังเคราะห์์

ธาตุุอาหารจากอิินทรีียสาร ซึ่่�งแบ่่งออกได้้เป็็น 2 กลุ่่�ม ดัังนี้้� คืือ 1) พืืชน้้ำขนาดใหญ่่ มองเห็็นได้้ด้้วยตาเปล่่า  

มีีหลายรููปแบบ ได้้แก่่ พืืชน้้ำ พืืชลอยน้้ำ และพืืชใต้้น้้ำ เป็็นพืืชที่่�มีีท่่อลำเลีียงน้้ำ ซ่ึ่�งอาจรวมสาหร่่ายและมอสด้้วย  

2) พืืชน้้ำขนาดเล็็กบางชนิิด อาจต้้องส่่องด้้วยกล้้องจุุลทรรศน์์ ได้้แก่่ สาหร่่าย ทั้้�งที่่�มีีรากอยู่่�ในดิินพื้้�นล่่าง ทั้้�งที่่�เกาะ

อยู่่�กัับพื้้�นหิิน หรืือลอยอยู่่�ในน้้ำ 
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สัตัว์์ : พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำเป็็นแหล่่งที่่�อยู่่�อาศัยัและขยายพัันธุ์์�ของสััตว์ที่่�มีีความหลากหลายทางด้้านชนิดพัันธุ์์�สูงมาก โดยแบ่่งเป็็น  

2 ประเภท คืือ 1) สััตว์์มีีกระดููกสัันหลััง โดยพบว่่าสััตว์์มีีกระดููกสัันหลัังท่ี่�สามารถอาศััยและขยายพัันธุ์์�อยู่่�ใน 

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำได้้ แบ่่งออกเป็็น 5 พวก ประกอบด้้วย (1) สััตว์์เลี้้�ยงลููกด้้วยนม เช่่น นากใหญ่่ขนเรีียบ เสืือปลา  

พัังพอนธรรมดา เป็็นต้้น (2) สััตว์์เลื้้�อยคลาน เช่่น งูู เต่่า กิ้้�งก่่า จระเข้้ เป็็นต้้น (3) สััตว์์สะเทิินน้้ำสะเทิินบก เช่่น กบ 

เขีียด ปาด เป็็นต้้น (4) สััตว์์น้้ำ เช่่น กุ้้�ง หอย ปูู ปลา เป็็นต้้น (5) สััตว์์ปีีก เช่่น นกและเป็็ด เป็็นต้้น และ 2) สััตว์์ไม่่มีี

กระดููกสัันหลััง แบ่่งออกเป็็น 8 พวก สามารถพบอาศััยและขยายพัันธุ์์�อยู่่�ในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ แบ่่งออกเป็็น 6 พวก  

ประกอบด้้วย (1) พวกฟองน้้ำ (2) พวกสัตัว์ลำตัวักลวงหรืือเป็็นโพรง เช่่น ปะการังั ดอกไม้้ทะเล แมงกะพรุุน เป็็นต้้น  

(3) พวกสัตัว์ทะเลผิิวขุุรขระ เช่่น ปลาดาว เม่่นทะเล ปลิิงทะเล เป็็นต้้น (4) พวกลำตััวเป็็นปล้้อง เช่่น ไส้้เดืือน ทาก 

ปลิิง เป็็นต้้น (5) พวกมีีขาเป็็นข้้อ เช่่น แมงดา กิ้้�งกืือ แมงมุุม แมงป่่อง เป็็นต้้น (6) พวกหอย เช่่น หอย หมึึก เป็็นต้้น 

อุุทกวิิทยา : พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำแต่่ละประเภทเป็็นแหล่่งรองรัับน้้ำฝน น้้ำท่่า หรืือน้้ำใต้้ดิิน ซ่ึ่�งสสารต่่าง ๆ ท่ี่�ไหลปะปน 

มากัับกระแสน้้ำลงสู่่�พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำจะส่่งผลต่่อคุุณสมบััติิทางเคมีีของน้้ำด้้วย เช่่น พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�เป็็นเขาหิินปููน น้้ำจะมีี

คุุณสมบััติิเป็็นด่่างและมีีปริิมาณแคลเซีียมสููง โดยพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�เป็็นพื้้�นที่่�พรุุ น้้ำจะมีีคุุณสมบััติิเป็็นกรดและมีีปริิมาณ

กรดอินิทรีีย์ส์ูงู น้้ำมีีสีีดำแต่่มีีปริมิาณธาตุุอาหารต่่ำ และการลดลงของระดัับน้้ำในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำแต่่ละประเภทจะสููญเสีีย

โดยการไหลหรืือระบายออกไปยังัแหล่่งน้้ำใกล้้เคีียง การซึึมลงสู่่�ชั้้�นน้้ำใต้้ดิิน การระเหยขึ้้�นสู่่�บรรยากาศ และการนำไปใช้้ 

เพื่่�อดำเนิินกิิจกรรมด้้านต่่าง ๆ ของมนุุษย์์ 

เคมีีของน้้ำ : คุุณสมบััติิทางเคมีีของน้้ำในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำจะพบสารละลายหลายชนิิดปะปนอยู่่� เช่่น เกลืือ แร่่ธาตุุ  

สารอินทรีีย์ ซึ่่�งธาตุุอาหารที่่�สำคัญัที่่�สุุดสำหรับัพืืชน้้ำ คืือ ไนโตรเจนและฟอสฟอรัสั พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีปริมาณธาตุุอาหารน้อย  

เรีียกว่่า สภาวะโอลิิโกโทรฟิิค (Oligotrophic) ส่่วนพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีปริิมาณธาตุุอาหารมาก เรีียกว่่า สภาวะยููโทรฟิิค 

(Eutrophic) การเกิิดยููโทรฟิิเคชััน (Eutrophication) ในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำเกิิดจากการที่่�มีีธาตุุอาหารปริิมาณมากไหลลงสู่่�

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ เช่่น น้้ำเสีียจากชุุมชน ปุ๋๋�ยและสารปราบศััตรููพืืชจากพื้้�นที่่�เกษตรกรรมในลุ่่�มน้้ำ น้้ำที่่�มีีปััญหามัักมีีสีีเขีียว

เนื่่�องจากมีีสาหร่่ายขนาดเล็็กเติิบโตอยู่่�เป็็นจำนวนมาก 

การเกิดิยูโูทรฟิเิคชันั (Eutrophication) ทำให้ป้ริมาณออกซิเิจนที่่�ละลายอยู่่�ในน้้ำเปลี่�ยนแปลงไป คืือ ทำให้้

ปริิมาณออกซิิเจนละลายน้้ำสููงในเวลากลางวััน และมีีปริิมาณออกซิิเจนละลายน้้ำต่่ำลงในเวลากลางคืืน สิ่่�งมีีชีีวิิต 

ในน้้ำที่่�ไม่่สามารถทนต่่อการเปลี่่�ยนแปลงเช่่นนี้้�ได้้ โดยเฉพาะในช่่วงเวลากลางคืืนซึ่่�งมีีปริิมาณออกซิิเจนในน้้ำ 

ลดต่่ำลง อาจจะตายหรืือหายไปจากพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำนั้้�น 

ออกซิิเจนละลายน้้ำ : สิ่่�งมีีชีีวิิตในน้้ำล้้วนต้้องการออกซิิเจนที่่�ละลายอยู่่�ในน้้ำเพื่่�อการดำรงชีีวิิต ซึ่่�งพืืชมีีความสำคััญ

อย่่างยิ่่�งต่่อการผลิิตออกซิิเจนที่่�ละลายอยู่่�ในน้้ำด้้วยกระบวนการสัังเคราะห์์แสงในช่่วงเวลากลางวััน ในขณะที่่�การใช้้

ออกซิิเจนในน้้ำเพื่่�อหายใจเกิิดขึ้้�น ทั้้�งในเวลากลางวัันและกลางคืืน ดัังนั้้�น ปริิมาณออกซิิเจนอาจสููงมากในช่่วงเวลา

กลางวััน โดยเฉพาะในช่่วงท่ี่�มีีแสงแดดแรง จะมีีปริิมาณการผลิิตออกซิิเจนมากกว่่าปริิมาณการใช้้ แต่่ในช่่วงเวลา 

กลางคืืนปริิมาณออกซิิเจนที่่�ละลายอยู่่�ในน้้ำ จะลดต่่ำลงเนื่่�องจากพืืชไม่่สามารถสัังเคราะห์์แสงได้้ 
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แสง : เป็็นปััจจััยสำคััญที่่�มีีผลต่่อการเจริิญเติิบโตของพืืชน้้ำที่่�อาศััยอยู่่�ใต้้น้้ำ โดยแสงจะส่่องผ่่านลงไปในน้้ำได้้มาก 

หรืือน้อ้ย ขึ้้�นอยู่่�กับัปริมิาณตะกอนแขวนลอยในน้้ำที่่�อาจเป็น็อนุุภาคอนิินทรีีย์ที่่�ไม่่มีีชีีวิติ หรืืออาจเป็น็อนุุภาคที่่�มีีชีีวิต 

เช่่น แพลงก์์ตอนพืืช อนุุภาคเหล่่านี้้�สามารถดููดกลืืน สะท้้อนแสง หรืือตััดแสงที่่�จะส่่องผ่่านลงสู่่�ใต้้ท้้องน้้ำ รวมทั้้�ง 

ความขุ่่�นของน้้ำและผันัแปรตามปริมิาณตะกอนและสารแขวนลอยในน้้ำ ถ้า้น้้ำมีีความขุ่่�นสููงมาก จะพบเห็น็พืืชใต้น้้้ำ

ได้้เฉพาะในบริิเวณน้้ำตื้้�น เนื่่�องจากแสงไม่่สามารถส่่องผ่่านลงไปถึึงบริิเวณที่่�น้้ำลึึกกว่่านั้้�นได้้ มีีผลกระทบต่่อสััตว์์น้้ำ

ต่่าง ๆ ที่่�ต้้องกิินพืืชใต้้น้้ำเป็็นอาหารหรืือต้้องพึ่่�งพาพืืชใต้้น้้ำเป็็นที่่�อยู่่�อาศััย 

พืืชใต้้น้้ำเป็น็ถิ่่�นที่่�อยู่่�อาศัยัและหากินิของสัตัว์ไ์ม่่มีีกระดูกูสัันหลัังมากมายหลายชนิดิ สัตัว์เ์หล่่านี้้�เป็น็อาหาร

ของสัตัว์ม์ีีกระดูกูสันัหลังัอีีกมากมาย เช่่น ปลาและนก นอกจากนั้้�นบริเิวณที่่�มีีพืืชใต้น้้้ำ มักัเป็น็ที่่�วางไข่่เลี้้�ยงดูลููกูอ่่อน

และเป็็นที่่�หลบภััยของปลานานาชนิด ดัังนั้้�น การท่ี่�น้้ำมีีความขุ่่�นมากจะทำให้้พืืชใต้้น้้ำไม่่สามารถเติิบโตได้้  

ซึ่่�งส่่งผลโดยตรงต่่อการลดลงของความหลากหลายทางชีีวภาพในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

ความเป็็นกรดเป็็นด่่าง : เป็็นตััวชี้้�วััดปริมาณอนุุภาคไฮโดรเจนในน้้ำ และบ่่งชี้้�ว่่าน้้ำมีีคุุณสมบััติิเป็็นกรด เป็็นกลาง 

หรืือเป็น็ด่่าง ตามปกติสิิ่่�งมีีชีีวิติในน้้ำสามารถดำรงชีีวิติอยู่่�ได้ใ้นน้้ำที่่�มีีคุุณสมบัตัิเิป็น็กลาง (มีีค่่าความเป็น็กรดเป็็นด่่าง 

หรืือ pH = 7) หรืือในน้้ำที่่�มีีคุุณสมบัตัิเิป็็นด่่างอ่่อน ๆ (มีีค่่าความเป็็นกรดเป็็นด่่าง ประมาณ 8) พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำซึ่่�งมีีน้้ำต้ื้�น 

มีีความลึึกของน้้ำไม่่มากนักัและมีีพืืชพรรณขึ้้�นปกคลุุมอยู่่�หนาแน่่น มักัจะมีีคุุณสมบัติัิของน้้ำเป็น็กรดเป็น็ด่่างเล็ก็น้อ้ย 

เมื่่�อน้้ำมีีคุุณสมบััติิเป็็นกรดมากขึ้้�นหรืือเป็็นด่่างมากขึ้้�น สิ่่�งมีีชีีวิิตในน้้ำส่่วนใหญ่่จะไม่่สามารถดำรงชีีวิิตอยู่่�ได้้  

การเปลี่�ยนแปลงค่่าความเป็็นกรดเป็็นด่่างของน้้ำในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำธรรมชาติิอย่่างรุุนแรง มัักไม่่ได้้เกิิดขึ้้�นจากสาเหตุุ 

ทางธรรมชาติิ แต่่เกิิดจากกิิจกรรมของมนุุษย์์ เช่่น น้้ำทิ้้�งจากโรงงานอุุตสาหกรรม เป็็นต้้น 

อุุณหภููมิิ : น้้ำเป็็นตััวนำความร้้อนที่่�ไม่่ค่่อยดีีนััก การหมุุนเวีียนความร้้อนในน้้ำมัักเกิิดขึ้้�นในแนวดิ่่�ง น้้ำที่่�ร้้อนกว่่า 

จะเคลื่่�อนตััวขึ้้�นสู่่�เบื้้�องบน ขณะท่ี่�น้้ำเย็็นกว่่าจะเคลื่่�อนตััวลงสู่่�เบื้้�องล่่าง ในบริิเวณที่่�น้้ำมีีความลึึกมาก ผิิวน้้ำได้้รัับ 

ความร้้อนจากแสงอาทิิตย์์ ทำให้้บริิเวณผิิวน้้ำมีีอุุณหภููมิิสููงขึ้้�น และไม่่เกิิดการเคลื่่�อนท่ี่�ของมวลน้้ำ เป็็นเหตุุให้้น้้ำ 

ถูกูแบ่่งออกเป็็น 2 ชั้้�น คืือ ชั้้�นบนเป็็นมวลน้้ำที่่�อุ่่�นกว่่า (Epilimnion) และชั้้�นล่่างเป็็นมวลน้้ำที่่�เย็น็กว่่า (Hypolimnion)  

เมื่่�อเกิิดการแบ่่งชั้้�นน้้ำท่ี่�ชััดเจนเช่่นนี้้� จะทำให้้ไม่่มีีการหมุุนวนหรืือเคลื่่�อนย้้ายอนุุภาคและธาตุุอาหารที่่�ละลายในน้้ำ

จากมวลน้้ำชั้้�นล่่างขึ้้�นสู่่�มวลน้้ำชั้้�นบน
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การเปลี่่�ยนแปลงแทนที่่�ทางนิิเวศ : พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำส่่วนใหญ่่มีีลักษณะเป็็นพื้้�นท่ี่�ราบลุ่่�มต่่ำที่่�กระแสน้้ำไหลผ่่านลงไป 

ใต้้ชั้้�นดิินได้้ยาก ซึ่่�งอาจเกิิดขึ้้�นจากการเปลี่่�ยนแปลงทางธรณีีวิิทยา การย่่อยสลายของซากพืืชซากสััตว์์ การทัับถม 

ของตะกอนดิินที่่�ไหลปะปนมากัับกระแสน้้ำ ซึ่่�งเป็็นการเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นอยู่่�ตลอดเวลาในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ เช่่น หนอง 

บึึง ทะเลสาบ หรืือในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�ถููกปิิดกั้้�น เช่่น อ่่างเก็็บน้้ำด้้านเหนืือเขื่่�อน แม่่น้้ำที่่�ไหลคดเคี้้�ยว เมื่่�อตะกอนทัับถม

กันัมากขึ้้�น ความลึึกของน้้ำลดลง พืืชน้้ำต่่าง ๆ  สามารถเกิิดขึ้้�นและเติิบโตได้้ พืืชเหล่่านี้้�ทำหน้้าที่่�ดัักและเก็็บกัักตะกอน

ได้้มากขึ้้�นตามไปด้้วย 

ตามทฤษฎีีวิิวััฒนาการของทะเลสาบกล่่าวว่่า ทะเลสาบจะค่่อย ๆ แปรสภาพเป็็นหนองน้้ำ จากนั้้�นเป็็น 

ทุ่่�งหญ้า้น้้ำท่่วมขังั มีีการเปลี่่�ยนแปลงสังัคมพืืชชนิดิเด่่นในช่่วงระยะเวลาต่า่ง ๆ  แม่่น้้ำบริเิวณที่่�ราบลุ่่�ม ซ่ึ่�งไหลคดเคี้้�ยว

และมีีน้้ำไหลช้้าจะแปรสภาพเป็็นกุุดและหนอง เมื่่�อแม่่น้้ำเปลี่่�ยนเส้้นทาง อััตราความเร็็วของวิิวััฒนาการทางนิิเวศ 

ดัังกล่่าวขึ้้�นกัับอััตราการเกิิดตะกอน การเกิิดตะกอนเป็็นกระบวนการทางธรรมชาติิที่่�เกิิดขึ้้�นช้้า ๆ และยาวนาน  

แต่่การกระทำของมนุุษย์์อาจเร่่งให้้เกิิดการชะล้้างพัังทลายของดิินและเกิิดตะกอนมหาศาลได้้ เช่่น การทำลายป่่า 

ในพื้้�นที่่�ลุ่่�มน้้ำ 

การพัฒันาของระบบนิเิวศปากแม่่น้้ำ เห็็นได้้จากชนิดิพันัธุ์์�ไม้ช้ายเลนที่่�แข็ง็แกร่่งกว่่าและสามารถปรับัตัวัหรืือ

ทนทานต่่อกระแสน้้ำทะเลและคลื่่�นลมได้้ดีี จะเป็็นพัันธุ์์�ไม้้เบิิกนำที่่�สามารถเติิบโตแผ่่ขยายเป็็นสัังคมพืืชชายฝ่ั่�ง 

ที่่�ป้้องกัันชายฝ่ั่�งทะเลให้้มีีความมั่่�นคง แต่่บริิเวณที่่�มีีกระแสคลื่่�นลมรุุนแรงหรืือบริิเวณที่่�มีีน้้ำไหลเร็็ว ตะกอนจะถููก 

พััดพาออกไปจากพื้้�นที่่�แทนที่่�จะมีีการตกตะกอนทัับถมกัันอยู่่� ในบริิเวณเช่่นนี้้�ตลิ่่�งหรืือชายฝ่ั่�งจึึงมัักเกิิดการชะล้้าง 

พัังทลาย



2
การอนุุรัักษ์์พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

คณะกรรมการ
สิ่่�งแวดล้้อมแห่่งชาติิ

คณะอนุุกรรมการ
การจััดการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

คณะทำงานวิิชาการ
พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ
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การอนุุรัักษ์์พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

ประเทศไทยมีีลักัษณะทางกายภาพท่ี่�บ่่งบอกถึงึสภาพการเป็น็พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ประมาณ 36,677 ตารางกิโิลเมตร 

หรืือเท่่ากัับ 22.88 ล้้านไร่่ คิิดเป็็นร้้อยละ 7.5 ของพื้้�นที่่�ประเทศ ซึ่่�งเป็็นแหล่่งเก็็บกัักน้้ำฝน น้้ำท่่า เพื่่�อใช้้อุุปโภค 

และบริิโภคในด้้านต่่าง ๆ เช่่น การผลิิตน้้ำประปา การทำเกษตรกรรม การเพาะเลี้้�ยงสััตว์์น้้ำ การทำประมง  

การคมนาคมขนส่่ง เป็็นต้้น นอกจากนี้้� พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำยัังเป็็นต้้นกำเนิิดทางวััฒนธรรม ประเพณีี ภููมิิปััญญา ตำนาน  

และความเชื่่�อ นับัตั้้�งแต่่อดีีตจนถึงึปััจจุุบัน อีีกทั้้�งยัังเป็น็แหล่ง่อาศัยัของชนิดิพันัธุ์์�พืืชและชนิดิพันัธุ์์�สัตัว์ท์ี่่�มีีความสำคัญั

ทางเศรษฐกิิจ ตั้้�งแต่่ระดัับท้้องถิ่่�น ระดัับภููมิิภาค และระดัับชาติิ ซึ่่�งในปััจจุุบัันพบว่่า การใช้้ประโยชน์์จากพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

ในด้้านต่่าง ๆ ของมนุุษย์์ โดยปราศจากความเข้้าใจหรืือความรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ ได้้ส่่งผลให้้พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำหลายแห่่ง 

เกิิดการสููญหายและเสื่่�อมโทรมไปอย่่างน่่าเสีียดาย ซึ่่�งในปีี 2539 ประเทศไทยจึึงได้้ดำเนิินการศึึกษา สำรวจ  

และรวบรวมข้้อมููลพื้้�นฐานของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ เพื่่�อนำมากำหนดเป็็นแนวทางการอนุุรัักษ์์ ฟื้้�นฟูู และการบริิหารจัดการ

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ควบคู่่�ไปกัับการเสริิมสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับบทบาทและหน้้าที่่�ของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำในมิิติิต่่าง ๆ  

แก่่สังคมเป็น็วงกว้้าง เพื่่�อให้้เกิิดความตระหนัักรู้้�ถึึงคุุณค่่าและความสำคััญของพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ จนนำไปสู่่�การอนุุรัักษ์แ์ละ

การใช้้ประโยชน์อย่่างชาญฉลาดและยั่่�งยืืน จึึงได้้เสนอ “พรุุควนขี้้�เสีียน” ในเขตห้ามล่่าสััตว์ป่่าทะเลน้อย จังัหวัดัพัทัลุุง  

เป็น็พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคัญัระหว่่างประเทศหรืือแรมซาร์ ์ไซต์ ์เป็น็แห่่งแรกของประเทศไทย เมื่่�อวัันที่่� 13 กันัยายน 

2541 และเป็็นลำดัับที่่� 984 ในทะเบีียนพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคััญระหว่่างประเทศหรืือแรมซาร์์ ไซต์์

ต่อ่มาได้ด้ำเนินิการจัดัทำทะเบีียนรายนามพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�สมควรได้ร้ับัการเสนอเป็น็พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคัญั

ระหว่่างประเทศหรืือแรมซาร์์ ไซต์์ และทะเบีียนรายนามพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความจำเป็็นเร่่งด่่วนต้้องได้้รัับการคุ้้�มครอง 

การฟื้้�นฟูู และการศึึกษาสำรวจ และมาตรการอนุุรัักษ์์พ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคััญระดัับนานาชาติิและระดัับชาติิ  

เสนอต่่อคณะรััฐมนตรีีเมื่่�อวัันที่่� 1 สิิงหาคม 2543 และได้้นำเสนอพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำทั้้�ง 5 แห่่ง ของประเทศไทยขึ้้�นทะเบีียน

เป็็นพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคััญระหว่่างประเทศหรืือแรมซาร์์ ไซต์์ เป็็นลำดัับที่่� 1098 – 1102 เมื่่�อวัันที่่� 5 กรกฎาคม 

2543 ต่่อมาได้้นำเสนอพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 4 แห่่งของประเทศไทยขึ้้�นทะเบีียนเป็น็พ้ื้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำท่ี่�มีีความสำคััญระหว่่างประเทศ

หรืือแรมซาร์์ ไซต์์ เป็็นลำดัับท่ี่� 1182 – 1185 เมื่่�อวัันที่่� 14 สิิงหาคม 2545 และได้้มีีการเสนอต่่อคณะรััฐมนตรีี  

เมื่่�อวัันที่่� 3 พฤศจิิกายน 2552 เพื่่�อทบทวนมติิคณะรััฐมนตรีี เมื่่�อวัันที่่� 1 สิงิหาคม 2543 เรื่่�อง ทะเบีียนรายนาม 

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคััญระดัับนานาชาติิ และระดัับชาติิของประเทศไทย และมาตรการอนุุรัักษ์์พ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ  

เพื่่�อเพิ่่�มเติิมทะเบีียนรายชื่่�อพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�สมควรได้้รัับการเสนอเป็็นพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคััญระหว่่างประเทศ 

หรืือแรมซาร์์ ไซต์ ์และจััดลำดัับสถานภาพรายชื่่�อพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความจำเป็น็เร่่งด่่วนต้้องได้้รัับการคุ้้�มครอง การฟื้�นฟูู 

และการศึึกษา สำรวจข้้อมููล
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การจััดลำดัับความสำคััญของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

ปััจจุุบัันประเทศไทยมีีพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�ได้้รัับการขึ้้�นทะเบีียนเป็็นพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคััญระหว่่างประเทศ 

หรืือแรมซาร์์ ไซต์์ จำนวน 15 แห่่ง และได้้ดำเนิินการจััดลำดัับความสำคััญของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ให้้มีีความสอดคล้้อง 

และเหมาะสมต่่อความต้้องการใช้้ประโยชน์์ของชุุมชนในด้้านต่่าง ๆ โดยคำนึึงถึึงการเป็็นแหล่่งอาศััยและขยายพัันธุ์์�

ของชนิิดพัันธุ์์�พืืชและชนิิดพัันธุ์์�สัตว์์ท่ี่�มีีสถานภาพถููกคุุกคามหรืือเสี่่�ยงต่่อการสููญพัันธุ์์� ทั้้�งในระดัับชาติิและ 

ระดัับนานาชาติิ โดยจััดลำดัับความสำคััญพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำในประเทศไทย แบ่่งออกเป็็น 3 ระดัับ ได้้แก่่ 1) พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

ที่่�มีีความสำคััญระดัับนานาชาติิ จำนวน 50 แห่่ง และเตรีียมนำเสนอเพิ่่�มเติิม จำนวน 12 แห่่ง 2) พ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

ที่่�มีีความสำคัญัระดัับชาติิ จำนวน 47 แห่่ง และเตรีียมเสนอเพิ่่�มเติิม จำนวน 31 แห่่ง และ 3) พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคััญ

ระดับัท้้องถิ่่�น จำนวน 19,295 แห่่ง โดยมีีหลัักเกณฑ์์ในการพิิจารณา ดัังนี้้�

พื้้�นที่�ชุ่่�มน้้ำท่ี่�มีีความสำคััญระดัับนานาชาติิ คืือ พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�เป็็นไปตามหลัักเกณฑ์์และได้้รัับการรัับรองจาก 

การประเมิินคุุณค่่าของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�เป็็นตััวแทนหรืือท่ี่�มีีเอกลัักษณ์์เฉพาะของพ้ื้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำในภููมิิภาคนั้้�น โดยมีีเกณฑ์์

สำหรัับจำแนกและวิินิิจฉััยพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ใจความดัังนี้้�

1)	 เกณฑ์์สำหรัับประเมิินคุุณค่่าของพ้ื้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำท่ี่�เป็็นตััวแทน หรืือท่ี่�มีีเอกลัักษณ์์เฉพาะของพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

จะได้้รัับการพิิจารณาว่่ามีีความสำคััญระหว่่างประเทศ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งหากเป็็นตััวอย่่างที่่�ดีี หรืือ 

เป็็นประเภทที่่�แสดงลัักษณะพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำของภููมิิภาคนั้้�น พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำจะได้้รัับการพิิจารณาให้้ได้้รัับ 

การคััดเลืือกภายใต้้กฎเกณฑ์์ ดัังนี้้�

1a)	 เป็็นตััวอย่่างของประเภทที่่�หายากหรืือที่่�ไม่่ธรรมดาในเขตชีีวภููมิิศาสตร์์ที่่�สมควร หรืือ

1b)	 เป็็นตััวอย่่างที่่�เป็็นตััวแทนที่่�ดีี ซึ่่�งแสดงลัักษณะพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำในภููมิิภาคที่่�สมควร หรืือ

1c)	 เป็็นตััวแทนที่่�ดีีของประเภททั่่�วไป ซึ่่�งพื้้�นที่่�นั้้�นมีีคุุณสมบััติิตรงตามเกณฑ์์ในข้้อ 2 หรืือ

1d)	 เป็็นตััวแทนของประเภทที่่�เป็็นส่่วนประกอบหน่ึ่�งของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำรวมที่่�เป็็นแหล่่งที่่�อยู่่�อาศััย 

อัันอุุดมสมบููรณ์์ พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีคุุณค่่าระดัับชาติิ สามารถได้้รัับการพิิจารณาเป็็นพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

ท่ี่�สำคััญระหว่่างประเทศได้้ หากมีีบทบาทสำคััญทางด้้านอุุทกวิิทยา ชีีววิิทยา หรืือนิิเวศวิทยา  

ในระบบลุ่่�มน้้ำ หรืือระบบชายฝั่่�งทะเลระหว่่างประเทศ หรืือ

1e)	 เป็็นพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำในประเทศกำลัังพััฒนาที่่�มีีคุุณค่่าสำคััญทางด้้านเศรษฐกิิจ สัังคม และวััฒนธรรม  

ภายใต้ก้รอบการใช้ป้ระโยชน์อ์ย่่างยั่่�งยืืนและการอนุุรัักษ์แ์หล่ง่ท่ี่�อยู่่�อาศัยั ทั้้�งนี้้�เนื่่�องจากมีีบทบาท

สำคััญทางด้้านอุุทกวิิทยา ชีีววิิทยา หรืือนิิเวศวิิทยา
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2)	 เกณฑ์์ทั่่�วไปสำหรับัการใช้พ้ืืชหรืือสััตว์ใ์นการจำแนกวิินิจิฉััยพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�สำคััญจะได้้รับัการพิจารณาว่่า

มีีความสำคััญระหว่่างประเทศ ให้้ได้้รัับเลืือกภายใต้้กฎเกณฑ์์ ดัังนี้้�

2a)	 เป็็นถิ่่�นที่่�อยู่่�อาศััยของชนิิดพัันธุ์์� สายพัันธุ์์� ของพืืชและสััตว์์ที่่�หายาก มีีแนวโน้้มใกล้้สููญพัันธุ์์� หรืือ 

ใกล้้สููญพัันธุ์์� หรืือเป็็นถิ่่�นที่่�อยู่่�อาศััยของประชากรพืืชและสััตว์์ดัังกล่่าว มากกว่่าหนึ่่�งชนิิดพัันธุ์์� 

ในจำนวนหนึ่่�ง หรืือ

2b)	 มีีคุุณค่่าพิิเศษในการดำรงความหลากหลายของพัันธุุกรรมและระบบนิิเวศของภููมิิภาค เนื่่�องจาก

คุุณภาพและลัักษณะพิิเศษของพัันธุ์์�พืืชหรืือพัันธุ์์�สััตว์์ในพื้้�นที่่� หรืือ

2c)	 มีีคุุณค่่าพิิเศษในฐานะที่่�เป็็นแหล่่งที่่�อยู่่�อาศััยของพืืชหรืือสััตว์์ในช่่วงสำคััญของวงจรชีีวิิต หรืือ

2d)	 มีีคุุณค่่าพิิเศษสำหรัับชนิิดหรืือสัังคมพืืชและสััตว์์เฉพาะถิ่่�น (Endemic Species)

3)	 เกณฑ์์เฉพาะสำหรัับการใช้้นกน้้ำในการจำแนกวิินิิจฉััยพ้ื้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำท่ี่�สำคััญ พ้ื้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำจะได้้รัับ 

การพิิจารณาว่่ามีีความสำคััญระหว่่างประเทศ ให้้ได้้รัับเลืือกภายใต้้กฎเกณฑ์์ ดัังนี้้�

3a)	 ตามปกติิสามารถให้้นกน้้ำอาศััยอยู่่�ได้้ 20,000 ตััว อยู่่�ได้้ตลอดเวลา หรืือ

3b)	 ตามปกติสิามารถให้้นกน้้ำจำนวนพอสมควรจากกลุ่่�มสำคัญัซึ่่�งเป็็นดัชันีีแสดงคุุณค่่าความอุุดมสมบูรูณ์์  

หรืือความหลากหลายของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำอยู่่�ได้้ตลอดเวลา หรืือ

3c)	 ในกรณีีที่่�มีีข้อมููลประชากรนกน้้ำ ตามปกติิสามารถให้้นกน้้ำจำนวนร้้อยละ 1 ของประชากร 

ในชนิิดพัันธุ์์�หรืือสายพัันธุ์์�หนึ่่�งอยู่่�ได้้ตลอดเวลา

4)	 เกณฑ์เ์ฉพาะสำหรับัการใช้พ้ันัธุ์์�ปลาในการจำแนกพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�สำคัญั พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำจะได้ร้ับัการพิจารณา

ว่่ามีีความสำคััญระหว่่างประเทศ ให้้ได้้รัับเลืือกภายใต้้กฎเกณฑ์์ ดัังนี้้� 

4a)	 เป็น็ถิ่่�นที่่�อยู่่�ของสายพันัธุ์์� ชนิดิพัันธุ์์� หรืือวงจรชีีวิติ และปฏิสิัมัพัันธ์ ์ของชนิดิพัันธุ์์�ของปลาพ้ื้�นบ้า้น

ในสััดส่่วนท่ี่�มีีนัยสำคััญ และ/หรืือ ของประชากรปลาที่่�เป็็นตััวแทนของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ และ/หรืือ 

คุุณค่่าที่่�เกื้้�อหนุุนต่่อความหลากหลายทางชีีวภาพของโลก หรืือ

4b)	 เป็น็แหล่ง่อาหารที่่�สำคัญัสำหรัับปลา แหล่ง่เพาะพันัธุ์์�วางไข่่ แหล่ง่อนุุบาลสัตัว์ตั์ัวอ่่อน และ/หรืือ 

เป็็นเส้้นทางในการอพยพ ซึ่่�งประชากรปลาไม่่ว่่าภายในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำหรืือจากแหล่่งน้้ำอื่่�น ๆ  

ต้้องพึ่่�งพาอาศััย
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พื้้�นที่�ชุ่่�มน้้ำท่ี่�มีีความสำคััญระดัับชาติิ คืือ พ้ื้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำท่ี่�เป็็นไปตามหลัักเกณฑ์์และได้้รัับการรองรัับท่ี่�มีีคุุณสมบััติิ 
ตามเกณฑ์์ สำหรัับการประเมิินความเป็็นพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ซึ่่�งเป็็นตััวแทนที่่�ดีีหรืือมีีเอกลัักษณ์์เฉพาะเป็็นตััวอย่่างหรืือ 
ตัวัแทนที่่�ดีีของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำธรรมชาติหิรืือใกล้เ้คีียงธรรมชาติปิระเภทใดประเภทหนึ่่�ง ซึ่่�งพบเห็น็ได้ท้ั่่�วไปในประเทศไทย
หรืือเป็็นตััวอย่่างท่ี่�ดีีของพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำประเภทใดประเภทหน่ึ่�ง ซึ่่�งมีีบทบาทสำคััญในระบบธรรมชาติิวิิทยา ชีีววิิทยา 
นิิเวศวิิทยา อุุทกวิิทยา หรืือเป็็นตััวอย่่างหรืือตััวแทนที่่�ดีีของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ซึ่่�งมีีคุุณค่่าการดำรงไว้้ ซึ่่�งวิิถีีชีีวิิตไทย 
และวััฒนธรรมไทย รวมถึึงเกณฑ์์ประเมิินจากพืืชและสััตว์์ในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำท่ี่�เป็็นถิ่่�นที่่�อยู่่�อาศััยของพืืชและสััตว์ ์
ที่่�หาได้้ยาก ใกล้้สููญพัันธุ์์�อย่่างยิ่่�ง หรืือใกล้้สููญพัันธุ์์� หรืือมีีแนวโน้้มใกล้้สููญพัันธุ์์�ในประเทศไทย หรืือมีีคุุณค่่าพิิเศษ 
ต่อ่การดำรงไว้ซ้ึ่่�งความหลากหลายทางพัันธุุกรรมและความหลากหลายทางชีีวภาพของประเทศไทยหรืือมีีคุุณค่่าพิิเศษ
ต่อ่การดำรงอยู่่�ของชนิดิพันัธุ์์� หรืือสังัคมของพืืช หรืือสัตัว์พ้์ื้�นเมืือง หรืือมากกว่่าหนึ่่�งชนิดิของไทย และเกณฑ์์ที่่�ประเมินิ
จากสถานภาพทางกฎหมายและการจัดการ หากเป็็นพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�อยู่่�ภายในเขตพื้้�นที่่�อนุุรัักษ์์หรืือเขตพื้้�นที่่�คุ้้�มครอง
ตามกฎหมายของไทย พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคััญระดัับชาติิ มีีคุุณสมบััติิตามเกณฑ์์ 3 ข้้อ ดัังนี้้�

1)	 เกณฑ์์สำหรัับประเมิินความเป็็นพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำเป็็นตััวแทนที่่�ดีี หรืือมีีเอกลัักษณ์์เฉพาะพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำหน่ึ่�ง 
จะได้้รัับการพิิจารณาว่่ามีีความสำคััญระดัับชาติิ ดัังนี้้�

1a)	 เป็็นตัวัอย่่างหรืือตัวัแทนท่ี่�ดีีของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำธรรมชาติหิรืือใกล้้เคีียงธรรมชาติปิระเภทใดประเภทหนึ่่�ง  
ซึ่่�งพบเห็็นได้้ทั่่�วไปในประเทศไทย หรืือ

1b)	 เป็็นตััวอย่่างที่่�ดีีของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำประเภทใดประเภทหนึ่่�งซ่ึ่�งมีีคุุณลัักษณะโดดเด่่นเป็็นเอกลัักษณ์์  
หาได้้ยากในประเทศไทย หรืือ

1c)	 เป็็นตััวอย่่างหรืือเป็็นตััวแทนที่่�ดีีของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำซึ่่�งมีีบทบาทสำคััญในระบบธรรมชาติิวิิทยา 
ชีีววิิทยา นิิเวศวิิทยา หรืืออุุทกวิิทยา หรืือ

1d)	 เป็็นตััวอย่่างหรืือตััวแทนที่่�ดีีของพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำซ่ึ่�งมีีคุุณค่่าสำคััญต่่อการดำรงไว้้ ซ่ึ่�งวิิถีีชีีวิตไทยและ
วััฒนธรรมไทย 

2)	 เกณฑ์์สำหรับัประเมินิจากพืืชและสัตัว์ในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำหนึ่่�งจะได้้รับัการพิจารณาว่่ามีีความสำคัญั 
ระดัับชาติิ ดัังนี้้�

2a)	 เป็็นถิ่่�นท่ี่�อยู่่�อาศัยัของพืืชหรืือสััตว์ที่่�หาได้้ยาก ใกล้้สูญูพัันธุ์์�อย่่างยิ่่�ง หรืือใกล้้สูญูพัันธุ์์� หรืือมีีแนวโน้้ม 
ใกล้้สููญพัันธุ์์�ในประเทศไทย หรืือ

2b)	 มีีคุุณค่่าพิเิศษต่อ่การดำรงไว้ซ่้ึ่�งความหลากหลายทางพันัธุุกรรมและความหลากหลายทางชีีวภาพ
ของประเทศไทย หรืือ

2c)	 มีีคุุณค่่าพิเิศษต่่อการดำรงอยู่่�ของชนิดิพัันธุ์์� หรืือสัังคมของพืืช หรืือสัตัว์พื้้�นเมืือง หรืือมากกว่่าหนึ่่�งชนิดิ 
ของไทย

3)	 เกณฑ์์ท่ี่�ประเมิินจากสถานภาพทางกฎหมายและการจัดการ พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำหน่ึ่�งจะได้้รัับการพิจารณา 

ว่่ามีีความสำคััญระดัับชาติิหากเป็็นพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�อยู่่�ภายในเขตพื้้�นที่่�อนุุรัักษ์์  

หรืือในเขตพื้้�นที่่�คุ้้�มครองตามกฎหมายของไทย



คู่่�มืือการบริิหารจััดการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำแบบมีีส่่วนร่่วม
14

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคััญระดัับท้้องถิ่่�น คืือ พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�เป็็นไปตามหลัักเกณฑ์์และได้้รัับการรัับรองที่่�มีีคุุณสมบััติิ

ตามที่่�ประเมินิจากสถานภาพทางกฎหมายและการจัดัการตามบัญัชีีรายชื่่�อแหล่่งธรรมชาติอิันัควรอนุุรัักษ์์ของท้้องถิ่่�น 

ตามมติิคณะรััฐมนตรีี เมื่่�อวัันที่่� 7 พฤศจิิกายน 2532 และตามเกณฑ์์ที่่�ประเมิินจากความสำคััญที่่�มีีต่่อท้้องถิ่่�น 

และที่่�มีีความสำคัญัต่่อวิถิีีชีีวิติชุุมชนท้้องถิ่่�นไทย เป็็นแหล่่งกำเนิดิของปััจจัยัที่่�จำเป็็นต่่อการดำรงชีีพ เช่่น เป็็นแหล่่งน้้ำ  

แหล่ง่อาหาร สมุุนไพร เชื้้�อเพลิงิ พืืชเส้น้ใยและวัตัถุุดิบิในการประกอบอาชีีพ หรืือคุุณค่่าทางสังัคม ประเพณีี วัฒันธรรม 

ศาสนา ประวััติิศาสตร์์ ตำนานพื้้�นบ้้าน นัันทนาการ ท้้องถิ่่�น ตลอดจนเป็็นเส้้นทางสััญจร หรืือมีีความสำคััญต่่อ 

ระบบนิิเวศท้้องถิ่่�น เช่่น ป้้องกัันน้้ำท่่วม ช่่วยรัักษาสมดุุลของภููมิิอากาศเฉพาะถิ่่�น ช่่วยรัักษาคุุณภาพน้้ำ พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

ที่่�มีีความสำคััญระดัับท้้องถิ่่�น มีีคุุณสมบััติิตามเกณฑ์์ 2 ข้้อ ดัังนี้้�

1)	 เกณฑ์์ที่่�ประเมิินจากสถานภาพทางกฎหมายและการจััดการ พ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำหนึ่่�งจะได้้รัับการพิิจารณา 

ว่่ามีีความสำคััญระดัับท้้องถิ่่�น หากเป็็นพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำในบััญชีีรายชื่่�อแหล่่งธรรมชาติิอัันควรอนุุรัักษ์์ 

ของท้้องถิ่่�นตามมติิคณะรััฐมนตรีี เมื่่�อวัันที่่� 7 พฤศจิิกายน 2532

2)	 เกณฑ์์ที่่�ประเมิินจากความสำคััญที่่�มีีต่่อท้้องถิ่่�น พ้ื้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำหน่ึ่�งจะได้้รัับการพิจารณาว่่ามีีความสำคััญ

ระดัับท้้องถิ่่�น ดัังนี้้�

2a)	 มีีความสำคััญต่่อวิิถีีชีีวิิตชุุมชนท้้องถิ่่�นไทย เป็็นแหล่่งกำเนิิดของปััจจััยที่่�จำเป็็นต่่อการดำรงชีีพ 

เช่่น เป็็นแหล่่งน้้ำ แหล่่งอาหาร สมุุนไพร เชื้้�อเพลิิง พืืชเส้้นใย และวััตถุุดิิบในการประกอบอาชีีพ 

เป็็นต้้น หรืือ

2b)	 มีีคุุณค่่าทางสังัคม ประเพณีี วัฒันธรรม ศาสนา ประวัตัิศิาสตร์ ตำนานพื้้�นบ้้าน นันัทนาการ ท้้องถิ่่�น  

ตลอดจนเป็็นเส้้นทางสััญจร หรืือ

2c)	 มีีความสำคััญต่่อระบบนิิเวศท้้องถิ่่�น เช่่น ช่่วยป้้องกัันน้้ำท่่วม ช่่วยรัักษาสมดุุลของภููมิิอากาศ 

เฉพาะถิ่่�น ช่่วยรัักษาคุุณภาพน้้ำ เป็็นต้้น
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ที่่�ตั้้�งพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคััญระหว่่างประเทศ (Ramsar Site) ระดัับนานาชาติิ ระดัับชาติิและระดัับท้้องถิ่่�น
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มาตรการอนุุรัักษ์์พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ เป็็นระบบนิิเวศที่่�มีีความหลากหลายและมีีความแตกต่่างของลัักษณะทางกายภาพ ซ่ึ่�งพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

บางแห่่ง อาจมีีลัักษณะเป็็นผืืนน้้ำเปิิดโล่่งและมีีขนาดใหญ่่ พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำบางแห่่งอาจมีีลัักษณะเป็็นพรุุน้้ำกร่่อยหรืือ 

พรุุหญ้้าที่่�มีีไม้้ยืืนต้้นขึ้้�นปกคลุุมหนาแน่่น พื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำบางแห่่งอาจมีีลัักษณะเป็็นหนองน้้ำหรืือที่่�ลุ่่�มชื้้�นแฉะ มีีท่่วมขััง

ชั่่�วครั้้�งชั่่�วคราว พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำบางแห่่งอาจถููกปกคลุุมด้้วยหญ้้าและพืืชลอยน้้ำท่ี่�ขึ้้�นปกคลุุมหนาแน่่นบนผิิวน้้ำ  

ด้ว้ยลักัษณะทางกายภาพเหล่า่นี้้� ทำให้พ้ื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำถูกูมองเป็น็พื้้�นที่่�รกร้า้งว่่างเปล่า่ที่่�ไม่่ก่่อประโยชน์ใ์ด ๆ  ให้ก้ับัชุุมชน

หรืือองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นในบริิเวณพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำนั้้�น ๆ  ส่่งผลให้้พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำหลายแห่่งของประเทศไทย ถูกูพััฒนา

ไปเป็น็แหล่่งน้้ำเพื่่�อการเกษตร หรืือถููกทัับถม เพื่่�อสร้้างเป็น็สิ่่�งปลูกูสร้า้งรููปแบบต่่าง ๆ  ทั้้�งการกระทำด้ว้ยความตั้้�งใจ

และกระทำด้้วยความรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ ส่่งผลให้้พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำหลายแห่่งเสื่่�อมโทรมและสููญเสีียความหลากหลาย 

ของทรััพยากรชีีวภาพไปอย่่างน่่าเสีียดาย 

การจััดทำมาตรการอนุุรัักษ์์ควบคู่่�ไปกัับการระบุุหน่่วยงานผู้้�รัับผิิดชอบหลัักและหน่่วยงานสนัับสนุุน จึึงเป็็น

ความร่่วมมืือแบบบูรูณาการท่ี่�จะส่่งผลให้้พื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำมีีศักัยภาพที่่�จะฟื้้�นฟูตูนเองเพื่่�อรองรับัการใช้ป้ระโยชน์จากชุุมชน

ในพ้ื้�นที่่�ได้้อย่่างยั่่�งยืืน โดยมาตรการอนุุรัักษ์์พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำตามมติิคณะรััฐมนตรีี เมื่่�อวัันท่ี่� 3 พฤศจิกายน 2552  

วัันที่่� 12 พฤษภาคม 2558 และ วัันที่่� 20 ธัันวาคม 2565 สรุุปได้้ดัังนี้้�

มาตรการอนุุรัักษ์์พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ หน่่วยงานที่่�รัับผิิดชอบหลััก หน่่วยงานสนัับสนุุน

1.	 ประกาศกำหนดให้้พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่� เป็็นที่่�สาธารณะ 

ทุุกแห่่งทั่่�วประเทศโดยเฉพาะพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำแหล่่งน้้ำจืืด

เป็น็พ้ื้�นที่่�สีีเขีียวและมิิให้้ส่่วนราชการเข้า้ไปใช้ป้ระโยชน์ 

เพื่่�อสงวนไว้้เป็็นแหล่่งรองรัับน้้ำและกัักเก็็บน้้ำต่่อไป

กระทรวงมหาดไทย องค์์การปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น,

กรมประมง, กรมที่่�ดิิน, 

กรมชลประทาน, กรมทรัพัยากรน้้ำ,**

กรมทรััพยากรทางทะเลและชายฝั่่�ง

2.	 ให้้มีีการสำรวจและตรวจสอบขอบเขตพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

ตามทะเบีียนรายนามพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคััญ 

ระดัับท้้ อ งถิ่่� นที่่� คณะรัั ฐมนตรีี  มีี มติิ เห็็ นชอบ  

เมื่่�อวัันที่่� 1 สิิงหาคม 2543 เพื่่�อเป็็นแหล่่งรัับน้้ำ 

ตามธรรมชาติิโดยเป็็นพื้้�นที่่� กััก เ ก็็บและชะลอ 

การไหลของน้้ำเพื่่�อป้้องกัันน้้ำท่่วมและภััยแล้้ง

กระทรวงทรััพยากรธรรมชาติิ

และสิ่่�งแวดล้้อม

สถาบันัการศึึกษา ,  

กรมการปกครอง,

กรมส่่งเสริิมการปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น,

องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น

3.	 ให้้มีีการติิดตาม ตรวจสอบและดำรงรัักษาพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำ 

ตามทะเบีียนรายนามพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคัญัระดับั

ท้้องถิ่่�นเพื่่�อสงวนไว้้เป็็นแหล่่งรองรัับน้้ำตามธรรมชาติิ

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำท่ี่�ได้้รัับการขึ้้�นทะเบีียน

เป็็นแหล่่งน้้ำสาธารณประโยชน์์ ตลอดจนควบคุุมและ

ป้้องกัันการบุุกรุุกเข้้าใช้้ประโยชน์ที่่�จะส่่งผลกระทบ 

ต่่อพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�เป็็นพื้้�นที่่�สาธารณประโยชน์์

กระทรวงมหาดไทย กรมเจ้้าท่่า,**

กรมที่่�ดิิน,

กรมทรััพยากรน้้ำ,**

สถาบัันการศึึกษา
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มาตรการอนุุรัักษ์์พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ หน่่วยงานที่่�รัับผิิดชอบหลััก หน่่วยงานสนัับสนุุน

4.	 ให้้สร้้างจิิตสำนึึกและปลููกฝัังความรู้้� ความเข้้าใจ 

ในคุุณค่่าและความสำคััญและการใช้้ประโยชน์ ์

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำอย่่างยั่่�งยืืนแก่่ทุุกภาคส่่วน และประชาชน 

ทุุกระดัับ และให้้ชุุมชนมีีส่่วนร่่วมในการวางแผน 

การจััดการพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำท่ี่�มีีความสำคััญระดัับนานาชาติิ

และระดัับชาติิด้้วย

กระทรวงทรััพยากรธรรมชาติิ

และสิ่่�งแวดล้้อม

สถาบันัการศึึกษา, กรมประชาสััมพันัธ์์,

กรมส่่งเสริิมการปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น,

กระทรวงศึึกษาธิิการ,  

องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น,  

กรมทรััพยากรน้้ำ

5.	 ให้้นำเสนอพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคััญระดัับนานาชาติิ

และระดัับชาติิเป็็นพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำท่ี่�มีีความสำคััญระหว่่าง

ประเทศ (Ramsar Site) ภายใต้้อนุุสัญญาว่่าด้้วย 

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

กระทรวงทรััพยากรธรรมชาติิ

และสิ่่�งแวดล้้อม

กรมอุุทยานแห่่งชาติิ สััตว์์ป่่า  

และพัันธุ์์�พืืช, กรมประมง,

กรมส่่งเสริิมการปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น,

องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น,

กรมทรััพยากรทางทะเลและชายฝั่่�ง

6.	 ประกาศให้พ้ื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคัญัระดับันานาชาติิ 

และระดัับชาติิ เป็็นเขตห้ามล่่าสััตว์ป่่าหรืือพื้้�นที่่�คุ้้�มครอง 

สิ่่�งแวดล้้อม หรืือพื้้�นที่่�อนุุรัักษ์์ในลัักษณะอื่่�น

กระทรวงทรััพยากรธรรมชาติิ

และสิ่่�งแวดล้้อม

กรมประมง, กรมการปกครอง

กรมส่่งเสริิมการปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น,

องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น

7.	 เร่่งรััดให้อ้อกหนังัสืือสำคัญัที่่�หลวงในกรณีีที่่�พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

มีีความสำคััญระดัับนานาชาติิและระดัับชาติิเป็็นที่่�

สาธารณประโยชน์ และเร่่งให้้ดำเนินิการจัดัทำแนวเขต 

ที่่�ชััดเจน เพื่่�อป้้องกัันปััญหาการบุุกรุุกโดยไม่่ให้้เกิิด 

ผลกระทบต่่อระบบนิิเวศของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

กระทรวงมหาดไทย องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น

8.	 ให้้มีีการฟื้้�นฟููระบบนิิเวศพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำท่ี่�มีีความสำคััญ

ระดัับนานาชาติิและระดัับชาติิที่่�เสื่่�อมโทรมและต้้องการ 

การปรัับปรุุงโดยด่่วน เพื่่�อให้้พื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำนั้้�นสามารถ

ดำรงบทบาทหน้้าที่่�ทางนิิเวศวิิทยาและอุุทกวิิทยาได้้

ตามธรรมชาติิ

กระทรวงทรััพยากรธรรมชาติิ

และสิ่่�งแวดล้้อม

กรมพััฒนาที่่�ดิิน,  

สถาบัันการศึึกษา, 

กองทััพเรืือ ,  

กรมทรััพยากรน้้ำ

9.	 ให้้มีีการจัดัทำแผนการจัดัการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคััญ 

ระดัับนานาชาติิและระดัับชาติิ ทั้้�งในระยะสั้้�นและ 

ระยะยาว เพื่่�อคุ้้�มครอง ฟ้ื้�นฟูพูื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ โดยมีีการแบ่่งเขต 

การใช้้ประโยชน์พื้้�นท่ี่�เป็็นเขตอนุุรัักษ์์และเขตพัฒนา 

พร้อมทั้้�งกำหนดแนวเขตกันชนพื้้�นที่่� ตลอดจนกำหนด

กิิจกรรมที่่�สามารถกระทำได้้และห้้ามกระทำในพื้้�นที่่�

กระทรวงทรััพยากรธรรมชาติิ

และสิ่่�งแวดล้้อม

กรมประมง,  

กรมเจ้้าท่่า**

สถาบัันการศึึกษา,  

กรมพััฒนาที่่�ดิิน

องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น,

กรมทรััพยากรน้้ำ

10.	ให้้มีีจัดัทำรายงานวิเิคราะห์์ผลกระทบสิ่่�งแวดล้้อม (EIA)  

สำหรัับโครงการหรืือกิิจการที่่�มีีผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม 

ตามประกาศที่่�ออกตามมาตรา 46 แห่่งพระราชบัญัญัตัิิ

ส่่งเสริมิและรักัษาคุุณภาพสิ่่�งแวดล้้อมแห่่งชาติ ิพ.ศ. 2535*
หมายเหตุุ แก้้ไขชื่่�อ “รายงานวิิเคราะห์์ผลกระทบสิ่่�งแวดล้้อม 

(Environmental Impact Assessment : EIA)” เป็น็ “รายงาน

การประเมิินผลกระทบสิ่่�งแวดลอม (Environmental Impact 

Assessment : EIA)”

หน่่วยงานเจ้้าของโครงการ สำนัักงานนโยบายและแผน

ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม,

กรมอุุทยานแห่่งชาติิ สััตว์์ป่่า  

และพัันธุ์์�พืืช,

กรมประมง,  

สถาบัันการศึึกษา
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มาตรการอนุุรัักษ์์พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ หน่่วยงานที่่�รัับผิิดชอบหลััก หน่่วยงานสนัับสนุุน

11.	ให้้มีีการศึึกษาวิจิัยัระบบนิเิวศพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคัญั 

ระดัับนานาชาติิและระดัับชาติิและเผยแพร่่ข้อมููลแก่่

สาธารณชนอย่่างต่่อเนื่่�อง

กระทรวงทรััพยากรธรรมชาติิ

และสิ่่�งแวดล้้อม

กรมการเปลี่�ยนแปลงสภาพภูมูิอิากาศ 

และสิ่่�งแวดล้้อม,***

กรมทรััพยากรน้้ำ**

12.	ติิดตามตรวจสอบการเปลี่่�ยนแปลงในระบบนิิเวศ 

พ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคัญัระดับันานาชาติแิละระดับัชาติ ิ

อย่่างต่่อเนื่่�องโดยมีีการกำหนดปััจจััยหรืือดััชนีีชี้้�วััด 

ที่่�ชััดเจน

กระทรวงทรััพยากรธรรมชาติิ

และสิ่่�งแวดล้้อม

สถาบัันการศึึกษา

13.	ให้ม้ีีการศึึกษาสำรวจพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำและความหลากหลาย

ทางชีีวภาพอย่่างต่่อเนื่่�อง เพื่่�อปรับัปรุุงและแก้้ไขเพิ่่�มเติมิ 

ทะเบีียนพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำท่ี่�มีีความสำคััญระดัับนานาชาติิ

และระดัับชาติิตามเกณฑ์์

กระทรวงทรััพยากรธรรมชาติิ

และสิ่่�งแวดล้้อม

สถาบัันการศึึกษา

14.	ให้้มีีการควบคุุมและป้้องกัันมลพิษจากแหล่่งกำเนิิด

ประเภทต่่าง ๆ  ได้้แก่่ ชุุมชน อุุตสาหกรรม เกษตรกรรม

และกิิจกรรมอื่่�น ๆ

องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น กรมโยธาธิิการและผัังเมืือง,  

สถาบัันการศึึกษา

15.	ให้้มีีการควบคุุมป้้องกันัไฟป่่าในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคัญั 

ระดัับนานาชาติิและระดัับชาติิที่่�อาจเกิิดจากชุุมชน 

หรืือเกิิดจากกิิจกรรมอื่่�น ๆ โดยมีีมาตรการดัังนี้้�

มาตรการป้้องกัันไฟป่่า

(1)	 ให้ด้ำเนิินการควบคุุมระดัับน้้ำของป่่าชุ่่�มน้้ำให้้คงที่่�

(2)	 ทำแนวกันัไฟเปีียก (Wet-line firebreak) ตามแนว 

พระราชดำริิ

(3)	 ดำเนิินการประชาสััมพัันธ์์เชิิงรุุกทุุกรููปแบบ เพื่่�อ

สร้้างจิิตสำนึึกและ ความเข้้าใจให้้กัับชุุมชน 

ถึึงอัันตรายท่ี่�เกิิดจากไฟป่่า เป็็นผลให้้ชุุมชนยุุติ ิ

การจุุดไฟเผาป่่า

มาตรการดัับไฟป่่า

(1)	 จัดัตั้้�งสถานีีควบคุุมไฟป่า่พื้้�นที่่� เพื่่�อทำหน้า้ที่่�กำกับั 

ดููแลและดำเนิินการควบคุุมไฟป่่าในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

ที่่�สำคััญ

(2)	 ฝึึกอบรมเจ้้าหน้้าที่่�ป่่าไม้้ให้้ปฏิิบััติิงานดัับไฟป่่า 

ในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

(3)	 ใช้้เครื่่�องมืือ อุุปกรณ์์ดัับไฟป่่าให้้ทัันสมััยและ

เหมาะสมกัับสภาพพื้้�นที่่�ที่่�เป็็นพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น

กระทรวงทรััพยากรธรรมชาติิ

และสิ่่�งแวดล้้อม

สถาบัันการศึึกษา
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มาตรการอนุุรัักษ์์พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ หน่่วยงานที่่�รัับผิิดชอบหลััก หน่่วยงานสนัับสนุุน

16.	ให้้มีีการศึึกษาและจัดัทำแผนกายภาพออกแบบภูมูิทิัศัน์ 

บริิเวณโดยรอบและบริิเวณใกล้้เคีียงพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีี

ความสำคัญัระดับันานาชาติแิละระดับัชาติ ิทั้้�งในระยะสั้้�น 

และระยะยาว เพื่่�ออนุุรักัษ์์และฟ้ื้�นฟููพื้้�นที่่�ดังักล่่าวทั้้�งระบบ

กระทรวงมหาดไทย กรมอุุทยานแห่่งชาติิ สััตว์์ป่่า  

และพัันธุ์์�พืืช, 

องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น,

กรมประมง, กรมที่่�ดิิน,

กรมชลประทาน, กรมทรััพยากรน้้ำ

กรมทรััพยากรทางทะเลและชายฝั่่�ง

17.	ให้้จััดทำรายงานการประเมิินผลการปฏิิบััติิงานตาม  

มติคิณะรัฐัมนตรีี ข้อ้ 1 - 16 โดยติิดตามตรวจสอบจาก

หน่่วยงานหลัักเสนอต่่อคณะอนุุกรรมการการจััดการ

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำเป็็นประจำ

กระทรวงทรััพยากรธรรมชาติิ

และสิ่่�งแวดล้้อม

กรมทรััพยากรน้้ำ**

หมายเหตุุ	 :	 *	คืือ มาตรการอนุุรัักษ์์พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�ปรัับปรุุงตามมติิคณะรััฐมนตรีี เมื่่�อวัันที่่� 12 พฤษภาคม 2558

		  **	คืือ มาตรการอนุุรัักษ์์พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�ปรัับปรุุงตามมติิคณะรััฐมนตรีี เมื่่�อวัันที่่� 20 ธัันวาคม 2565

		  ***	พระราชกฤษฎีกีา เปลี่่�ยนชื่่�อ กรมส่่งเสริมิคุุณภาพสิ่่�งแวดล้้อม เป็น็กรมการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภูมูิอิากาศ

และสิ่่�งแวดล้้อม พ.ศ. 2566 ประกาศในราชกิจจานุุเบกษา เมื่่�อวัันที่่� 17 สิิงหาคม 2566 มีีผลบังคัับใช้้  

เมื่่�อวัันที่่� 18 สิิงหาคม 2566



3
แนวทางการดำเนิินงาน 
อนุุรัักษ์์ ฟื้้�นฟููและใช้้ประโยชน์ ์
จากพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ
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แนวทางการดำเนิินงานอนุุรัักษ์์ ฟื้้�นฟูู และใช้้ประโยชน์์จากพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ เป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของทรััพยากรสาธารณะของชุุมชนในพื้้�นที่่�และประชาชนทั่่�วไปเข้้าถึึงได้้โดยง่่าย 

ทั้้�งการเข้้าไปใช้้ประกอบกิิจกรรมทางวััฒนธรรม ประกอบอาชีีพ การศึึกษา วิิจััย และนัันทนาการ ดัังนั้้�น พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

ในแต่่ละแห่่ง จึึงควรสนัับสนุุนและส่่งเสริิมให้้มีีผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำมีีแผนบริิหารจััดการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

ที่่�สอดคล้้องกัับบริิบทของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำนั้้�น ดัังแนวทางต่่อไปนี้้�

การศึึกษา รวบรวม ความหลากหลายของทรััพยากรชีีวภาพในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ประกอบด้้วย

1)	 รวบรวมข้อ้มูลูปฐมภูมูิ ิทุุติยิภููมิ ิจากเอกสารทางวิชิาการ งานวิจิัยั และงานสำรวจที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัทรัพัยากร

ชีีวภาพในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ (พืืช สััตว์์เลี้้�ยงลููกด้้วยนม สััตว์์เลื้้�อยคลาน สััตว์์สะเทิินน้้ำสะเทิินบก นก และสััตว์์น้้ำ 

เป็็นต้้น)

2)	 ลงพื้้�นที่่�สอบถาม หรืือสัมัภาษณ์์ผู้้�นำชุุมชน ปราชญ์ชาวบ้้าน เพื่่�อรับัทราบเก่ี่�ยวกับัแหล่่งอาศัยั พื้้�นที่่�ขยายพันัธุ์์�  

การใช้้ประโยชน์์ การคุุกคาม โอกาสในการพบเห็็น ความชุุกชุุม และความเข้้าใจในการจำแนกชนิิดพัันธุ์์�

ของทรััพยากรชีีวภาพในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำนั้้�น ๆ 

3)	 ลงพื้้�นท่ี่�ศึึกษาสำรวจความหลากหลายของทรัพัยากรชีีวภาพ โดยกำหนดช่่วงเวลาการสำรวจให้ค้รอบคลุุม

ฤดููร้้อน ฤดููฝน และฤดููหนาว 

4)	 จััดทำแผนที่่�แสดงขอบเขตการกระจายพัันธุ์์�ของทรััพยากรชีีวภาพและการกำหนดพ้ื้�นท่ี่�เขตอนุุรัักษ์์  

เขตกัันชน และเขตพััฒนาในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

การอนุุรัักษ์์ ฟื้้�นฟูู และใช้้ประโยชน์์จากพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำอย่่างชาญฉลาด ประกอบด้้วย

1)	 ศึึกษาและจัดัทำแผนที่่�พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ (Wetland mapping) โดยศึึกษาสถานภาพและชนิดิพันัธุ์์�ของพ้ื้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำ  

ศึึกษาชนิิดพัันธุ์์�เพื่่�อจััดทำแผนที่่�ชนิิดพัันธุ์์�ที่่�มีีความสำคััญ

2)	 ศึึกษาและกำหนดระดัับน้้ำต่่ำสุุด สููงสุุดที่่�เหมาะสมตามฤดููกาล พร้้อมทั้้�งทางไหลเข้้า / ออกของน้้ำ และ

ปััญหาของพื้้�นที่่�

3)	 จััดทำกระบวนการการมีีส่่วนร่่วมกัับผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย เพื่่�อกำหนดขอบเขตการใช้้ประโยชน์พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

(Zoning) ให้้เป็็นไปตามมติคิณะรัฐัมนตรีี เมื่่�อวันัที่่� 3 พฤศจิกิายน 2552 ในมาตรการที่่� 9 “ให้้มีีการจัดัทำ 

แผนการจัดการพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำท่ี่�มีีความสำคััญระดัับนานาชาติิและระดัับชาติิ ทั้้�งในระยะสั้้�นและระยะยาว 

เพื่่�อคุ้้�มครอง ฟื้้�นฟููพ้ื้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำ โดยมีีการแบ่่งเขตการใช้้ประโยชน์พ้ื้�นท่ี่�เป็็นเขตอนุุรัักษ์์และเขตพัฒนา  

พร้้อมทั้้�งกำหนดแนวเขตกัันชนพื้้�นที่่� ตลอดจนกำหนดกิิจกรรมที่่�สามารถกระทำได้้และห้้ามกระทำ 

ในพื้้�นที่่�” 

4)	 จัดัทำกรอบแนวความคิดิ (Conceptual design) และร่่วมกัันออกแบบ (Co-design) กระบวนการดำเนิินงาน 

ในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำให้้สอดคล้้องกัับขอบเขตแผนที่่�แสดงการใช้้ประโยชน์์ในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ (Wetland mapping)

5)	 จััดทำแผนดำเนิินงานและมาตรการลดผลกระทบที่่�จะเกิิดขึ้้�นในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ
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ขั้้�นตอนการอนุุรัักษ์์ ฟื้้�นฟูู และใช้้ประโยชน์์พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 
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การตรวจสอบสถานภาพพื้้�นที่่�ทางกฎหมายในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำและบริิเวณโดยรอบ ประกอบด้้วย

ศึึกษา รวบรวม ประเภทของเอกสารการเกี่่�ยวกับที่่�ดิินประเภทต่่าง ๆ  ในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำและบริิเวณโดยรอบ 
ทั้้�งนี้้� ประเภทของเอกสารเกี่่�ยวกัับที่่�ดิินมีีหลายประเภท ดัังนี้้�

(1)	 ที่่�ดิินสาธารณประโยชน์ : ที่่�ดิินที่่�ทางราชการได้้จััดให้้หรืือสงวนไว้้เพื่่�อให้้ประชาชนได้้ใช้้ประโยชน์
ร่่วมกัันตามสภาพของพื้้�นที่่�นั้้�น หรืือที่่�ดิินที่่�ประชาชนได้้ใช้้หรืือเคยใช้้ประโยชน์์ร่่วมกัันมาก่่อน ไม่่ว่่า
ปััจจุุบันจะยัังใช้้อยู่่�หรืือเลิิกใช้้แล้้วก็็ตาม เช่่น พ้ื้�นท่ี่�เลี้้�ยงสััตว์ ป่่าช้้า ลำห้้วย หนอง ท่ี่�ชายตลิ่่�ง 
ริิมทางหลวง ทะเลสาบ เป็็นต้้น

(2)	 หนัังสืือสำคััญสำหรัับที่่�หลวง (น.ส.ล.) : ที่่�ดิินอัันเป็็นสาธารณสมบััติิของแผ่่นดิินสำหรัับพลเมืือง 
ใช้้ร่่วมกััน เป็็นต้้นว่่า ทุ่่�งเลี้้�ยงสััตว์์สาธารณะ หนองน้้ำสาธารณะ เว้้นแต่่ที่่�สาธารณะโดยสภาพมีีแนว
เขตธรรมชาติิอยู่่�แล้้ว เช่่น ที่่�ชายตลิ่่�ง ทางบก ทางน้้ำ ลำกระโดง ลำรางสาธารณะ ทางระบายน้้ำ 
แม่่น้้ำ ลำคลอง ฯลฯ

(3)	 โฉนดที่่�ดิิน หรืือน.ส.4จ. : เป็็นเอกสารทางที่่�ดิินที่่�ใช้้กัันเป็็นหลััก โดยเฉพาะในเขตกรุุงเทพฯ และ
ปริมณฑล โฉนดที่่�ดิินนั้้�นออกโดยกรมที่่�ดิิน บนโฉนดที่่�ดิินจะระบุุเลขที่่�โฉนด และที่่�ตั้้�งของที่่�ดิิน  
ระบุุชื่่�อผู้้�มีีกรรมสิิทธิ์์�ในที่่�ดิินคนแรก และผู้้�ถืือกรรมสิิทธิ์์�ในที่่�ดิินคนปััจจุุบััน

(4)	 หนัังสืือแสดงสิิทธิิในที่�ดิิน น.ส.3ก. : เป็็นเอกสารแสดงสิิทธิ์์�ในที่่�ดิินซึ่่�งออกโดยกรมที่่�ดิิน ใช้้วิิธีีการ
กำหนดตำแหน่่งของท่ี่�ดิินด้้วยการใช้้ระวางภาพถ่่ายทางอากาศ จึึงไม่่มีีหมุุดหรืือหลัักเขตแบบ 
การทำโฉนดที่่�ดิิน และมีีโอกาสเกิิดความคลาดเคลื่่�อนของแนวเขตที่่�ดิินได้้

(5)	 หนังัสืือแสดงสิิทธิิในที่�ดิิน น.ส.3 : เป็็นเอกสารสิทิธิ์์�ในที่่�ดิินซ่ึ่�งออกโดยกรมที่่�ดิินเช่่นเดีียวกับั น.ส.3ก. 
เพีียงแต่่ไม่่มีีการทำระวางเพื่่�อแสดงตำแหน่่งที่่�ดิิน รายละเอีียดที่่�ระบุุมีีเพีียงรููปร่่างของที่่�ดิิน เนื้้�อที่่�
และแนวเขต ซึ่่�งรัับรองโดยกำนัันหรืือผู้้�ใหญ่่บ้้านในพื้้�นที่่�

(6)	 หนัังสืือแสดงสิิทธิิในที่่�ดิิน น.ค.3 : เป็็นเอกสารสิิทธิ์์�ในที่่�ดิินซึ่่�งออกโดยนิิคมสร้้างตนเอง ในพื้้�นที่่� 
ซึ่่�งรััฐบาลกำหนดให้้เป็็นเขตนิิคมสร้้างตนเอง  มีีเงื่่�อนไขควบคุุมการขายต่่อที่่�ดิินภายใน 5 ปีี

(7)	 หนัังสืือแสดงสิิทธิิในที่่�ดิิน ส.ป.ก.4-01 : เป็็นเอกสารที่่�ออกโดยสำนัักงานการปฏิิรููปที่่�ดิินเพื่่�อ
เกษตรกรรม โดยมีีวััตถุุประสงค์์ที่่�ต้้องการจััดสรรที่่�ดิินให้้เกษตรกรท่ี่�ไม่่มีีที่่�ดิินทำกิิน ดัังนั้้�น 
ผู้้�มีีสิิทธิิต้้องเป็็นผู้้�ยากไร้้และไม่่มีีที่่�ดิินทำกิิน 

(8)	 เอกสารสิิทธิ์์�ที่่�ดิิน น.ส.2 (ใบจอง) : เป็็นหนัังสืือที่่�ทางราชการออกให้้ประชาชน เพื่่�ออนุุญาตให้้ 
ครอบครองทำประโยชน์ในท่ี่�ดิินเป็็นการชั่่�วคราว โดยเอกสารใบจองนี้้� จะเป็็นเอกสารที่่�แสดงว่่าราชการ 
ยิินยอมให้้เราครอบครองที่่�ดิินได้้ (เป็็นการชั่่�วคราว) ตามประมวลกฎหมายการจัดสรรท่ี่�ดิินทำกิิน 
ให้้กัับประชาชน
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(9)	 ที่่�ดิิน ภ.บ.ท.5 : ใบชำระภาษีีบำรุุงท้้องที่่� คืือ แบบยื่่�นภาษีีบำรุุงท้้องที่่� ไม่่ใช่่เอกสารสิิทธิิแสดง 

การครอบครองที่่�ดิิน ที่่�ดิินลัักษณะนี้้�มัักเป็็นที่่�ดิินมืือเปล่่าที่่�ไม่่มีีเอกสารสิิทธิิใด ๆ ทั้้�งสิ้้�น

(10)	เอกสารสิิทธิ์์�ที่่�ดิิน สทก. : หนัังสืือที่่�ราชการออกให้้เพื่่�อให้้ประชาชนมีีสิทธิิทำกิินในพื้้�นที่่�เขตป่าไม้้  

ซึ่่�งทางกรมป่่าไม้้จะเป็็นผู้้�ออกให้้ แต่่หากประชาชนผู้้�ได้้รัับสิิทธิิไม่่ทำประโยชน์์ในพื้้�นที่่� ปล่่อยรกร้้าง

ติิดต่่อกัันเกิิน 2 ปีี ทางกรมป่่าไม้้สามารถยึึดคืืนได้้ทัันทีี

(11)	เอกสารสิิทธิ์์�ที่่�ดิิน ส.ค.1 : เอกสารการแจ้้งการครอบครองที่่�ดิินโดยมีีระเบีียบออกมา ตั้้�งแต่่ 

วัันที่่� 9 พฤศจิิกายน 2497 ในปััจจุุบัันไม่่มีีการแจ้้ง ส.ค.1 อีีกแล้้ว ในสมััยนั้้�นกรมที่่�ดิินเปิิดโอกาสให้้

ประชาชนที่่�ครอบครองที่่�ดิินว่่างเปล่่าอยู่่�มาแจ้้งการครอบครองที่่�ดิิน

(12)	หนัังสืือแสดงการทำประโยชน์์  (น.ค.3)  :  หนัังสืือแสดงการทำประโยชน์์ที่่�ออกโดย 

กรมประชาสงเคราะห์ ์เป็็นการจัดัที่่�ดินิในรููปนิคิมสหกรณ์ ์โดยจะออกให้้เฉพาะนิคิมเพื่่�อการครองชีีพ 

ซึ่่�งจะได้้กรรมสิิทธิ์์�ในการถืือครอง ครอบครััวละไม่่เกิิน 50 ไร่่

(13)	ใบไต่่สวน (น.ส.5) : หนัังสืือที่่�แสดงการสอบสวนเพื่่�อออกโฉนดท่ี่�ดิิน ไม่่ใช่่หนัังสืือแสดงกรรมสิิทธิ์์� 

แต่ส่ามารถจดทะเบีียนตามประมวลกฎหมายที่่�ดินิ และโอนให้ก้ันัได้ ้ถ้า้ที่่�ดินิมีีใบไต่ส่วนและมีีหนังัสืือ

รัับรองการทำประโยชน์์ หรืือเป็็นการจดทะเบีียนโอนมรดก 

ประเภทเอกสารที่่�ดิินที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ
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โดยสรุุปเอกสารที่่�ควรรวบรวมเพื่่�อการบริิหารจััดการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำอย่่างน้้อย ควรประกอบด้้วย 

1)	 รวบรวมแผนที่่�แสดงเอกสารเก่ี่�ยวกัับท่ี่�ดิินในบริิเวณพ้ื้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำและบริิเวณโดยรอบ เช่่น หนัังสืือสำคััญ

ที่่�หลวง (น.ส.ล.) สำนัักงานการปฏิิรููปที่่�ดิินเพื่่�อเกษตรกรรม (ส.ป.ก.) โฉนดที่่�ดิิน เป็็นต้้น 

2)	 รวบรวมแผนที่่�แสดงการใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำและบริิเวณโดยรอบพื้้�นที่่�รััศมีี 1 กิิโลเมตร 

3)	 รวบรวม เปรีียบเทีียบแผนที่่�ภาพถ่่ายทางอากาศ/ดาวเทีียมหลาย ๆ  ปีี เพื่่�อคััดเลืือกพื้้�นที่่�ที่่�ถููกรบกวน

น้้อยที่่�สุุด พื้้�นที่่�ที่่�ถููกรบกวนมากที่่�สุุด พื้้�นที่่�ที่่�เสี่่�ยงต่่อการถููกบุุกรุุก

4)	 รวบรวมแผนที่่�โครงข่่ายลำน้้ำ ทางน้้ำไหลเข้้าและออก ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำนั้้�น

5)	 รวบรวมแผนที่่�สภาพฝนสะสมรายเดืือน และสถิิติิน้้ำฝน น้้ำท่่าของพื้้�นที่่�

6)	 รวบรวมข้้อมููลหรืือแผนที่่�แสดงพื้้�นที่่�ปััญหา เช่่น น้้ำเสีีย น้้ำแล้้ง น้้ำท่่วม ไฟป่่า การบุุกรุุก การคุุกคาม

ของชนิิดพัันธุ์์�ต่่างถิ่่�น

7)	 รวบรวมแผนที่่�โครงการต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการบริิหารจััดการน้้ำในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำนั้้�น ๆ
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การสร้้างความเข้้าใจกัับผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ประกอบด้้วย 

1)	 จััดประชุุมรัับฟัังข้้อคิิดเห็็นและข้้อเสนอแนะจากผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียเกี่่�ยวกัับการกำหนดขอบเขต  

(Zoning) กิจิกรรมที่่�ทำได้ ้และห้า้มกระทำในพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำหลัังจากมีีการกำหนดเขตอนุุรัักษ์ ์เขตกันัชน 

และเขตพััฒนา 

2)	 จััดประชุุมผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียเพื่่�อนำเสนอข้้อมููลความหลากหลายของทรััพยากรชีีวภาพที่่�อาศััยอยู่่�ใน

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

3)	 จััดประชุุมผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียเพื่่�อร่่วมกัันกำหนดเป้้าหมายและจััดทำแผนบริิหารและแผนการจััดการ

การใช้้ประโยชน์์จากทรััพยากรชีีวภาพในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำเพื่่�อให้้เกิิดความยั่่�งยืืนต่่อไป

การจััดทำขอบเขตพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ (Zoning) พื้้�นที่่�เขตอนุุรัักษ์์ เขตกัันชน และเขตพััฒนา
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สรุุปการจััดการเขตพื้้�นที่่�และลัักษณะกิิจกรรมหรืือการใช้้ประโยชน์์ในแต่่ละเขตพื้้�นที่่�

คำอธิิบายขอบเขตการใช้้ประโยชน์์พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ (Zoning)

1)	 เขตอนุุรัักษ์์ (Conservation Zone) หมายถึึง บริิเวณพื้้�นที่่�ซึ่่�งควรสงวนและรัักษาไว้้ เพื่่�อรัักษา 

สภาพความเป็็นเอกลักัษณ์์หรืือตัวัแทนพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำท่ี่�หายาก หรืือรักัษาระบบนิเิวศเฉพาะที่่�มีีความเปราะบาง  

หรืือเป็็นแหล่่งที่่�อยู่่�อาศััยและขยายพัันธุ์์�ของพืืชและสััตว์์ที่่�เป็็นดััชนีีบ่่งชี้้�คุุณภาพน้้ำ ความสมบููรณ์์ 

ของพื้้�นที่่� โดยที่่�มนุุษย์์สามารถเข้า้ไปใช้ป้ระโยชน์ด์้า้นการศึึกษา วิจิัยั เรีียนรู้้�ระบบนิเิวศ การท่่องเท่ี่�ยว

ธรรมชาติิที่่�สร้้างสรรค์์ การประกอบอาชีีพตามวััฒนธรรม ประเพณีี ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น ที่่�ไม่่ใช้้เนื้้�อไม้้ 

ไม่่ใช้้เครื่่�องมืือจัับสััตว์์น้้ำผิิดกฎหมายหรืือไม่่เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม โดยแบ่่งเป็็นเขต 1.a เขตย่่อย 

การคุ้้�มครอง (Protected zone) และเขต 1.b เขตย่่อยการใช้้อย่่างชาญฉลาด (Wise use)

2)	 เขตกัันชน (Buffer zone) หมายถึึง พื้้�นที่่�ที่่�ติิดต่่อกัันระหว่่างขอบเขตการปกครองที่่�ดิินของชุุมชน

และขอบเขตของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ซ่ึ่�งมีีลัักษณะเป็็นแนวเขตท่ี่�ดิินของชุุมชนติิดกัับผืืนน้้ำ แนวเขตที่่�ดิิน 

ของชุุมชนติดิกับัที่่�ลุ่่�มชื้้�นแฉะ แนวเขตที่่�เป็น็ผืืนน้้ำติดิกับัผืืนน้้ำ แนวเขตที่่�ดินิติิดกับัผืืนป่า่ เป็น็บริเิวณ

ที่่�สามารถเข้า้ไปใช้ป้ระกอบอาชีีพหรืือประกอบกิิจกรรมเพื่่�อส่่งเสริิมการอนุุรัักษ์์ ฟื้้�นฟููสภาพแวดล้้อม 

การฟื้้�นฟููทรััพยากรชีีวภาพ โดยมีีแนวถอยร่่นเข้้ามาในพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำไม่่เกิิน 20 เมตร และต้้องไม่่เป็็น

กิิจกรรมที่่�ส่่งผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อมในทางลบ
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3)	 เขตพััฒนา (Transition zone) หมายถึึง พื้้�นที่่�บางส่่วนในระบบนิิเวศพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีสถานภาพ 

ของเอกสารการเป็็นพื้้�นที่่�สาธารณประโยชน์หรืือหนัังสืือสำคััญท่ี่�หลวง (น.ส.ล.) ท่ี่�ถููกเปลี่�ยนแปลง

สภาพทางนิิเวศของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำเป็็นพื้้�นที่่�ให้้บริิการสาธารณประโยชน์์ด้้านอื่่�น ๆ แก่่ชุุมชนหรืือ 

ประชาชนทั่่�วไปตามแผนบริิหารงานของภาคส่่วนต่่าง ๆ  จากในอดีีตถึึงปััจจุุบัน ซ่ึ่�งยัังคงดำเนิินกิิจกรรม

ตามแผนงานอยู่่� ทั้้�งการเป็็นสถานที่่�รองรัับนัักท่่องเที่่�ยว เป็็นสถานที่่�รองรัับการจััดกิิจกรรม 

ด้้านสิ่่�งแวดล้้อม ขณะเดีียวกัันบริิเวณพื้้�นที่่�ที่่�มีีเอกสารครอบครองของชุุมชน สามารถปกป้้อง 

หรืือป้้องกัันความเสีียหายต่่อทรััพย์สิินของตนจากการได้้รัับผลกระทบจากพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ อาทิิ  

การสููญเสีียท่ี่�ดิินจากการถูกกััดเซาะตลิ่่�งริิมน้้ำ การกัดเซาะชายฝั่่�ง โดยต้้องไม่่มีีสิ่่�งก่่อสร้้าง 

หรืือสิ่่�งล่่วงล้้ำลำน้้ำท่ี่�มีีโครงสร้้างถาวรรุุกล้้ำเข้้ามาในขอบเขตพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ โดยปฏิิบััติิตาม 

พระราชบััญญััติิ กฎหมาย ระเบีียบข้้อบัังคัับต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับกิิจกรรมนั้้�น ๆ

ขั้้�นตอนและกระบวนการจััดทำขอบเขตพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ (Zoning) เขตอนุุรัักษ์์ เขตกัันชน และเขตพััฒนา
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ตััวอย่่างการแบ่่งขอบเขตการใช้้ประโยชน์์พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ (Zoning) ของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 4 แห่่ง ได้้แก่่ บึึงสำนัักใหญ่่  

(หนองจำรุุง) แม่่น้้ำบางปะกงตอนล่่าง พรุุแม่่รำพึึง และป่่าคลองทุ่่�งมะพร้้าว (หาดท้้ายเหมืือง) แสดงตามลำดัับดัังนี้้� 

 การแบ่่งขอบเขตการใช้้ประโยชน์์ (Zoning) พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำบึึงสำนัักใหญ่่ (หนองจำรุุง) 
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การแบ่่งขอบเขตการใช้้ประโยชน์์ (Zoning) พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำแม่่น้้ำบางปะกงตอนล่่าง
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การแบ่่งขอบเขตการใช้้ประโยชน์์ (Zoning) พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำพรุุแม่่รำพึึง
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การแบ่่งขอบเขตการใช้้ประโยชน์์ (Zoning) พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำป่่าคลองทุ่่�งมะพร้้าว (หาดท้้ายเหมืือง) 
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การประกาศเป็็นเขตอนุุรัักษ์์แบบใดแบบหนึ่่�ง เช่่น เขตห้้ามล่่าสััตว์์ป่่า พื้้�นที่่�คุ้้�มครองสิ่่�งแวดล้้อม ขึ้้�นทะเบีียน

เป็็นพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคััญระหว่่างประเทศหรืือแรมซาร์์ ไซต์์ ตามอนุุสััญญาว่่าด้้วยพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ประกอบด้้วย 

1)	 ศึึกษาการเปลี่่�ยนแปลงการใช้ป้ระโยชน์ท์ี่่�ดิินจากภาพถ่่ายทางอากาศ / ภาพถ่่ายดาวเทีียมย้อ้นหลังั / 

แผนท่ี่�มาตราส่่วน 1:50000 เพื่่�อคััดเลืือกพื้้�นที่่�ที่่�ถููกรบกวนน้้อยที่่�สุุด พื้้�นที่่�ที่่�ถููกรบกวนมากที่่�สุุด  

พื้้�นที่่�ที่่�เสี่่�ยงต่่อการถููกบุุกรุุก 

2)	 ตรวจสอบสถานภาพทางกฎหมายของที่่�ดิินที่่�จะดำเนิินการประกาศเป็็นพื้้�นที่่�เขตอนุุรัักษ์์แบบใด 

แบบหนึ่่�ง 

3)	 จัดัทำแผนที่่�แสดงขอบเขตการใช้ป้ระโยชน์ที่่�ดิินในพ้ื้�นที่่�ที่่�จะดำเนินิการประกาศเป็น็พ้ื้�นที่่�เขตอนุุรักัษ์์

แบบใดแบบหนึ่่�ง 

4)	 ศึึกษา สำรวจความหลากหลายของทรััพยากรชีีวภาพในพ้ื้�นที่่�ที่่�จะดำเนิินการประกาศเป็็น 

พื้้�นที่่�เขตอนุุรัักษ์์แบบใดแบบหนึ่่�ง
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แนวทางการนำเสนอพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำเพื่่�อขึ้้�นทะเบีียนเป็็นพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 
ที่่�มีีความสำคััญระหว่่างประเทศหรืือแรมซาร์์ ไซต์์ 

ขั้้�นตอนการเสนอขอขึ้้�นทะเบีียนพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ  

เป็็นพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคััญระหว่่างประเทศ (Ramsar Site) ระดัับนานาชาติิ และระดัับชาติิ
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จากพัันธกรณีีในการเข้้าร่่วมเป็็นภาคีีอนุุสััญญาว่่าด้้วยพ้ื้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำ ซ่ึ่�งข้้อตกลงหลัักของประเทศท่ี่�เข้้าร่่วม 

ในอนุุสัญัญาที่่�ภาคีีแต่่ละประเทศจะต้้องคัดัเลืือกพ้ื้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำท่ี่�มีีความสำคััญระดับัชาติิหรืือระหว่่างประเทศ อย่่างน้้อย 

1 แห่่ง บรรจุุใน “ทะเบีียนรายชื่่�อพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคััญระหว่่างประเทศ” โดยระบุุให้้แต่่ละประเทศส่่งเสริิม 

การอนุุรัักษ์์พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีอยู่่�ในทะเบีียนด้้วย อีีกทั้้�ง ภาคีีแต่่ละประเทศจะต้้องกำหนดและวางแผนการดำเนิินงาน 

การใช้้ประโยชน์พื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำอย่่างชาญฉลาด ไม่่ว่่าพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำจะอยู่่�ในทะเบีียนหรืือไม่่ ทั้้�งนี้้� พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำใดที่่�ได้้รัับ 

การเสนอเป็็นพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำท่ี่�มีีความสำคััญระหว่่างประเทศหรืือแรมซาร์์ ไซต์์ ต่่อมามีีความจำเป็็นที่่�ภาคีีสมาชิิกนั้้�น 

สามารถเพิิกถอนออกจากทำเนีียบหรืือจำกััดขอบเขตใหม่่ได้้ แต่่ทั้้�งนี้้�ต้้องเสนอพื้้�นที่่�อื่่�นทดแทนด้้วย 

จากการประชุุมสมัชัชาภาคีีอนุุสัญัญาว่่าด้ว้ยพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ (Ramsar Convention) สมัยัที่่� 7 ซึ่่�งมีีขึ้้�นในระหว่่าง

วันัที่่� 10 - 18 พฤษภาคม 2542 ณ ประเทศคอสตาริกิา ได้้รัับรองเกณฑ์์สำหรัับกำหนดพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคัญั 

ระหว่่างประเทศ ภายใต้้กรอบกลยุุทธ์สำหรัับทะเบีียนพ้ื้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำท่ี่�มีีความสำคััญระหว่่างประเทศหรืือแรมซาร์์ ไซต์์ 

มีีทั้้�งหมด 9 เกณฑ์ ์โดยแบ่่งออกเป็น็ 2 กลุ่่�ม คืือ กลุ่่�ม A การเป็น็ตััวแทนของพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�หายากหรืือมีีลักษณะพิิเศษ

เฉพาะที่่�พบในเขตชีีวภููมิิศาสตร์เหมาะสม กลุ่่�ม B เป็็นเกณฑ์์ที่่�มีีความสำคััญระหว่่างประเทศสำหรัับการอนุุรัักษ์์ 

ความหลากหลายทางชีีวภาพ ประกอบด้้วย เกณฑ์์เกี่่�ยวกัับชนิิดพัันธุ์์�และชุุมชนประชากรทางนิิเวศ เกณฑ์์พิิเศษ 

เกี่่�ยวกับันกน้้ำ เกณฑ์พ์ิเิศษเกี่่�ยวกับัปลา และเกณฑ์พ์ิเิศษเกี่่�ยวกับัชนิดิพันัธุ์์�อื่่�นที่่�ไม่่ใช่่นกและปลา มีีรายละเอีียด ดังันี้้�

1)	 กลุ่่�ม A พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำประเภทที่่�เป็็นตััวแทนหายาก หรืือมีีลัักษณะพิิเศษเฉพาะ

•	 เกณฑ์์ 1 :	 พื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำหน่ึ่�งควรได้้รัับการพิจารณาว่่ามีีความสำคััญระหว่่างประเทศ หาก 

พื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำนั้้�น ประกอบด้้วย ประเภทของพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�เป็็นตััวแทนหายากมีีลักษณะพิิเศษเฉพาะ  

ซึ่่�งพบในเขตชีีวภููมิิศาสตร์์ที่่�เหมาะสม 

2)	 กลุ่่�ม B พื้้�นที่่�ที่่�มีีความสำคััญระหว่่างประเทศสำหรัับการอนุุรัักษ์์ความหลากหลายทางชีีวภาพ 

เกณฑ์์เกี่่�ยวกัับชนิิดพัันธุ์์�และชุุมชนประชากรทางนิิเวศ

•	 เกณฑ์์ 2 :	 เกื้้�อกููลชนิดพัันธุ์์�ที่่�อยู่่�ในสถานภาพมีีแนวโน้้มใกล้้สูญูพัันธุ์์�หรืือใกล้้สูญูพัันธุ์์�อย่่างยิ่่�งหรืือ

ชุุมนุุมประชากรที่่�ถููกคุุกคาม

•	 เกณฑ์์ 3 :	 เกื้้�อกููลประชากรของชนิดพัันธุ์์�พืืชหรืือสััตว์ที่่�สำคััญ สำหรับัการธำรงรักัษาความหลากหลาย 

ทางชีีวภาพของเขตชีีวภููมิิศาสตร์์หนึ่่�งโดยเฉพาะ

•	 เกณฑ์์ 4 : 	 เกื้้�อกููลชนิดพัันธุ์์�พืืชหรืือสััตว์์ที่่�อยู่่�ในระยะวิิกฤตหนึ่่�งของวงจรชีีวิิตของชนิิดพัันธุ์์�นั้้�น 

หรืือเป็็นที่่�อพยพในระหว่่างสภาวะเสื่่�อมโทรม
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เกณฑ์์พิิเศษเกี่่�ยวกัับนกน้้ำ

•	 เกณฑ์์ 5 :	ตามปกติิเกื้้�อกููลนกน้้ำ 20,000 ตััว หรืือมากกว่่า

•	 เกณฑ์์ 6 :	ตามปกติิเกื้้�อกููลร้้อยละ 1 ของประชากรในชนิิดพัันธุ์์�หรืือสายพัันธุ์์�หนึ่่�งของนกน้้ำ

เกณฑ์์พิิเศษเกี่่�ยวกัับปลา

•	 เกณฑ์์ 7 :	 เกื้้�อกููลสััดส่่วนที่่�สำคััญของสายพัันธุ์์� ชนิิดพัันธุ์์� หรืือวงศ์์ของปลาพื้้�นเมืือง ระยะหนึ่่�ง

ของวงจรชีีวิิตปฏิิสััมพัันธ์์ของชนิิดพัันธุ์์� และ / หรืือประชากรที่่�เป็็นตััวแทนของผลประโยชน์์  

และ / หรืือคุุณค่่าของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีคุุณููปการต่่อความหลากหลายทางชีีวภาพทั่่�วโลก

•	 เกณฑ์์ 8 :	 เป็น็แหล่ง่สำคัญัของอาหารสำหรับัปลาวางไข่่ ฟูมูฟักัตัวัอ่่อน และ/หรืือเส้น้ทางอพยพ 

ซึ่่�งปริิมาณสำรองของปลา ไม่่ว่่าภายในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำหรืือที่่�อื่่�นที่่�เป็็นที่่�พึ่่�งพาอาศััยอยู่่�

เกณฑ์์พิิเศษเกี่่�ยวกัับสิ่่�งมีีชีีวิิตอื่่�น ๆ 

•	 เกณฑ์์ 9 :	ตามปกติิเกื้้�อกููล ร้้อยละ 1 ของประชากรในชนิดพัันธุ์์�หนึ่่�งที่่�อาศััยอยู่่�ในพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

นอกเหนืือสััตว์์จำพวกนกและปลา



4
การวางแผนบริิหารจััดการ 

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ
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การวางแผนบริิหารจััดการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

การที่่�จะคุ้้�มครองพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำให้้คงอยู่่�ได้้ ซึ่่�งมีีกิิจกรรมการใช้้ประโยชน์์ของมนุุษย์์อยู่่�มากมาย มีีความจำเป็็น

ที่่�จะต้้องจััดทำแผนการจัดการพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำในภาพรวม เพื่่�อการจัดการทรััพยากรน้้ำ โดยแผนดัังกล่่าวจะช่่วยปกป้้อง

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำไม่่ให้้ถูกูทำลาย เนื่่�องจากภััยคุุกคามจากภายนอกท่ี่�จะส่่งผลกระทบต่่อสภาพอุุทกวิิทยา ซ่ึ่�งแผนการจัดการ

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ควรให้้ข้้อมููลเกี่่�ยวกับัพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�สำคัญัและอธิบิายให้้เห็็นว่่าการจัดัการทรัพัยากรน้้ำภายในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำนั้้�น  

จะมีีผลต่่อพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำเหล่่านี้้�อย่่างไร แผนนี้้�ควรมีีโครงสร้้างและรููปแบบที่่�คล้้ายกัับแผนการจััดการ โดยให้้ข้้อมููล 

เกี่่�ยวกัับคุุณภาพน้้ำ และปริมาณการใช้น้้้ำ รวมทั้้�งควรระบุุวัตัถุุประสงค์ข์องการจัดัการพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ อีีกทั้้�งควรกำหนด

กลยุุทธ์์ มาตรการ กิิจกรรม และเป้้าหมาย ซึ่่�งเป็็นที่่�พอใจต่่อกลุ่่�มผู้้�ใช้้น้้ำทั้้�งหมดภายในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ และเป็็นผลดีีต่่อ

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำด้้วย ประชาชนผู้้�ที่่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องทุุกฝ่่าย ทุุกกลุ่่�ม ทุุกหน่่วยงาน ซึ่่�งมีีอยู่่�เป็็นจำนวนมาก ควรมีีส่่วนร่่วม

ในการจััดทำแผนการจััดการในกระบวนการนี้้�

การจััดทำข้้อเสนอโครงการ

การอนุุรัักษ์์พื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำให้้มีีประสิิทธิิภาพ จำเป็็นอย่่างยิ่่�งต้้องมีีการจัดทำแผนบริิหารและแผนการจัดการ 

ท่ี่�เป็็นรููปธรรมและมีีกรอบเวลาในการดำเนินิงานท่ี่�เหมาะสมและสอดคล้้องกับัสภาพแวดล้้อมและบริิบทของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

แต่่ละแห่่ง ทั้้�งในด้้านการจัดทำข้้อเสนอโครงการฯ เพื่่�อดำเนิินกิิจกรรมต่่าง ๆ ในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ทั้้�งโครงการระยะสั้้�น 

ระยะกลางและระยะยาว ทั้้�งนี้้� เมื่่�อข้้อเสนอโครงการฯ ได้้รัับความเห็็นชอบจากผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 

พ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ผู้้�เสนอโครงการควรเร่่งจััดทำรายละเอีียดโครงการฯ และแผนดำเนิินงาน รวมไปถึึงการกำหนดตััวชี้้�วััด

และความยั่่�งยืืนของโครงการฯ ให้้แล้้วเสร็็จภายในไม่่เกิิน 6 เดืือน เพื่่�อป้้องกัันหรืือหลีีกเลี่่�ยงการเกิิดปััญหาใหม่่ 

เพิ่่�มขึ้้�นไปกว่่าที่่�เป็็นอยู่่� โดยแผนดำเนิินงานควรพิิจารณาประเด็็นปััญหาที่่�สำคััญที่่�เกิิดขึ้้�นในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ เพื่่�อนำมา

กำหนดเป็็นวััตถุุประสงค์์ของโครงการฯ และจััดลำดัับความสำคััญของกิิจกรรม กำหนดรายละเอีียดงบประมาณ 

ตามแผนงาน และจััดหาเครื่่�องมืือหรืืออุุปกรณ์์ที่่�จำเป็็นต้้องใช้้ในการดำเนิินงาน ซึ่่�งข้้อเสนอโครงการฯ ควรจััดทำ 

ให้้แล้้วเสร็็จภายใน 1 ปีี สำหรัับพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีขนาดใหญ่่ อาจต้้องใช้้ระยะเวลาในการรัับฟัังความคิิดเห็็นจาก 

ผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียหลายพื้้�นที่่� เพื่่�อให้้สามารถดำเนิินการเขีียนแผนได้้ จึึงมีีความจำเป็็นต้้องอธิบิายองค์์ประกอบเหล่่านี้้�  

ดัังนี้้�

1)	 อธิิบายสถานภาพของพ้ื้�นที่�ชุ่่�มน้ำ้โดยประมวลจากข้้อมููลทางกายภาพและชีีววิิทยาท่ี่�มีีอยู่่� จะทำให้้

สามารถประเมิินคุุณค่่าของพื้้�นที่่�ในด้้านการอนุุรักัษ์์ และได้้ข้้อมูลูพื้้�นฐานในการตรวจสอบความเปลี่�ยนแปลง 

ที่่�อาจเกิดิขึ้้�นภายหลังั ขั้้�นตอนนี้้�ยังัทำให้้ทราบว่่าขาดข้้อมูลูอะไร และกำหนดประเด็็นที่่�จะสำรวจต่่อไป 

ในอนาคตได้้
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2)	 อธิิบายความสัมัพันัธ์ระหว่่างพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้ำ้กับักลุ่่�มผู้้�ใช้้ประโยชน์และผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้องกับัพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้ำ้ 

และทราบถึึงผู้้�ที่่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้องและผู้้�ใช้้ประโยชน์์ทรััพยากรภายในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำนั้้�น จะช่่วยให้้เกิิด

การมีีส่่วนร่่วมของผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องในกระบวนการจััดทำแผนการจััดการ ซึ่่�งเป็็นเรื่่�องสำคััญสำหรัับ

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำขนาดใหญ่่และมีีการใช้้ประโยชน์์หลากหลายประเภท ข้้อมููลบางอย่่างที่่�จำเป็็นต้้องใช้ ้

ในกระบวนการวางแผนการจัดการนี้้� ควรได้้มาจากแผ่่นข้้อมููลที่่�ประมวล ขณะทำการประเมิินพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ  

แต่่ข้้อมููลบางอย่่างอาจจำเป็็นต้้องเก็็บรวบรวมใหม่่ หากข้้อมููลที่่�ใช้้ประเมิินมีีความล้้าสมััยหรืือ 

ขาดรายละเอีียดที่่�จำเป็็น

3)	 กำหนดวัตถุุประสงค์์ให้้มีีความชััดเจน เพื่่�อให้้แน่่ใจว่่าการทำงานทั้้�งหมด มีีความสอดคล้้องกัับ

วััตถุุประสงค์์และสามารถประเมิินประสิิทธิิภาพของการจััดการในช่่วงของกระบวนการทบทวนและ

ตรวจสอบข้้อมููล โดยในการกำหนดวััตถุุประสงค์์ของการจัดการ จะต้้องระบุุข้อจำกััดในการจัดการ 

และวิิธีีการคลี่่�คลายความขััดแย้้งให้้มีีความชััดเจน

4)	 ระบุุและอธิิบายมาตรการท่ี่�จำเป็็นในการจััดการเพื่่�อให้้บรรลุุวัตัถุุประสงค์์ โดยมาตรการการจัดการ

ทั้้�งหมด ควรมีีความสััมพัันธ์์โดยตรงกัับวััตถุุประสงค์์ของการจััดการที่่�กำหนดไว้้ในข้้อใดข้้อหนึ่่�ง 

หรืือมากกว่่า

5)	 ระบุุมาตรการติิดตามตรวจสอบและวิิธีีการที่่�จำเป็็น เพื่่�อให้้เกิิดความมั่่�นใจว่่าแนวทางการจัดการ 

ที่่�เลืือกใช้้จะนำไปสู่่�การบรรลุุวัตถุุประสงค์์ และเพื่่�อให้้มีีกลไกสะท้้อนให้้เห็็นถึึงปััญหาที่่�จะทำให้้

สามารถเปลี่่�ยนแปลงแก้้ไขแนวทางการจััดการให้้เหมาะสมยิ่่�งขึ้้�นไป

6)	 สร้้างความมั่่�นใจว่่าผลการดำเนิินงานโครงการได้้รัับการบัันทึึกไว้้อย่่างเป็็นระบบ

7)	 จััดการทุุนและทรััพยากร ในการจััดทำแผนการจััดการเพื่่�อดำเนิินการภายในระยะเวลาที่่�กำหนด  

(ส่่วนใหญ่่คืือ 5 ปีี) จะทำให้้กิิจกรรมที่่�จำเป็็นได้้รัับการพิิจารณาจากหน่่วยงานที่่�เป็็นแหล่่งทุุน 

ให้้ความสนัับสนุุน

8)	 สร้า้งความมั่่�นใจว่่ากิิจกรรมการจัดัการจะเกิิดขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�อง ถึึงแม้้จะมีีการเปลี่่�ยนแปลงบุคุลากร 

โดยบุุคลากรที่่�ทำงานในพื้้�นที่่�ควรมีีความเข้้าใจในแผนการจััดการ
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สำหรัับขั้้�นตอนการจััดทำแผนบริิหารจััดการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ มีีดัังนี้้�

ขั้้�นตอนสำคััญในการจััดทำแผนบริิหารจััดการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ
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วิิธีีการจััดทำแผนการบริิหารจััดการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

กระบวนการวางแผนการจัดัการมักัเป็น็ไปตามขั้้�นตอนที่่�จำเป็น็ต้อ้งดำเนินิการในการอนุุรักัษ์พ์ื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ เช่่น 

การทำความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำนั้้�น ๆ การกำหนดวััตถุุประสงค์์ให้้เป็็นไปตามเป้้าหมายที่่�ต้้องการ การกำหนด

แผนการดำเนิินงานให้้บรรลุุตามวััตถุุประสงค์์ และการจััดสร้้างเครื่่�องมืือและกลไกในการประเมิินการติิดตาม 

ตรวจสอบที่่�มีีประสิิทธิิภาพในการอนุุรัักษ์์พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำให้้เกิิดความยั่่�งยืืน โดยมีีรายละเอีียดดัังนี้้�

1)	 การประชุมุเพื่่�อหาแนวทาง : หลังัจากที่่�ทราบว่่าพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำมีีคุุณค่่าและความสำคัญั ซึ่่�งได้้ทำการสำรวจ 

และประเมิินแล้้ว มีีความจำเป็็นต้้องจััดประชุุม เพื่่�อหาแนวทางในการจัดการ โดยผู้้�เข้้าร่่วมประชุุม 

ควรประกอบด้้วย บุุคลากรที่่�ทำหน้้าท่ี่�จััดการพ้ื้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำ ผู้้�แทนจากส่่วนราชการต่่าง ๆ ท่ี่�เกี่่�ยวข้้อง 

และผู้้�แทนจากกลุ่่�มผู้้�ใช้้ประโยชน์์ทรััพยากรในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำจากท้้องถิ่่�นและชุุมชน ซึ่่�งก่่อนการประชุุม 

ทุุกคนในกลุ่่�มนี้้�ควรได้้รัับทราบข้้อมููลพื้้�นฐานที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ (ข้้อมููลที่่�เก็็บรวบรวมในช่่วง

ที่่�ทำการสำรวจพื้้�นที่่�) โดยมีีรายละเอีียดของเป้้าหมายการประชุุม ดัังนี้้�

(1)	 ยืืนยัันข้้อมููลความสำคััญของพื้้�นที่่�

(2)	 ประเมินิข้้อมูลูเกี่่�ยวกับัสถานภาพ ความสำคัญั ข้อ้จำกัดัในการจัดัการและทางเลืือกในการจัดัการ

(3)	 การกำหนดวััตถุุประสงค์์ของการจััดการพื้้�นที่่�

(4)	 ประมวลและคลี่่�คลายปััญหาหรืือความขััดแย้้งที่่�เกิิดขึ้้�นกัับวััตถุุประสงค์์ของการจััดการที่่�เสนอ

โดยการปรึึกษาหารืือและรัับฟัังความคิิดเห็็นจากกลุ่่�มผู้้�ที่่�มีีส่่วนเก่ี่�ยวข้้องทุุกฝ่่าย การสร้้าง 

ฉันัทามติริะหว่่างกระบวนการวางแผน จะช่่วยย่่นระยะเวลาในการดำเนินิงานทั้้�งหมด โดยเฉพาะ

ในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีการใช้้ประโยชน์์มากมายหลายประเภท ไม่่สามารถจััดทำแผนได้้โดยลำพััง

(5)	 ตััดสิินใจเลืือกกิิจกรรมหรืือกำหนดแผนปฏิิบััติิ เพื่่�อบรรลุุวััตถุุประสงค์์ตามที่่�ตกลงกััน

2)	 การสร้า้งฉันัทามติิ : ในกรณีีที่่�มีีกลุ่่�มคนในท้อ้งถิ่่�นคัดัค้า้น การจัดัทำแผนการจัดัการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำจำเป็น็

ต้้องคลี่่�คลายปััญหาก่่อนการเขีียนแผน โดยอาจใช้้กระบวนการในการวางแผนการจััดการเข้้าช่่วย แต่่

ถ้้าหากมีีประเด็็นท่ี่�มีีความยุ่่�งยากและซัับซ้้อน จึึงจำเป็็นต้้องมีีการเผยแพร่่ข้้อมููลข่่าวสารและ 

สร้้างจิิตสำนึึกและความตระหนััก ซึ่่�งแผนการจััดการอาจถููกร่่างขึ้้�น โดยได้้รัับข้้อคิิดเห็็นจากกลุ่่�มผู้้�ใช้้

ประโยชน์์หลายกลุ่่�ม และนำผลที่่�ได้้รัับ มาประมวลรวมกััน โดยวิิธีีนี้้�จะทำให้้กลุ่่�มผู้้�ที่่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง

เกิิดความรู้้�สึึกมีีส่่วนร่่วมในการเป็็นเจ้้าของแผน และแก้้ปััญหาการเผชิิญหน้้ากััน แต่่ได้้เป้้าหมาย

เดีียวกััน
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การปรึึกษาหารืือและรับัฟัังความคิดิเห็็นจากผู้้�ท่ี่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องและกลุ่่�มผู้้�ใช้้ประโยชน์ ควรทำ

หลาย ๆ  ขั้้�นตอน และควรเริ่่�มจากประเด็็นที่่�ไม่่มีีปััญหาความขััดแย้้ง (เช่่น พิิจารณาข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้อง) 

ก่่อนที่่�จะพิิจารณาประเด็็นที่่�มีีความขััดแย้้งกััน (เช่่น วััตถุุประสงค์์ของการจัดการและมาตรการ 

ในการจััดการ) ซึ่่�งผู้้�ที่่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องทั้้�งหมด ควรรัับทราบว่่าข้้อคิิดเห็็นต่่าง ๆ ที่่�ได้้รัับจะถููกนำไปใช้้

อย่่างไรต่อ่ไป ระหว่่างการปรึึกษาหารืือและรัับฟังัความคิิดเห็น็ ควรหลีีกเลี่่�ยงบรรยากาศการเผชิญิหน้้า 

(เช่่น กลุ่่�มนักัวิชิาการนั่่�งบนเวทีี เผชิญิหน้้ากับักลุ่่�มผู้้�ฟัง ซ่ึ่�งเป็็นผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง) และควรเลืือกบรรยากาศ

การพููดคุุยกัันอย่่างไม่่เป็็นทางการ เช่่น ให้้ผู้้�ทำหน้้าท่ี่�จััดการพ้ื้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำนั่่�งรวมกัับประชาชน  

เพื่่�อปรึึกษาหารืือกัันในประเด็็นต่่าง ๆ สำหรับัการส่่งแผนฉบัับร่่างไปให้้พิจิารณาและออกความคิิดเห็็น 

อาจเป็็นประโยชน์ ในกรณีีที่่�ประชาชนตระหนัักดีี เก่ี่�ยวกัับผลที่่�อาจเกิิดขึ้้�นกัับตนเองและ 

ชีีวิิตความเป็็นอยู่่� แต่่ประชาชนต้้องรัับทราบชััดเจนก่่อนว่่าจะมีีการนำข้้อเสนอแนะที่่�ได้้ไปใช้้อย่่างไร

3)	 การกำหนดวััตถุุประสงค์์ของโครงการ : การกำหนดวััตถุุประสงค์์ เป็็นขั้้�นตอนแรกในการวางแผน

การจัดัการ โดยนำเสนอประเด็น็ท่ี่�ต้อ้งพิจิารณา เมื่่�อกำหนดวัตัถุุประสงค์ข์องการจัดัการ ควรจัดัลำดับั

ความสำคััญของวััตถุุประสงค์์ เพื่่�อเป็น็แนวทางในกระบวนการวางแผนและท้้ายที่่�สุุดใช้ว้ัดัความสำเร็จ็

ของโครงการ การรวมเป้้าหมายไว้้ในวััตถุุประสงค์์ จะช่่วยให้้ทบทวนและประเมิินความสำเร็็จได้้ง่่าย

ขึ้้�น ซึ่่�งวััตถุุประสงค์์ของการอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิ คืือ การอนุุรัักษ์์ชนิดพัันธุ์์� การอนุุรัักษ์์ถึึงที่่�อยู่่�แผน  

อาจรวมวััตถุุประสงค์์ในด้้านนัันทนาการการท่่องเที่่�ยว การศึึกษา และการวิิจััยไว้้ด้้วย ดัังนี้้� 

ประเด็็นที่่�ต้้องนำมาพิิจารณาเมื่่�อกำหนดวััตถุุประสงค์์ของการจััดการ

ประเมิินสถานภาพ/การถืือครอง สถานะของพื้้�นที่่�และการถืือครอง

คุุณค่่าทางด้้านสััตว์์ป่่าในปััจจุุบัันและแนวโน้้ม

การจััดการในอดีีตและปััจจุุบััน

ลัักษณะของพื้้�นที่่� ขอบเขตในการเพิ่่�มคุุณค่่าด้้านสััตว์์ป่่า

ขนาด

ระยะห่่างจากพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำอื่่�น ๆ

การใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินโดยรอบและการจััดการ

ประเภทของทรััพยากรดิิน

อุุทกวิิทยา

แนวโน้้มของปััญหาเกี่่�ยวกัับน้้ำท่่วม ความแห้้งแล้้งหรืือคุุณภาพน้้ำ

ข้้อจำกััดด้้านกฎหมาย การปรึึกษาหารืือกัับหน่่วยงานที่่�จััดการน้้ำ การประมง ป่่าไม้้ และการอนุุรัักษ์์

ข้้อจำกััดด้้านเศรษฐกิิจสัังคม การปรึึกษาหารืือกัับชุุมชนท้้องถิ่่�น กลุ่่�มผู้้�ใช้้ประโยชน์์ เช่่น ชุุมชนประมง เป็็นต้้น

ข้้อจำกััดด้้านการจััดการ ทรััพยากร บุุคลากร เครื่่�องมืืออุุปกรณ์์ ทัักษะ

เงิินทุุน ความสนัับสนุุนทางการเงิิน
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4)	 การจััดทำแผน : การจััดทำแผนควรมีีความชััดเจน กระชัับ และเข้้าใจง่่าย โดยควรเปิิดเผยและ 

เป็็นที่่�รัับรู้้�กัันในวงกว้้าง และควรจััดทำโดยผู้้�ที่่�มีีหน้้าที่่�จััดการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ (ผู้้�ที่่�จะต้้องปฏิิบััติิงานต่่อไป 

ในพื้้�นที่่�) ข้้อมููลรายละเอีียดหรืือข้้อมููลเฉพาะด้้าน ควรรวมไว้้ในภาคผนวก รวมถึึงรููปแผนที่่�ซึ่่�งเป็็น 

เครื่่�องมืือที่่�เป็็นประโยชน์ต่่อการลงภาคสนาม แผนท่ี่�ท่ี่�ใช้้แสดงกรรมสิิทธิ์์�การถืือครอง การใช้้ที่่�ดิิน  

พืืชพรรณและระบบนิิเวศ ขอบเขตการจััดการในปััจจุุบััน สภาพธรณีีวิิทยา โครงสร้้างพื้้�นฐาน  

ทรััพยากรดิน อุุทกวิิทยา และการแบ่่งเขตการจัดการ โดยแผนการจัดการไม่่ควรเย็็บเป็็นเล่่มถาวร 

ควรแยกส่่วนด้้วยการขึ้้�นหน้้าใหม่่ เพื่่�อให้้ง่่ายต่่อการทบทวนแก้้ไข หากหน่่วยงานต่่าง ๆ พัฒันารูปูแบบ 

แผนการจัดัการที่่�ได้้มาตรฐานจะช่่วยให้้เกิิดความคล่่องตััวในการจััดสรรทรััพยากร โดยที่่�

แผนการจััดการที่่�สมบููรณ์์ ควรประกอบด้้วย ส่่วนต่่าง ๆ ที่่�สำคััญ ดัังนี้้�

(1)	 บทสรุุปสำหรัับผู้้�บริิหาร

(2)	 ข้้อมููลรายละเอีียดเกี่่�ยวกัับพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

(3)	 การประเมิินพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

(4)	 ที่่�มาและเหตุุผลในการจััดทำข้้อเสนอโครงการและวััตถุุประสงค์์ของโครงการ

(5)	 มาตรการในการจััดการเพื่่�อบรรลุุวััตถุุประสงค์์

(6)	 แผนการดำเนิินงาน

และถ้้าหากพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�ยัังไม่่มีีความจำเป็็นต้้องเข้้าไปจััดการ แผนการจััดการยัังมีีความจำเป็็น ทั้้�งนี้้�เพื่่�อ

(1)	 ประเมิินลัักษณะพื้้�นที่่� เพื่่�อให้้เกิิดความแน่่ใจว่่ายัังไม่่ต้้องเข้้าไปจััดการ

(2)	 กำหนดวััตถุุประสงค์์ เพื่่�อให้้เป็็นที่่�ยอมรัับ

(3)	 กำหนดปััญหาและข้้อจำกััด

(4)	 กำหนดขอบเขตของชนิิดพัันธุ์์�ที่่�มีีคุุณค่่าสููง หรืือชนิิดพัันธุ์์�ที่่�เป็็นปััญหา

(5)	 ดำเนิินการติิดตามและตรวจสอบแผน

(6)	 ประสานการทำงานระหว่่างหน่่วยงาน โดยให้้ชุุมชนท้้องถิ่่�นได้้มีีส่่วนร่่วม
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เนื้้�อหาที่่�ควรจััดทำอยู่่�ในแผนการจััดการฉบัับสมบููรณ์์ (ปรัับปรุุงจาก Eurosite 1999)

หััวข้้อ คำอธิิบาย

บทสรุุปสำหรัับผู้้�บริิหาร ควรระบุุความสำคัญัของลักัษณะทางกายภาพและชีีวภาพ ความสัมัพันัธ์ร์ะหว่่างประชาชน

และพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ วััตถุุประสงค์์ของการจััดการและจััดทำอย่่างไร ให้้บรรลุุวััตถุุประสงค์์ และ

ประเมิินความพร้้อมของทรััพยากรที่่�มีีอยู่่�

ส่่วนที่่� 1 ข้้อมููลพื้้�นฐาน

1.1	 นโยบาย สรุุปภาพรวมนโยบายที่่�มีีผลต่่อพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ โดยเฉพาะสถานะของพื้้�นที่่� ซึ่่�งอาจเป็น็ข้้อจำกััด 

ของการจััดการ และจำเป็็นต้้องนำบุุคคลหรืือองค์์กรภายนอกเข้้ามาร่่วมจััดทำแผน

1.2	 การคััดเลืือกพื้้�นที่่� อธิิบายความเป็็นมาของการคััดเลืือกพื้้�นที่่� และอธิิบายสาเหตุุที่่�ต้้องจััดทำแผนการจััดการ

ส่่วนที่่� 2 รายละเอีียดเกี่่�ยวกัับพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

2.1	 ที่่�ตั้้�งและขอบเขตของพื้้�นที่่� ให้้ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับตำแหน่่งที่่�ตั้้�งและขอบเขตที่่�ชััดเจนของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

2.2	สิ ิทธิิและการถืือครองที่่�ดิิน ให้้ข้้อมูลูเกี่่�ยวกัับกรรมสิิทธิ์์�การถืือครองที่่�ดินิ สิทิธิติามกฏหมาย และสถานะของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

2.3	 โครงสร้้างพื้้�นฐานในการจัดัการ รายชื่่�อหน่่วยงานที่่�รัับผิิดชอบในการจััดการดููแลพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ และหน่่วยงานที่่�รัับผิิดชอบ 

ในการจัดการด้านอื่่�น ๆ ข้้อมููลอาคาร สถานที่่�และเครื่่�องมืือ รวมทั้้�งการใช้้งาน อธิิบาย 

เส้้นทางคมนาคมและโครงสร้้างพื้้�นฐานอื่่�น ๆ ในพื้้�นที่่� เช่่น ถนน สายไฟฟ้้า เป็็นต้้น

2.4	 สภาพภููมิิอากาศ ให้้ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับสภาพภููมิิอากาศในภููมิิภาค ท้้องถิ่่�นและบริิเวณพื้้�นที่่� รวมทั้้�งผลกระทบ 

ที่่�มีีต่่อพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

2.5	ธรณีีวิ ทิยาและธรณีีสัณัฐาน ควรจััดทำในรููปแผนที่่� เพื่่�ออธิิบายเก่ี่�ยวกัับสภาพธรณีีวิทยา กระบวนการทางธรณีีวิทยา 

และลัักษณะทางสััณฐานวิิทยาที่่�สำคััญ

2.6	ท รััพยากรดิิน แผนที่่�ทรััพยากรดิิน ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับความอุุดมสมบููรณ์์และปริิมาณธาตุุอาหาร

2.7	อุุท กวิิทยา อธิิบายเส้้นทางน้้ำไหลเข้้า-ออก และลัักษณะการท่่วมของน้้ำ

2.8	ถิ่่ �นอาศััย พืืชพรรณและ

กระบวนการทางนิเิวศวิทิยา

อธิิบายถิ่่�นที่่�อยู่่�อาศััยที่่�สำคััญ โดดเด่่น และหาได้้ยาก หากเป็็นไปได้้ให้้ใช้้คำที่่�ใช้้อยู่่�ทั่่�วไป 

ในท้้องถิ่่�น โดยข้้อมููลเหล่่านี้้�มีีความสำคััญมากต่่อการกำหนดกรอบของแผน

2.9	พืืช  รายชื่่�อและแผนที่่� ชนิดิพันัธุ์์�ที่่�โดดเด่่นและหายาก อธิบิายสถานะนิเิวศวิทิยาและการจัดัการ 

ที่่�จำเป็็นต้้องมีี

2.10	สั ัตว์์ ส่่วนนี้้�ต้้องพิิจารณารููปแบบและความสนใจในการอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิ เกษตรกรรม ป่่าไม้้ 

นันัทนาการ การล่่าสััตว์ การประมง การทำเหมืืองแร่่ การใช้้น้้ำ รวมทั้้�งการศึึกษา การท่่องเที่่�ยว  

และการวิิจััยในพื้้�นที่่�

2.11	 สภาพการใช้้ประโยชน์ท่ี่�ดินิ 

ในปััจจุุบันัภายในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

ตำแหน่่งที่่�ตั้้�งของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ กิจิกรรมใดบ้า้งภายในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีผลกระทบต่่อพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

พิิจารณาและประเมิินปััจจััยต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง

2.12	 สภาพเศรษฐกิิจสัังคม พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำมีีความสำคััญอย่่างไรต่อ่เศรษฐกิิจท้้องถิ่่�น รายละเอีียดจำนวนประชากรที่่�ใช้ห้รืือ 

ได้้รัับประโยชน์์โดยตรงและโดยอ้้อมจากพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

2.13	 สภาพการใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิิน 

ในอดีีต

อธิิบายการใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินในอดีีต โดยเฉพาะกิิจกรรมที่่�มีีผลดีีต่่อการอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิ

2.14	 มรดกทางวััฒนธรรม รายชื่่�อแหล่่งโบราณคดีี สิ่่�งสำคััญทางประวััติิศาสตร์์ และวิิถีีชีีวิิต วััฒนธรรมที่่�มีีอยู่่�ในพื้้�นที่่�

2.15	ภู ูมิิทััศน์์และคุุณภาพ 

ทางสุุนทรีียภาพ

รายชื่่�อหนัังสืือ ฐานข้้อมููล แผนที่่� และรููปถ่่าย ที่่�มีีข้้อมููลเกี่่�ยวกัับพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ
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หััวข้้อ คำอธิิบาย

ส่่วนที่่� 3 การประเมิินและวััตถุุประสงค์์

3.1	 การประเมิินพื้้�นที่่� พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำถููกประเมิินได้้จากการพิิจารณาความสำคััญของลัักษณะพื้้�นที่่�

3.1.1	 ความหลากหลาย พื้้�นที่่�มีีความหลากหลายหรืือไม่่ พิิจารณาความหลากหลายในระดับัภูมูิภิาคและระดับัชาติิ

3.1.2	 ความเป็็นธรรมชาติิ ประเมิินว่่าพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำถููกเปลี่่�ยนแปลงไปมากน้้อยแค่่ไหน

3.1.3	 ความหาได้้ยาก ประเมินิลักัษณะสำคััญต่่อการอนุุรักัษ์์ที่่�หาได้้ยากในระดัับโลก ระดับัภูมูิภิาค และระดับัชาติิ

3.1.4	 ความเปราะบาง ลัักษณะสำคััญที่่�พบในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ซึ่่�งมีีความเปราะบาง

3.1.5	 ความโดดเด่่น ตััวอย่่างของถิ่่�นที่่�อยู่่�อาศััยที่่�โดดเด่่นและมีีคุุณค่่า

3.1.6	 ขนาด พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำมีีขนาดใหญ่่พอท่ี่�จะรัักษาถิ่่�นที่่�อยู่่�อาศััยที่่�สำคััญและจำนวนประชากรของ 

ชนิิดพัันธุ์์�ที่่�สำคััญไว้้ได้้หรืือไม่่

3.1.7	 ความดึึงดููดใจ พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำน่่าสนใจหรืือมีีชนิิดพัันธุ์์�ที่่�มนุุษย์์สนใจหรืือไม่่

3.1.8	 สถานะในระบบนิิเวศ พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำมีีบทบาทอย่่างไร ต่่อโครงสร้้างทางนิิเวศวิิทยาโดยรวมของภููมิิภาค

3.1.9	 ความสมดุุลและ 

ความไม่่สมดุุล

อธิิบายความสมดุุลของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ พื้้�นที่่�ตอบสนองต่่อการเปลี่่�ยนแปลงตามธรรมชาติิและ

การกระทำของมนุุษย์์อย่่างไร สิ่่�งมีีชีีวิติและชุุมชนในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำจะอยู่่�รอดหรืือไม่่ จำเป็็นต้้อง 

แก้้ไขการเปลี่่�ยนแปลงทางนิิเวศวิิทยาบางส่่วนของพื้้�นที่่� เพื่่�อให้้แน่่ใจว่่าลัักษณะสำคััญ 

ของพื้้�นที่่�จะอยู่่�รอดหรืือไม่่

3.1.10	หลัักเกณฑ์์ทางสัังคม

เศรษฐกิิจ

อธิิบายความขััดแย้้งและประโยชน์์ของกิิจกรรมการใช้้ที่่�ดิินที่่�สำคััญในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

3.1.11	ศัักยภาพของคุุณค่่า พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำจะได้้รัับประโยชน์์จากกิิจกรรมทางนิิเวศวิิทยาและทางเศรษฐกิิจสัังคมหรืือไม่่ 

พิิจารณาศัักยภาพและความต้้องการของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

3.2	วั ัตถุุประสงค์์ของการจััดการ 

ในระยะยาว

รวบรวมวััตถุุประสงค์์สำหรับัพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำจากข้้อมูลูที่่�เก็็บรวบรวมมา ซึ่่�งอาจเป็น็ไปไม่่ได้้ หรืือ

อาจใช้้เวลานานกว่่าช่่วงเวลาของแผน โดยวััตถุุประสงค์์ในระยะยาวบ่่งบอกถึึงศัักยภาพ 

ของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ และควรจััดลำดัับความสำคััญ

3.3	ปั ัจจััยที่่�มีีผลต่่อความสำเร็็จ

ตามวัตัถุุประสงค์์ของการจัดัการ 

ในระยะยาว

ควรระบุุข้้อจำกััดในการบรรลุุวัตถุุประสงค์์ของการจัดการ ตััวอย่่างเช่่น การเปลี่่�ยนแปลง

ทางนิเิวศวิทิยา ภูมูิอิากาศ คุุณภาพน้้ำ ทรัพัยากร และกฎหมายภายใต้ก้ฎหมายของประเทศ

และระหว่่างประเทศ

3.4	วั ตัถุุประสงค์์ของการดำเนินิงาน ในส่่วนนี้้�นำวััตถุุประสงค์์ของการจัดการในอุุดมคติิ รวมกัับปััจจััยที่่�จำกััด จะทำให้้ 

ได้้วัตัถุุประสงค์์ของการดำเนิินงาน

ส่่วนที่่� 4 แผนปฏิิบััติิงาน

4.1	 มาตรการและโครงการ วััตถุุประสงค์์ของการดำเนิินงานแต่่ละข้้อจะมีีมาตรการและโครงการ (คำอธิิบายกิิจกรรม

ที่่�จำเป็็น) ที่่�ชััดเจนอยู่่�หลายด้้าน

4.2	 แผนงาน ตารางที่่�แสดงว่่ากิิจกรรมใดจะดำเนิินการเมื่่�อใด ในช่่วงเวลาของแผน (ตามปกติิมัักจะเป็็น 

5 ปีี) พร้้อมทั้้�งจััดลำดัับความสำคััญของกิิจกรรม
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หััวข้้อ คำอธิิบาย

ส่่วนที่่� 5 การทบทวนข้้อมููล

5.1	 การทบทวนประจำปีี สำหรับัแต่่ละโครงการ ควรจดบันัทึึกงานที่่�ทำ และทรัพัยากรที่่�ใช้้ในการดำเนิินงาน ผลการทำงาน 

ในแต่่ละปีี ควรได้้รับัการทบทวนดูวู่่าเป็็นไปตามวัตัถุุประสงค์์หรืือไม่่ และทำการปรับัแผนงาน 

ในปีีต่่อไปให้้เหมาะสม

5.2 การทบทวนระยะยาว ตามปกติิแผนจะถููกทบทวนทุุก ๆ 5 ปีี โดยควรทบทวนวััตถุุประสงค์์ เพื่่�อประเมิินว่่า 

บรรลุุหรืือไม่่ คำนวณทรััพยากรที่่�ใช้้ไปและผลประโยชน์์ที่่�ได้้รัับ ซึ่่�งขึ้้�นกัับแผนการทบทวน

วััตถุุประสงค์์ และข้้อมููลเกี่่�ยวกัับพื้้�นที่่� ซึ่่�งอาจมีีเพิ่่�มมากขึ้้�นได้้ในช่่วงของแผนการจััดการ

ภาคผนวก ข้้อมููลรายละเอีียดที่่�ไม่่ได้้นำเสนอในแผนข้้อมููลชุุดนี้้� จะแยกออกจากแผน เพื่่�อให้้มีี 

ความกระชัับ และมีีเฉพาะข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องโดยตรงกัับการจััดการ

5)	 การตรวจสอบความถููกต้้องของแผน : ควรดำเนิินการนำแผนสุุดท้้ายส่่งต่่อให้้หน่่วยงานที่่�จััดสรร 

งบประมาณ เพื่่�อตรวจสอบความถููกต้้องของการดำเนิินงาน เมื่่�อสิ้้�นสุุดแผน

6)	 การจััดทำรายงานประจำปีี : ควรทำการติิดตามตรวจสอบการดำเนิินงานตามแผนการจััดการทุุกปีี 

ผ่่านทางรายงานประจำปีี สำหรัับการติิดตามผลนี้้� จำเป็็นต้้องมีีการบัันทึึกรายการค่่าใช้้จ่่ายและ

กิจิกรรมที่่�ทำในแต่่ละโครงการตลอดทั้้�งปี ีซึ่่�งรายงาน ควรประกอบด้ว้ย การสรุุปภาพรวมของกิจิกรรม

และผลสำเร็จ็เพื่่�อเปรีียบเทีียบกับัวัตัถุุประสงค์ท์ี่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัโครงสร้า้งของแผน และควรมีีซอฟต์แ์วร์์

สำหรัับการจััดการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำโดยเฉพาะ

7)	 การทบทวนแผน : โดยจุุดเริ่่�มต้้นของกระบวนการทบทวนข้้อมููลในระยะเวลา 5 ปีี คืือ ประมวลผล

ข้้อมููลที่่�เก็็บรวบรวมระหว่่างช่่วงการดำเนิินงาน นัับตั้้�งแต่่ได้้จััดทำแผนครั้้�งสุุดท้้ายและจััดประชุุม 

ผู้้�ที่่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องอีีกครั้้�งหนึ่่�ง โดยข้้อมููลที่่�ต้้องนำเสนอต่่อผู้้�เข้้าร่่วมประชุุม ได้้แก่่

(1)	 พื้้�นที่่�ถิ่่�นที่่�อยู่่�ที่่�สำคััญและการเปลี่่�ยนแปลง ในช่่วงของระยะเวลาการดำเนิินการของแผน

(2)	 จำนวนประชากรของสิ่่�งมีีชีีวิิตชนิิดสำคััญ ในช่่วงระยะเวลาการดำเนิินการของแผน

(3)	 ข้้อเสนอแนะในการปรัับปรุุงวััตถุุประสงค์์ของการจััดการและมาตรการ



5
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เป็็นเรื่่�องที่่�มีีการถกเถีียงกัันอยู่่�เสมอว่่าสมควรเข้้าไปดำเนิินการจััดการพ้ื้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำธรรมชาติิหรืือไม่่  

ซึ่่�งหลายคนมีีความคิดิเห็น็ว่่า พื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำควรอยู่่�ในสภาพ “ธรรมชาติ”ิ มนุุษย์ไ์ม่่ควรเข้า้ไปยุ่่�งหรืือรบกวนกระบวนการ

ทางธรรมชาติิ เนื่่�องจากพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำ เป็็นระบบนิิเวศที่่�เกิิดขึ้้�นอย่่างช้้า ๆ และใช้้ระยะเวลายาวนาน เพื่่�อสร้้าง 

คุุณลักษณะพิิเศษเฉพาะตััวอย่่างไม่่หยุุดนิ่่�ง และมีีการเปลี่�ยนแปลงสภาพภูมิิประเทศ ลัักษณะทางกายภาพ  

สมดุุลทางนิิเวศวิิทยาของสัังคมพืืชและสััตว์์มาอย่่างยาวนาน แต่่ในศตวรรษที่่�ผ่่านมา พบว่่า การขยายตััวของมนุุษย์์

และการพัฒันาในรูปูแบบต่า่ง ๆ  เกิดิขึ้้�นอย่่างรวดเร็ว็ ส่่งผลให้พ้ื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำเกิดิความเสื่่�อมโทรมและสูญูเสีียระบบนิเิวศ

ไปเป็็นจำนวนมากจากกิิจกรรมของมนุุษย์์ เช่่น การตัดไม้้ทำลายป่่า การสร้้างเขื่่�อน การระบายน้้ำออก  

การเปลี่่�ยนแปลงการใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิิน เป็็นต้้น 

มนุุษย์์จึึงต้้องพยายามรัักษาพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีคุุณค่่าทางนิิเวศวิิทยาที่่�ยัังเหลืืออยู่่�เอาไว้้ ซึ่่�งการบริิหารจััดการ

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ จำเป็น็ต้อ้งกำหนดวัตัถุุประสงค์ข์องการคุ้้�มครองพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำให้ช้ัดัเจน การกำหนดเป้า้หมาย และกำหนด

มาตรการที่่�จะบริิหารจัดการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำให้้มีีความชััดเจน โดยแผนการบริิหารจัดการของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำแต่่ละแห่่ง  

ควรมีีรายละเอีียดของกิิจกรรมที่่�จำเป็็นต้้องดำเนิินการ เพื่่�อให้้แน่่ใจว่่าคุุณประโยชน์ต่่าง ๆ ที่่�ได้้จากพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

จะถููกจััดการอย่่างยั่่�งยืืน ซึ่่�งกิิจกรรมที่่�ระบุุอยู่่�ในแผนการจััดการ ควรมีีองค์์ประกอบหลััก 6 เรื่่�อง ดัังนี้้� 

1)	 การจััดการน้้ำ

2)	 การจััดการชนิิดพัันธุ์์�พืืช

3)	 การจััดการชนิิดพัันธุ์์�ต่่างถิ่่�นที่่�รุุกราน

4)	 การคุ้้�มครองพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำและการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน

5)	 การสำรวจ ติิดตาม ตรวจสอบ และการวิิจััย

6)	 การจััดการการท่่องเที่่�ยวเชิิงนิิเวศ

การบริหิารจัดัการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำทั้้�ง 6 ข้อ้ จำเป็น็ต้อ้งศึึกษาอย่่างละเอีียดและรอบคอบ เพื่่�อหลีีกเล่ี่�ยงผลกระทบ 

หรืือผลลััพธ์์ที่่�ไม่่ต้้องการ ซึ่่�งควรทดลองดำเนิินการในพื้้�นที่่�เล็็ก ๆ ที่่�ควบคุุมได้้ ก่่อนที่่�จะนำไปดำเนิินการจริิง 

ในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำทั้้�งหมด 
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พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำประสบปัญัหาและภัยัคุุกคามหลายด้า้น สิ่่�งที่่�มีีผลทำลายพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำมากที่่�สุุด คืือ การเปลี่่�ยนแปลง

ปริิมาณน้้ำและคุุณภาพน้้ำ ปริิมาณน้้ำในพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำอาจเปลี่�ยนแปลงไป เนื่่�องจากการระบายน้้ำออกไปใช้ ้

เพื่่�อการชลประทานหรืือเพื่่�ออุุปโภคบริิโภค มลภาวะจากเกษตรกรรมและอุุตสาหกรรม มีีผลทำให้้คุุณภาพน้้ำ

เสื่่�อมโทรมลงอย่่างรุุนแรง ปััจจััยเหล่่านี้้�เป็็นภััยคุุกคามต่่อพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำและต้้องการจัดการแก้้ไขปััญหา เป้้าหมาย 

ของการจััดการน้้ำ คืือ พยายามรัักษาปริิมาณและคุุณภาพน้้ำให้้ใกล้้เคีียงกัับสภาพธรรมชาติิให้้มากที่่�สุุด ปริิมาณน้้ำ 

อาจวััดได้้จากความลึึกของน้้ำ ช่่วงเวลาและระยะเวลาที่่�มีีน้้ำอยู่่�ในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ การจััดการน้้ำในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำต้้องอาศััย

ความรู้้�พื้้�นฐานที่่�ดีี รวมถึึงควรมีีการติิดตามตรวจสอบปริิมาณน้้ำและคุุณภาพน้้ำ

1)	 การควบคุุมระดัับน้้ำ

พื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำท่ี่�มีีระดัับน้้ำลดลงหรืือเพิ่่�มขึ้้�นผิิดธรรมชาติิ จะต้้องได้้รัับการจััดการอย่่างใดอย่่างหนึ่่�งและ 

อาจต้้องควบคุุมระดัับน้้ำ โดยการเพิ่่�มโครงสร้้างทางวิิศวกรรม พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีระดัับน้้ำต่ำ่ลงอย่่างต่่อเนื่่�อง 

และเป็็นน้้ำนิ่่�ง อาจเกิดิผลกระทบต่่อนกน้้ำ ก่่อนที่่�จะพิิจารณาติิดตั้้�งโครงสร้้างใด ๆ  เพื่่�อควบคุุมระดับัน้้ำ  

จะต้้องคำนวณปริมาณน้้ำต้้นทุุนของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำด้้วยความรอบคอบและต้้องทำการสำรวจ 

สภาพภููมิิประเทศโดยละเอีียด

สิ่่�งสำคััญที่่�สุุด คืือ ต้้องหลีีกเล่ี่�ยงการเปลี่�ยนแปลงทางวิิศวกรรมท่ี่�มากเกิินความจำเป็็น  

การติดิตั้้�งโครงสร้า้งทางวิศิวกรรม เพื่่�อควบคุุมระดับัน้้ำเป็น็การกระทำที่่�ไม่่เหมาะสมต่อ่ทางนิเิวศวิทยา

และควรหลีีกเลี่่�ยงทุุกกรณีีถ้้าเป็็นไปได้้ การที่่�จะรัักษาปริิมาณน้้ำไว้้ตามเป้้าหมายโดยไม่่ต้้องเพิ่่�ม

โครงสร้้างใด ๆ คืือ การทำให้้น้้ำไหลเวีียนได้้สะดวก และไม่่มีีสิ่่�งกีีดขวางการเคลื่่�อนท่ี่�ของพืืช 

และสัตัว์ ์ข้้อสัังเกต คืือ การดำเนิินการตามมาตรการการจัดการน้้ำทั้้�งหมด ซึ่่�งต้้องสอดคล้้องกัับมาตรการ

ทางกฎหมายที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับทรััพยากรน้้ำ นอกจากนั้้�น ควรประเมิินผลกระทบที่่�จะเกิิดขึ้้�นกัับ 

พื้้�นที่่�โดยรอบ หากมีีการยกระดัับน้้ำในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำให้้สููงขึ้้�น

ในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�ถููกสร้้างขึ้้�นหรืือพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�ถููกปรัับเปลี่่�ยนสภาพที่่�มีีระดัับน้้ำลึึกตลอดทั้้�งปีี 

การลดระดัับน้้ำลงในบางช่่วงหรืือบางฤดููกาล เพื่่�อให้้พื้้�นท้้องน้้ำได้้โผล่่พ้้นน้้ำบ้้าง อาจเป็็นมาตรการ

การจัดการท่ี่�ดีี เมื่่�อพื้้�นโคลนเปิิดโล่่ง และสััตว์ที่่�อาศััยอยู่่�ใต้้พื้้�นดิินจะดึึงดููดนกและเป็็นแหล่่งอาหาร 

ของนกจำนวนมาก รวมทั้้�งชนิิดพัันธุ์์�อื่่�น ๆ ด้้วย การที่่�พื้้�นท้้องน้้ำได้้สััมผััสอากาศ จะทำให้้เกิิด 

การรัับออกซิิเจนและการย่่อยสลายซากอิินทรีียสารและป้้องกัันการสะสมของตะกอน
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โครงสร้้างทางวิิศวกรรมที่่�ควบคุุมระดัับน้้ำ

ระดัับน้้ำในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำถููกควบคุุมด้้วยอััตราการไหลท่ี่�น้้ำไหลเข้้า-ออก ซ่ึ่�งระดัับน้้ำ 

สามารถจััดการได้้โดยใช้้โครงสร้้าง ดัังนี้้�

(1)	 คันักั้้�นน้ำ้หรืือคันัดิินเตี้้�ย ๆ  ที่่�สร้า้งบนพื้้�นท้อ้งน้้ำ เพื่่�อเก็บ็กักัน้้ำไว้ใ้นพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำเหนืือระดับัชั้้�นน้้ำ

ในบริเิวณโดยรอบ คันักั้้�นน้้ำอาจถูกูสร้า้งขึ้้�น เพื่่�อให้เ้กิดิเป็น็พ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีน้้ำไหลผ่่านอย่่างต่อ่เนื่่�อง 

อีีกทั้้�งการสร้้างคัันกั้้�นน้้ำ อาจช่่วยเก็็บกักัน้้ำที่่�ไหลท่่วมมาไว้ ้เพื่่�อใช้แ้ก้ป้ัญัหาการขาดน้้ำในฤดููแล้้ง 

แหล่่งน้้ำที่่�เกิิดขึ้้�นยัังช่่วยป้้องกัันน้้ำท่่วมพ้ื้�นที่่�โดยรอบอีีกด้้วย โดยการสร้้างคัันกั้้�นน้้ำใช้้หลัักการ 

เดีียวกัับการสร้้างเขื่่�อน แต่่มีีความยุ่่�งยากน้้อยกว่่าและราคาค่่าก่่อสร้้างถููกกว่่า ซึ่่�งคัันกั้้�นน้้ำ 

ควรสร้้างให้้สููงกว่่าขอบตลิ่่�ง เพื่่�อป้้องกัันน้้ำไหลออกและลดการรั่่�วไหลของน้้ำ

(2)	 เขื่่�อน ถููกสร้้างขึ้้�นเพื่่�อปิิดกั้้�นช่่องทางน้้ำเพื่่�อเก็็บกัักน้้ำไว้้ภายในพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ การสร้้างแหล่่งน้้ำ 

โดยการควบคุุมระดัับน้้ำ ทำให้ส้ามารถจัดการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำได้้ แต่ก่ารสร้้างเขื่่�อนอาจก่่อให้้เกิดิปัญัหา 

เนื่่�องจากน้้ำไม่่สามารถไหลได้อ้ย่่างอิสิระ ถ้า้เป็น็ไปได้ค้วรทำให้น้้้ำไหลผ่่านโครงสร้า้งการควบคุุม

ระดัับน้้ำทั้้�งหมดได้้ เพื่่�อป้้องกัันการเกิิดน้้ำนิ่่�งและการสะสมธาตุุอาหาร รวมทั้้�งการเคลื่่�อนที่่� 

ของพืืชและสััตว์์

(3)	 ประตููน้้ำ ทำหน้้าท่ี่�ได้้เสมืือนเขื่่�อน แต่่ออกแบบให้้น้้ำไหลผ่่านและควบคุุมน้้ำให้้ไหลผ่่านได้้  

จึึงปรัับระดัับน้้ำได้้ตามความจำเป็็น แบ่่งออกเป็็น 4 แบบ ดัังนี้้�

•	 ประตููน้้ำแบบท่่อปรับัได้้ : ราคาถููก ติดิตั้้�งง่่าย และมีีประสิิทธิภิาพควบคุุมระดัับน้้ำได้้ตามต้้องการ 

แต่่สามารถให้้น้้ำไหลผ่่านได้้ในปริมาณน้อย ประกอบด้้วย ท่่อพลาสติิก (เช่่น ท่่อน้้ำขนาด  

300 มิิลลิิเมตร) ติิดตั้้�งบนคัันดิินหรืือเขื่่�อน

•	 ประตููน้้ำแบบแผ่่นไม้้ทิ้้�ง : เป็็นโครงสร้้างง่่าย ๆ ประกอบด้้วย แผ่่นไม้้หลาย ๆ อััน ทิ้้�งลงมา 

ในทางน้้ำล้้น ปรัับระดัับน้้ำได้้ตามความเหมาะสม โดยทิ้้�งแผ่่นไม้้ลงมาหรืือชัักแผ่่นไม้้ออกไป

•	 ประตูนู้้ำแบบยกขึ้้�น : เป็็นประตูนู้้ำลักัษณะดั้้�งเดิมิ และไม่่นิยิมใช้แ้ล้ว้ เนื่่�องจากควบคุุมปริมาณ

น้้ำได้้ไม่่แน่่นอน โดยมีีลัักษณะการทำงานแบบ “ปล่่อยน้้ำหมด หรืือไม่่ปล่่อยเลย”

•	 ประตููน้้ำแบบฝายกระดกหรืือสะพานหก : มีีประสิิทธิิภาพและควบคุุมระดัับน้้ำได้้แน่่นอน 

แต่่มีีราคาแพง โดย “ควรสร้้างทางน้้ำล้้นเพื่่�อป้้องกัันน้้ำท่่วม ร่่วมกัับประตููน้้ำและเขื่่�อน” 
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(4)	 อ่่างเก็็บน้้ำ ในกรณีีท่ี่�ปริิมาณน้้ำในหน้้าแล้้งไม่่เพีียงพอหรืือการคาดการณ์์ปริิมาณน้้ำทำได้้ยาก 

อาจเป็็นไปได้้ที่่�จะเพิ่่�มพื้้�นที่่�เก็็บกัักน้้ำเข้้าไปในการออกแบบพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ โดยอาจต้้องขออนุุญาต

เก็็บกัักน้้ำและระบายน้้ำออก เพื่่�อสร้้างระบบนี้้� และอ่่างเก็็บน้้ำที่่�สร้้างขึ้้�นจะต้้องไม่่ก่่อให้้เกิิด 

ผลกระทบต่่อวิิถีีชีีวิิตชุุมชน ซ่ึ่�งการออกแบบอ่่างเก็็บน้้ำ ควรคำนึึงถึึงความต้้องการของสััตว์์ป่่า  

ดัังลัักษณะต่่อไปนี้้� 

•	 สร้้างพื้้�นที่่�น้้ำลึึกภายในอ่่างเก็บ็น้้ำและปริมิาณพ้ื้�นท้้องน้้ำ เพื่่�อใช้้เป็็นท่ี่�หลบภัยัและแหล่่งท่ี่�อยู่่�อาศัยั 

ของปลาและสััตว์์ไม่่มีีกระดููกสัันหลััง ในช่่วงเวลาที่่�ระดัับน้้ำลดต่่ำลง 

•	 สร้้างพื้้�นที่่�ลาดหรืือเป็็นขั้้�นสููงต่่ำเพื่่�อให้้พืืชขึ้้�นอยู่่�ได้้ และใช้้เป็็นเขตที่่�ควบคุุมระดัับน้้ำขึ้้�นลงได้้ 

•	 สร้้างเกาะลอย ปลููกพืืช หรืืออาจเป็็นเพีียงพื้้�นทรายและกรวด เพื่่�อให้้นกทำรััง โดยต้้อง 

ทราบชนิิดพัันธุ์์�นกและความต้้องการในการสร้้างรัังวางไข่่

(5)	 ช่่องทางระบายน้้ำ มีีความสำคััญต่่อการกระจายและการควบคุุมน้้ำ และอาจเป็็นถิ่่�นที่่�อยู่่�สำคััญ

ของพืืชน้้ำและสััตว์์น้้ำหลายชนิด ช่่องทางระบายน้้ำที่่�มีีผลทำให้้สมดุุลน้้ำในพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำเสีียไป  

ควรถููกปิิดกั้้�น ถ้้าทำได้้ โดยการออกแบบช่่องทางระบายน้้ำ ควรคำนึึงถึึงรููปแบบที่่�มีีประโยชน์์ต่่อ 

สิ่่�งมีีชีีวิตต่่าง ๆ ด้้วย ความหลากหลายของพ้ื้�นท้้องน้้ำและความลึึกของน้้ำจะมีีผลต่่อสิ่่�งมีีชีีวิต  

บางชนิดพัันธุ์์�อาศััยอยู่่�ได้้ที่่�ความลึึกช่่วงหนึ่่�งเท่่านั้้�น จึึงควรสร้้างให้้มีีความลึึกหลายระดัับ  

รวมทั้้�งพื้้�นท่ี่�ชายขอบท่ี่�เหมาะสม โดยบริิเวณน้้ำตื้้�นจะมีีสภาพเหมาะสมสำหรัับพืืชน้้ำและสััตว์ 

ไม่่มีีกระดูกูสันัหลังั ส่่วนใหญ่่ ควรออกแบบให้้มีีน้้ำอยู่่�ตลอดปีี และต้้องจััดการดููแลไม่่ให้้มีีวััชพืืช 

ปิิดช่่องทางระบายน้้ำ

(6)	 เครื่่�องสููบน้้ำ เป็็นสิ่่�งที่่�จำเป็็นเมื่่�อต้้องการให้้น้้ำไหลสวนกัับทิิศทางของน้้ำ ถ้้าเป็็นไปได้้  

ควรออกแบบระบบพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ โดยหลีีกเลี่่�ยงการใช้้เครื่่�องสููบน้้ำ เนื่่�องจากมีีต้้นทุุนสููง หากจำเป็็น

ต้้องใช้้เครื่่�องสููบน้้ำ ควรพิิจารณาใช้้พลัังงานลมเป็็นพลัังงานทางเลืือกแทนน้้ำมัันดีีเซลหรืือ 

พลังงานไฟฟ้้า ซึ่่�งคุุณสมบััติิของเครื่่�องสููบน้้ำต้้องเหมาะสมกัับสภาวะและความต้้องการน้้ำ 

ของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ หากจะใช้้เครื่่�องสููบน้้ำ ควรพิจารณาประเภทของเครื่่�องสููบน้้ำและปััจจััยต่่าง ๆ 

ดัังนี้้�

•	 ปริิมาตรน้้ำและอััตราการสููบน้้ำที่่�ต้้องการ

•	 ความสููง-ต่่ำ (ความแตกต่่างระหว่่างระดัับน้้ำที่่�น้้ำไหลเข้้า-ออก)

•	 ระยะทางระหว่่างจุุดที่่�น้้ำเข้้าและจุุดที่่�น้้ำออก

•	 การขออนุุญาตนำน้้ำออกไปใช้้
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(7)	 การขุุดลอกพื้้�นท้้องน้้ำ เมื่่�อพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำตื้้�นเขิิน อาจจำเป็็นต้้องขุุดลอกหรืือตัักดิินขึ้้�น ซึ่่�งมัักจะทำ 

ได้้ง่่ายและดีีกว่่าในช่่วงหน้้าแล้้ง แต่่ต้้องทำด้้วยความระมััดระวััง เนื่่�องจากการขุุดตัักดิินออกจาก

พื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำ อาจมีีผลเสีียต่่อสััตว์์และพืืชหน้้าดิิน ที่่�สำคััญคืือ ในบริิเวณที่่�มีีตะกอนทัับถมสููง  

ควรขุุดตัักดิินออก โดยไม่่ขุุดลงลึึกจนเกิินไปและไม่่ขุุดลึึกถึึงดิินชั้้�นที่่�ไม่่ใช่่ดิินพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

ในบางบริิเวณการขุุดลอกหรืือตัักดิินขึ้้�นอาจพบกัับสารอนิินทรีีย์ท่ี่�มีีพิษ ซึ่่�งเป็็นส่่วนหน่ึ่�ง

ของดิินหรืือเป็็นสารที่่�ตกตะกอนทัับถมอยู่่� ได้้แก่่ โลหะหนัักจากอุุตสาหกรรม เช่่น โรงฟอกหนััง 

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�เกิิดจากขุุมเหมืืองเก่่าในมาเลเซีียหรืือแม่่น้้ำส่่วนที่่�อยู่่�ท้้ายน้้ำของโรงฟอกหนััง หรืือ

โรงงานอุุตสาหกรรม (ที่่�มีีตะกอนน้้ำทิ้้�งซึ่่�งมีีสารโลหะหนััก) เป็็นตััวอย่่างที่่�ชััดเจนในเรื่่�องนี้้� ดัังนั้้�น 

ก่่อนตััดสิินใจขุุดลอก จึึงต้้องกระทำด้้วยความรอบคอบที่่�สุุด

2)	 การติิดตามคุุณภาพน้้ำ

คุุณภาพน้้ำมีีผลต่่อสิ่่�งมีีชีีวิิตทุุกชนิิดที่่�อาศััยและใช้้ประโยชน์์จากพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ การเพิ่่�มขึ้้�นหรืือลดลง 

ของทรััพยากรชีีวภาพในพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำแต่่ละแห่่ง พบว่่า ปััจจััยสำคััญที่่�ส่่งผลกระทบโดยตรงมาจาก

คุุณภาพน้้ำเป็็นส่่วนใหญ่่ โดยเกี่่�ยวข้้องกัับสาเหตุุดัังต่่อไปนี้้� 

(1)	 มีีปริมาณธาตุุอาหารในน้้ำมากเกิินไป บริิเวณท้ายน้้ำของแม่่น้้ำมัักเน่่าเสีีย เนื่่�องจากมีีปริมาณ 

ธาตุุอาหารไนเตรตและฟอสเฟตสูงมาก ธาตุุอาหารเหล่่านี้้�จะไหลมาจากพ้ื้�นที่่�เกษตรกรรมและ

ปล่่อยน้้ำเสีียออกสู่่�ชุุมชน

(2)	 ออกซิิเจนท่ี่�ละลายอยู่่�ในน้้ำ เป็็นปััญหาที่่�เกี่่�ยวเนื่่�องกัับการมีีปริิมาณธาตุุอาหารในน้้ำมากเกิินไป  

เมื่่�อมีีธาตุุอาหารอินทรีีย์ในน้้ำสููง (เช่่น น้้ำเสีีย) การย่่อยสลายอิินทรีียสาร จะใช้้ออกซิิเจน 

ท่ี่�ละลายอยู่่�ในน้้ำจนหมด ชนิิดพัันธุ์์�พืืชที่่�มีีความอดทนสููงและสามารถใช้้ออกซิิเจนโดยตรง 

จากอากาศได้้เท่่านั้้�นที่่�จะอยู่่�รอด ในสภาวะไร้้อากาศ สารประกอบไนโตรเจนจะอยู่่�ในรููปของ

สารประกอบแอมโมเนีียมมากกว่่าไนเตรตและไนไตรต์์

(3)	 ความเค็็ม ในบริิเวณปากแม่่น้้ำการเปลี่�ยนแปลงความเค็็มของน้้ำ ในรอบวัันหรืือระหว่่าง 

ช่่วงฤดููกาล ไม่่เป็็นอัันตรายต่่อพืืชและสััตว์พื้้�นเมืือง ซึ่่�งปรัับตััวเข้้ากัับสภาพแวดล้้อมเช่่นนี้้�ได้้  

แต่่พื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำในแผ่่นดิินซึ่่�งเป็็นน้้ำจืืด หากมีีปริิมาณน้้ำไหลเข้้าลดลง เนื่่�องจากการชลประทาน 

หรืือสาเหตุุอื่่�น ๆ อาจมีีผลทำให้้ความเค็็มของน้้ำสููงขึ้้�น เป็็นสาเหตุุให้้สิ่่�งมีีชีีวิิตที่่�ไม่่สามารถ 

ทนต่่อความเค็ม็ที่่�เพิ่่�มสูงูขึ้้�นได้้ ต้้องสูญูพันัธุ์์�ไป ดังัเช่่นพื้้�นที่่�ในเขตแห้้งแล้้งของพม่่าที่่�ได้้รับัผลกระทบ 

จากความเปลี่่�ยนแปลงเช่่นนี้้�เป็็นอย่่างมาก 

(4)	 สารพิิษในน้้ำ เช่่น สารเคมีีทางการเกษตร สารโลหะหนััก และสารกำมะถััน เป็็นต้้น

(5)	 ปริิมาณตะกอนในน้้ำ
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การศึึกษาและการติดตามการเปลี่�ยนแปลงของคุุณภาพน้้ำในพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำแต่่ละแห่่ง จำเป็็นต้้องใช้้ข้้อมููล 

จากหน่่วยงานที่่�เก่ี่�ยวข้้อง ควบคู่่�ไปกับการลงพ้ื้�นท่ี่�ตรวจวััดคุุณภาพน้้ำอย่่างสม่่ำเสมอ โดยมีีแนวทางการศึึกษาและ

การติิดตาม ดัังนี้้�

(1)	 แยกพื้้�นที่่�ที่่�มีีความสำคััญต่่อการอนุุรัักษ์์ ออกจากแหล่่งกำเนิิดน้้ำเสีีย เช่่น สร้้างประตููน้้ำปิิดกั้้�นไม่่ให้้

น้้ำเสีียไหลลงมา

(2)	 แก้้ไขปััญหาคุุณภาพน้้ำที่่�ไหลเข้้าสู่่�พื้้�นที่่� โดยใช้้ระบบพืืชน้้ำเป็็นตััวกรองดููดซัับมลสาร ช่่วยบำบััดน้้ำ

ให้้สะอาดขึ้้�น (พืืชที่่�ใช้้ส่่วนใหญ่่เป็็นพืืชยืืนต้้น เช่่น ธููปฤาษีี เป็็นต้้น) 

(3)	 ติิดตั้้�งแผ่่นดัักตะกอนบริิเวณทางน้้ำไหลเข้้าที่่�มีีความขุ่่�นหรืือมีีปริิมาณตะกอนสููง

(4)	 ปรัับสภาพน้้ำที่่�มีีความเป็็นกรด โดยใช้้ผงฝุ่่�นหิินปููน

(5)	 จััดการแก้้ไขปััญหาท่ี่�ต้้นเหตุุภายในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำตั้้�งอยู่่� มีีแนวทางตััวอย่่าง เช่่น การสร้้างแนวกัันชน 

เพื่่�อกำจััดธาตุุอาหารก่่อนที่่�จะเข้้าสู่่�เส้้นทางน้้ำ และบำบััดน้้ำเสีียที่่�แหล่่งกำเนิิด
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การจััดการชนิิดพัันธุ์์�พืืช

สิ่่�งที่่�ผู้้�มีีหน้า้ที่่�จัดัการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำทุุกคนควรทราบ คืือ พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำไม่่ใช่่ระบบนิเิวศที่่�มีีพัฒันาการถึงึขั้้�นสุุดยอด 

ระบบนิิเวศพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำท่ี่�เห็็นอยู่่� มัักจะต้ื้�นขึ้้�นหรืือแห้้งลงเรื่่�อย ๆ เนื่่�องจากการสะสมของซากพืืชและซากสััตว์  

ลัักษณะเช่่นนี้้�ทำให้้เกิิดสัังคมของพืืชยืืนต้้น ไม้้พุ่่�ม และในที่่�สุุดเป็็นป่่าบก ระยะเวลาที่่�เกิิดกระบวนการนี้้�ค่่อนข้้าง

รวดเร็็วในเขตร้้อนที่่�ไม่่มีีการจััดการหรืือไม่่มีีสััตว์์ป่่าขนาดใหญ่่ที่่�กิินพืืช

ป่่าชายเลนบริิเวณชายฝ่ั่�งทะเลอยู่่�ในขั้้�นตอนหน่ึ่�งของกระบวนการเปลี่�ยนแปลงทางนิิเวศวิทยาป่่าชายเลน 

ที่่�สมบููรณ์์ จะทำหน้้าที่่�ดัักตะกอน และพืืชพรรณจะค่่อย ๆ เปลี่่�ยนแปลงไปจากสัังคมพืืชน้้ำเค็็มและน้้ำกร่่อย ไปเป็็น

สัังคมพืืชที่่�อดทนต่่อดิินเค็็ม และท้้ายที่่�สุุดเมื่่�อเวลาผ่่านไปนานนัับปีี น้้ำฝนจะชะล้้างเกลืือออกไปจากดิิน จึึงเกิิดเป็็น

สัังคมพืืชบก ในอดีีตแนวป่่าชายเลนค่่อย ๆ เติิบโตขยายพื้้�นที่่�ป่่าออกไปในทะเล แต่่กิิจกรรมต่่าง ๆ ของมนุุษย์์ เช่่น 

การเดิินเรืือ จะทำลายศัักยภาพของพื้้�นที่่�ที่่�ป่่าชายเลนจะเจริิญเติิบโตใหม่่ได้้

การจัดการที่่�มีีประสิิทธิิภาพ ไม่่ใช่่รัักษาพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำให้้อยู่่�ในสภาพที่่�เหมาะสมสำหรัับสััตว์์ต่่าง ๆ เท่่านั้้�น  

แต่่ต้้องเหมาะสมสำหรัับการใช้้ประโยชน์์ดั้้�งเดิิมของท้้องถิ่่�น การท่่องเท่ี่�ยวเชิิงอนุุรัักษ์์ นัันทนาการ การศึึกษา และ

การวิิจััยด้้วย

การจััดการพืืชเป็็นองค์์ประกอบหลัักของการจััดการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ โดยเฉพาะพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�เป็็นน้้ำจืืด ในกรณีี

ที่่�พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำยัังคงความเป็็นธรรมชาติิ และถููกมนุุษย์์รบกวนน้้อยมาก การจัดการอาจจำกััดอยู่่�เพีียงแค่่การควบคุุม 

ศึึกษา สำรวจ และปล่อ่ยให้เ้กิดิการเปลี่่�ยนแปลงตามกระบวนการทางนิเิวศวิทยา เช่่น การเปลี่่�ยนแปลงของสังัคมพืืช

ตามธรรมชาติิ

ในการวางแผนการบริหิารจัดการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ควรแบ่่งเขตการจัดการให้เ้หมาะสม การกำจัดัพืืชที่่�ไม่่ต้องการ

อาจทำได้้ แต่่ต้องสอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์และการใช้้ประโยชน์ในเขตต่่าง ๆ นั้้�น ไม่่ควรใช้้วิิธีีการที่่�จะกล่่าวถึึง 

ต่่อไปนี้้�ในพื้้�นที่่�ทั้้�งหมดของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

บางครั้้�งการจัดการพืืช เป็็นสิ่่�งท่ี่�จำเป็็นต้้องทำเพื่่�อรักัษาสภาพหนองน้้ำและทุ่่�ง และเพื่่�อป้อ้งกัันแหล่่งน้้ำหรืือ 

ช่่องทางน้้ำ ไม่่ให้้มีีพืืชปกคลุุมหรืือปิิดกั้้�นจนน้้ำแห้้ง การเก็็บเก่ี่�ยวพืืชในหนองน้้ำและทุ่่�งมาใช้้ประโยชน์ เช่่น นำมา

เลี้้�ยงสัตัว์ ์หรืือใช้ท้ำวัสัดุุสร้า้งบ้า้น เป็็นการใช้ป้ระโยชน์ด์ั้้�งเดิมิที่่�ช่่วยรักัษาสภาพพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ จึึงไม่่ควรมองข้า้มบทบาท

ของชุุมชนท้้องถิ่่�นในการจััดการพืืชในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�อยู่่�ภายในเขตพื้้�นที่่�คุ้้�มครอง เทคนิิคการจััดการพืืช ได้้แก่่
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1)	 การตััด : ในบางภููมิิภาค การตััดและเก็็บเกี่่�ยวพืืชในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ เป็็นกิิจกรรมสำคััญที่่�ใช้้ทำวััสดุุ 

ประกอบหลัังคา และฝาบ้้าน การอนุุญาตให้้ชุุมชนท้้องถิ่่�น ได้้ใช้้ประโยชน์์ในลัักษณะนี้้�ต่่อไป อาจมีี

ความเหมาะสม แต่่ต้้องเป็็นการใช้้ที่่�ยั่่�งยืืน หากไม่่มีีการใช้้ประโยชน์โดยชุุมชนหรืือไม่่มีีสัตว์์เลี้้�ยง 

เข้้าไปกิินพืืชเป็็นอาหาร อาจต้้องพิิจารณาใช้้เครื่่�องจัักรกลเข้้าไปตััด โดยพืืชที่่�ตััดออกมา อาจนำไปใช้้

ผลิติเป็็นเชื้้�อเพลิงชีีวภาพและใช้้เป็็นพลังงาน แต่่การใช้้เครื่่�องจัักรตัดพืืช มีีแนวโน้้มทำให้้ความหลากหลาย 

ทางชีีวภาพลดลง เกิิดเป็็นถิ่่�นที่่�อยู่่�ประเภทเดีียว และลดจำนวนกลุ่่�มสััตว์์บางกลุ่่�ม เช่่น สััตว์์สะเทิินน้้ำ

สะเทินิบก และสัตัว์ไม่่มีีกระดูกูสันัหลังัขนาดใหญ่่ หากเป็็นไปได้้หลังัการตัดั ควรตามด้้วยการปล่่อยสัตัว์เลี้้�ยง 

เข้้าไปกิินเป็็นอาหาร เพื่่�อเพิ่่�มความหลากหลายของสัังคมพืืช

2)	 การให้้สััตว์์เลี้้�ยงเข้้าไปกิินเป็็นอาหาร : การปล่่อยสััตว์เข้้าไปกิิน ทั้้�งสััตว์ป่่าและสััตว์เลี้้�ยง อาจเป็็น

กลไกสำคััญที่่�สุุดที่่�ช่่วยรัักษาถิ่่�นที่่�อยู่่�ในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำไว้้ สััตว์เลี้้�ยงที่่�มีีประสิิทธิิภาพมากที่่�สุุดชนิดหน่ึ่�ง 

ในภููมิิภาค คืือ ควาย โดยควายเป็็นสััตว์ท่ี่�หากิินในพ้ื้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำ ช่่วยควบคุุมพืืชด้วยวิิธีีธรรมชาติิ  

การปล่่อยให้้สััตว์กิินพืืช จะช่่วยเพิ่่�มความหลากหลายของพืืชพรรณและเพิ่่�มปุ๋๋�ย รวมทั้้�งทำให้้เกิิด 

ความหลากหลายทางชีีวภาพมากขึ้้�น แต่่ควรกำหนดอััตราความหนาแน่่นของสััตว์์เลี้้�ยงในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

ที่่�เหมาะสม โดยทดลองเปลี่่�ยนแปลงจำนวนในแต่่ละปีี ซึ่่�งขึ้้�นกัับปััจจััยอื่่�น ๆ อีีกด้้วย ทั้้�งนี้้� ควรระวััง

ไม่่ให้้สััตว์เลี้้�ยงเหยีียบย่่ำทำลายชนิดพัันธุ์์�และกลุ่่�มสิ่่�งมีีชีีวิตที่่�อ่่อนแอและเปราะบาง เช่่น นกที่่�ทำรััง 

บนพื้้�นดิินในช่่วงฤดููผสมพัันธุ์์� เป็็นต้้น

3)	 การเผา : การเผาพืืชในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำในช่่วงหน้้าแล้้ง เป็็นวิิธีีที่่�ใช้้อยู่่�ทั่่�วไปในการกำจััดอิินทรีียสาร และ

ธาตุุอาหาร ช่่วยป้้องกัันการสะสมของใบไม้้และเศษไม้้ และเพื่่�อให้้พืืชเจริิญเติิบโตขึ้้�นใหม่่เป็็นอาหาร 

ของสััตว์เลี้้�ยง ซ่ึ่�งเป็็นวิิธีีท่ี่�ใช้้จััดการได้้ดีี มีีข้้อได้้เปรีียบคืือใช้้เงิินลงทุุนน้้อย แต่่อาจมีีผลกระทบ 

ต่่อสิ่่�งมีีชีีวิตบางกลุ่่�ม เช่่น สััตว์์ไม่่มีีกระดููกสัันหลััง โดยควรเพิ่่�มความระมััดระวัังในการควบคุุมไฟ 

ให้้อยู่่�ในขอบเขตที่่�จำกััดด้้วย

4)	 การใช้้สารกำจััดพืืช : บริิเวณผืืนน้้ำเปิิดโล่่ง อาจใช้้สารกำจััดพืืชเพื่่�อควบคุุมพืืช แต่่ถ้้าไม่่จำเป็็น  

ควรพิจิารณาใช้้วิธิีีอื่่�นที่่�ยั่่�งยืืนและเป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อมมากกว่่า โดยควรเลืือกใช้้สารกำจััดพืืชบางชนิด 

เท่่านั้้�น และปฏิิบััติิตามคำแนะนำของผู้้�ผลิิตเกี่่�ยวกัับวิิธีีการใช้้ และควรเลืือกสารกำจััดพืืชที่่�ใช้้กัับ 

พืืชเฉพาะกลุ่่�มและเป็็นสารที่่�สลายตััวได้้รวดเร็็ว เพื่่�อลดผลกระทบต่่อชนิดพัันธุ์์�อื่่�นให้้เหลืือน้้อยที่่�สุุด 

หลังัการใช้ส้ารกำจัดัพืืชมักัเกิดิภาวะการมีีธาตุุอาหารในน้้ำมากเกินิไป เนื่่�องจากมีีพืืชตายในบริเิวณนั้้�น

เป็็นจำนวนมาก

5)	 การควบคุุมและเก็บ็เกี่่�ยวพืืชน้ำ้ออกจากพ้ื้�นที่่� : การเก็บ็เกี่่�ยวพืืชน้้ำที่่�ขึ้้�นอยู่่�หนาแน่่นออกจากพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

ไม่่ว่่าจะโดยใช้้มืือหรืือเครื่่�องจัักรกล เป็็นพืืชพื้้�นเมืืองหรืือพืืชต่่างถิ่่�น ซึ่่�งเจริิญเติิบโตได้้อย่่างรวดเร็็ว 

ปกคลุุมผิิวน้้ำหรืือปิิดกั้้�นเส้้นทางน้้ำ เช่่น ผัักตบชวา บััว จอก ผัักบุ้้�ง และพืืชใต้้น้้ำ พืืชท่ี่�มีีใบลอยน้้ำ 

หรืือพืืชน้้ำหลายชนิิด นัับว่่าเป็็นวิิธีีการจััดการที่่�สำคััญ แต่่ค่่อนข้้างใช้้แรงงานมากและอาจไม่่ได้ ้

ผลมากนัักสำหรัับพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำขนาดใหญ่่
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การจััดการชนิิดพัันธุ์์�ต่่างถิ่่�นที่่�รุุกราน

ขณะที่่�การจัดัการน้้ำและการจัดัการพืืช เป็น็ผลดีีกับัสิ่่�งมีีชีีวิติบางกลุ่่�ม แต่่ยังัจำเป็น็ต้อ้งมีีมาตรการเพื่่�อจัดัการ

ชนิิดพัันธุ์์� โดยชนิิดพัันธุ์์�ท่ี่�จำเป็็นต้้องจััดการ ได้้แก่่ ชนิิดพัันธุ์์�ต่่างถิ่่�นที่่�ไม่่ต้้องการให้้มีีอยู่่� และชนิิดพัันธุ์์�ที่่�มีีคุุณค่่า 

ทางเศรษฐกิิจ เช่่น ปลาที่่�คนนิิยมรัับประทาน ปลาตู้้�หรืือปลาสวยงามและพืืชอาหาร เป็็นต้้น

1)	 การจััดการชนิิดพัันธุ์์�พืืชต่่างถิ่่�นที่่�รุุกราน 

ชนิิดพัันธุ์์�ต่่างถิ่่�นทุุกชนิิดที่่�ถููกนำเข้้ามาในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำทุุกชนิิด มีีผลกระทบต่่อการสููญเสีียสมดุุล 

ทางนิิเวศวิทยา หากเป็็นไปได้้ควรกำจััดให้้หมดสิ้้�นหรืือควบคุุมให้้อยู่่�ในพื้้�นที่่�จำกััด โดยเฉพาะพืืชน้้ำ

ต่า่งถิ่่�นที่่�ปกคลุุมไปทั่่�วพื้้�นน้้ำที่่�เปิิดโล่่ง เช่่น “ผัักตบชวาถููกนำเข้า้มาในภููมิภิาคเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ 

ในช่่วงปีี 2443 ซึ่่�งเป็น็พืืชที่่�เจริิญเติิบโตได้้อย่่างรวดเร็ว็และกลายเป็น็วััชพืืชที่่�แพร่่ระบาดไปทั่่�วภูมูิภิาค 

เอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้” เป็็นต้้น

ผัักตบชวา ถููกจััดเป็็นวััชพืืชเนื่่�องจากเจริิญเติิบโตขึ้้�นอยู่่�อย่่างหนาแน่่น ทั้้�งยัังกีีดขวาง 

ทางเดิินเรืือ มีีผลเสีียต่่อนัันทนาการ การชลประทาน และการผลิิตไฟฟ้้า โดยผัักตบชวาที่่�ขึ้้�นปกคลุุม

ผิิวน้้ำหนาแน่่น จะทำให้้พืืชใต้้น้้ำในท้้องถิ่่�นและพืืชที่่�มีีใบลอยน้้ำอื่่�น ๆ ตายและหายไป เกิิดสภาวะ 

ที่่�น้้ำมีีออกซิเิจนน้้อยมาก ภายใต้้ผักัตบชวาที่่�ปกคลุุมหนาแน่่น และน้้ำไหลไม่่สะดวก จนเกิดิภาวะน้้ำนิ่่�ง 

ซึ่่�งเป็็นแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ยุุง ทั้้�งนี้้�การควบคุุมและการจััดการผัักตบชวา สามารถแบ่่งได้้เป็็น 3 วิิธีี ดัังนี้้� 

(1)	 การกำจััดด้้วยวิิธีีกล : เป็็นการใช้้แรงงานคนเก็็บผัักตบชวาขึ้้�นจากผิิวน้้ำ โดยข้้อดีีของวิิธีีนี้้� คืือ  

ไม่่สร้า้งความเสีียหายให้้แก่่ระบบนิเิวศ แต่ใ่ช้แ้รงงานและต้น้ทุุนสููง และใช้ไ้ด้้กับัพ้ื้�นที่่�เล็็ก ๆ  เท่่านั้้�น

(2)	 การควบคุุมด้้วยชีีววิิธีี : มีีการทดลองใช้้แมลง Mirid bug (Eccritotarsus catarinensis)   

ด้้วง 2 ชนิิด Weevils (Neochetina sop.) และชีีปะขาว Moth (Sameodes albiguttalis) 

ควบคุุมผักัตบชวา โดยการใช้แ้มลงเหล่า่นี้้� จะให้ผ้ลค่่อนข้า้งช้า้และไม่่ค่่อยมีีประสิิทธิภิาพมากนััก 

มีีจุุลินิทรีีย์บางชนิดที่่�อาจนำมาใช้้แทนแมลงได้้ การควบคุุมด้้วยวิธิีีนี้้� จึึงควรทำด้้วยความระมัดัระวังั 

และวางแผนอย่่างรอบคอบ มิิฉะนั้้�นอาจเป็็นการนำแมลงศััตรููพืืชชนิิดใหม่่เข้้ามาเป็็นปััญหาอีีก

(3)	 การใช้้สารเคมีีกำจััดพืืช : 2,4-D, ไดควอต และสารเคมีีผสมระหว่่างไดควอตกับสารทองแดง

เชิิงซ้้อน มีีประสิิทธิิภาพกำจััดผัักตบชวาได้้ การใช้้ เกลืือเอ็็นโดธอลไดโพแทสเซีียม  

เกลืือเอ็็นโดธอล-ไดโพแทสเซีียมผสมกัับสารทองแดงเชิงิซ้้อน เกลืือเอ็็นโดธอลไดเมทธิลิอัลคิลามีีน 

ผสมกัับไกลโฟเซต กำจััดผัักตบชวาได้้ผลพอควร แต่่การใช้้สารเคมีีเหล่่านี้้�ไม่่ได้้ฆ่่าผัักตบชวา 

อย่่างเดีียว แต่่ฆ่่าพืืชพื้้�นเมืืองหลายชนิด และก่่อให้้เกิิดปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมอื่่�น ๆ ที่่�รุุนแรงกว่่า 

ปััญหาผัักตบชวา
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มีีตััวอย่่างมากมายท่ี่�ยืืนยัันว่่าผัักตบชวาเป็็นพืืชที่่�มีีประโยชน์์ หากได้้รัับการจััดการที่่�ถููกต้้อง 

ผัักตบชวาทำหน้้าท่ี่�รัับแรงปะทะและบรรเทาความรุุนแรงของคลื่่�นและลดการพัังทลายของตลิ่่�ง 

และชายฝ่ั่�งน้้ำ โดยผัักตบชวาสามารถดูดซัับและกำจััดมลสารอินทรีีย์จากน้้ำเสีียได้้เป็็นจำนวนมาก 

นอกจากนี้้�ผัักตบชวายัังมีีประโยชน์์อีีกมากมาย เช่่น ใช้้ผลิิตก๊๊าซชีีวภาพ ใช้้เป็็นอาหารพืืชและสััตว์์  

ใช้้ทำปุ๋๋�ยหมััก ใช้้เป็็นวััตถุุดิิบทำกระดาษ กระดาน เชืือก ของใช้้และหััตถกรรมในครััวเรืือนนานาชนิิด 

แต่่อาจมีีต้้นทุุนในการเก็็บเกี่่�ยวผัักตบชวาและการขนส่่งที่่�สููง หากผู้้�ใช้้ประโยชน์์ผัักตบชวาอยู่่�ห่่างไกล

จากพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ไม่่ใช่่ชุุมชนที่่�อยู่่�โดยรอบ

2)	 การจััดการชนิิดพัันธุ์์�สััตว์์น้้ำต่่างถิ่่�นที่่�รุุกราน

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำในภููมิิภาคกำลัังถููกคุุกคามโดยปลาต่่างถิ่่�น เช่่น ปลานิิล (tilapia) ปลาไน (grass carp  

Cyprinus carpio) และปลากิินยุุง (mosquito fish Gambusia holbrooki) โดยปลา 2 ชนิิดแรก 

ถููกนำเข้้ามาเพื่่�อเป็็นอาหาร ส่่วนปลากิินยุุง ถููกนำเข้้ามาเพื่่�อควบคุุมยุุง แต่่ปลาเหล่่านี้้� กลัับทำลาย

ระบบนิิเวศพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำเขตร้้อนอย่่างรุุนแรง และไม่่มีีวิิธีีใดที่่�จะกำจััดปลาเหล่่านี้้�ให้้หมดไปได้้  

โดยไม่่ก่่อให้เ้กิดิความเสีียหายต่อ่ระบบนิเิวศ ชนิิดพันัธุ์์�ต่่างถิ่่�นส่่วนใหญ่่เติบิโตเร็ว็และปรับัตัวัได้้ดีีมาก 

การควบคุุมด้้วยวิิธีีทางเคมีี เช่่น การใช้้สารกำจััดพืืชในระยะยาว อาจทำให้้ชนิิดพัันธุ์์�เหล่่านี้้�ทนทาน

และเติิบโตเร็็วกว่่าเดิิม ในขณะที่่�ชนิิดพัันธุ์์�สัตว์์พื้้�นเมืืองอ่่อนแอลงและได้้รัับผลกระทบมากกว่่า 

ชนิิดพัันธุ์์�ต่่างถิ่่�น การควบคุุมชนิิดพัันธุ์์�ต่่างถิ่่�นต้้องเสีียค่่าใช้้จ่่ายสููงและมัักไม่่ได้้ผลมากนััก

ผู้้�ที่่�มีีหน้้าที่่�จัดัการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ควรตื่่�นตัวัและระวังัทุุกวิถิีีทางเพื่่�อไม่่ให้้มีีการนำชนิดิพันัธุ์์�ต่่างถิ่่�น 

เข้้ามาในพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำ โดยเฉพาะนำเข้้ามาเป็็นสััตว์เลี้้�ยงหรืือเพื่่�อการค้า ผู้้�ที่่�มีีหน้้าที่่�จััดการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ  

จึึงควรประสานความร่่วมมืือกัับหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องเพื่่�อจััดการกัับปััญหาดัังกล่่าว

3)	 การจััดการชนิิดพัันธุ์์�ที่่�เป็็นผลผลิิตจากพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

ควรมีีการจดบันัทึึกรายละเอีียดการใช้ป้ระโยชน์ท์รััพยากรในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำของชุุมชน รวมถึงึการจัดัการ

ปริิมาณการใช้้ท่ี่�ยั่่�งยืืน การใช้้ประโยชน์ผลผลิิตจากพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ไม่่ได้้ก่่อให้้เกิิดความเสีียหาย 

ต่่อพื้้�นท่ี่�คุ้้�มครองเสมอไป แต่่อาจช่่วยให้้บรรลุุเป้้าหมายของการจัดัการที่่�มีีประสิทิธิภิาพได้้ โดยควรศึึกษา 

และวิิเคราะห์์บทบาทการใช้้ประโยชน์์ของทรััพยากรในชุุมชนท้้องถิ่่�นที่่�มีีต่่อสมดุุลของระบบนิิเวศ 

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำโดยละเอีียดก่่อนจะตััดสิินใจว่่า การใช้้ประโยชน์ลัักษณะใดควรทำต่่อไปหรืือควรถูกระงัับ 

ควรศึึกษาการเปลี่�ยนแปลงประชากรของชนิดพัันธุ์์�ที่่�ถูกูนำไปใช้้ประโยชน์ เพื่่�อเป็็นฐานในการตัดสิินใจ 

เลืือกมาตรการในการจัดการ และควรติดตามตรวจสอบจำนวนประชากรของชนิดพัันธุ์์�เหล่่านั้้�น 

อย่่างต่่อเนื่่�อง
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การคุ้้�มครองพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำและการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน

การปกป้้องพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำอาจทำได้้ 2 วิธิีี ที่่�แตกต่่างกัันมาก นั่่�นคืือ การคุ้้�มครองพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ และการมีีส่่วนร่่วม
ของชุุมชน โดยวิิธีีหลัังเป็็นวิิธีีที่่�ใช้้ได้้ผลกัับหลาย ๆ กรณีี และไม่่ควรมองข้้าม

1)	 การคุ้้�มครองพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ : การจัดการพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ จำเป็็นต้้องทำการคุ้้�มครองพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ เนื่่�องจาก 
การรัักษาความสมบููรณ์์เป็็นเพีียงหนึ่่�งเดีียวที่่�มีีความสำคััญยิ่่�งในการอนุุรัักษ์์ ดัังนั้้�น จึึงจำเป็็นต้้อง

•	 จััดการเรื่่�องกรรมสิิทธิ์์�ในการถืือครองทรััพยากรในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ
•	 จััดทำขอบเขตและท่ี่�หมายตาที่่�ถาวรและมองเห็็นได้้ชััดเจน บางกรณีีใช้้โครงสร้้างทางกายภาพ 

เป็็นตััวบ่่งชี้้�ขอบเขตของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 
•	 ลาดตระเวนและตรวจตราพื้้�นที่่�อย่่างสม่่ำเสมอ เพื่่�อให้้แน่่ใจว่่าไม่่มีีการบุุกรุุกทำลายทรััพยากร 

ในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ
•	 ป้้องกัันการลัักลอบเอาพืืชป่่าและสััตว์์ป่่าออกจากพื้้�นที่่� และการดััก ล่่า ฆ่่าสััตว์์ป่่า
•	 ป้้องกัันการเพาะเลี้้�ยงสััตว์์น้้ำ และการเลี้้�ยงสััตว์์ปีีก ทุุกรููปแบบและทุุกขนาด

2)	 การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน : กระบวนการวางแผนการจัดการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ขั้้�นตอนที่่�สำคััญหนึ่่�ง คืือ  
การทำความเข้้าใจในความต้้องการของชุุมชนท้้องถิ่่�นเกี่่�ยวกัับการจัดการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ และ 
นำความต้้องการนั้้�นผนวกรวมในข้้อเสนอมาตรการการจัดการ นอกจากนั้้�นในแผนการจัดการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ  
ควรคำนึึงถึงึการใช้ป้ระโยชน์พ์ื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำแบบดั้้�งเดิมิและยั่่�งยืืนให้ม้ากที่่�สุุด รวมถึงึควรมีีคณะกรรมการ 
ซึ่่�งประกอบด้ว้ย ผู้้�ที่่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้อ้งกับัทุุกฝ่า่ยและผู้้�ที่่�มีีหน้า้ที่่�จัดัการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ และควบคุุมการจัดัการ
พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนท้้องถิ่่�นในการคุ้้�มครองพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ จะช่่วยลดความขััดแย้้งและ 
ความแตกแยก โดยการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนท้้องถิ่่�นหมายรวมถึึง
•	 การมีีส่่วนร่่วมในกระบวนการการวางแผนการจััดการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ
•	 การมีีส่่วนร่่วมในการตััดสิินใจที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับกิิจกรรมการพััฒนาที่่�กำลัังวางแผนว่่าจะเกิิดขึ้้�น 

ในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ
•	 การได้้รัับประโยชน์จากพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำที่่�คุ้้�มครองในรููปของการสร้้างอาชีีพจากการท่่องเที่่�ยวและ 

การจััดการการใช้้ประโยชน์์ทรััพยากรแบบดั้้�งเดิิมและอย่่างยั่่�งยืืน
•	 ได้้รัับสิิทธิิพิิเศษ เช่่น โอกาสในการเข้้าถึึงและใช้้สิ่่�งอำนวยความสะดวกต่่าง ๆ  ตามสมควร
•	 ร่่วมจััดกิิจกรรมพิิเศษ เช่่น กิิจกรรมวัันพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำโลก

ผู้้�ที่่�มีีหน้้าท่ี่�จััดการพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำ ควรพบปะพููดคุุยและปรึึกษาหารืือกัับกลุ่่�มผู้้�ที่่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องกัับทุุกฝ่่าย  
ทั้้�งภาครััฐ ภาคเอกชน และประชาชนอย่่างสม่่ำเสมอ เกี่่�ยวกัับวััตถุุประสงค์์ของการจััดการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ วิิธีีการจััดการ  
และภััยคุุกคามจากภายนอก ตลอดจนแนวทางการปฏิิบััติิเพื่่�อแก้้ไขปััญหาเหล่่านั้้�น



ตััวอย่่างการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน
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การสำรวจ ติิดตาม ตรวจสอบ และการวิิจััย

การสำรวจเพื่่�อเก็บ็ข้้อมูลูพื้้�นฐานเป็็นขั้้�นตอนที่่�จำเป็น็ในการประเมิินพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ หน่่วยงานที่่�ทำหน้้าที่่�จัดัการ

ควรเก็็บรัักษาฐานข้้อมููลความหลากหลายทางชีีวภาพของพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ โดยข้้อมููลอาจได้้จากการศึึกษาและวิิจััย 

ในหัวัข้้อต่่าง ๆ  โดยเฉพาะ เช่่น อาจเชิิญทีีมผู้้�เชี่่�ยวชาญมาที่่�พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ เพื่่�อสำรวจ เก็็บข้้อมููลและวิิเคราะห์์ชนิิดพัันธุ์์�

หอยสองฝาหรืือชนิดิพันัธุ์์�อื่่�น ๆ  ซึ่่�งมีีข้อมูลูอยู่่�น้้อยมาก หรืือทำการบันัทึึกข้้อมูลูของชนิดิพันัธุ์์�ที่่�โดดเด่่นอย่่างสม่่ำเสมอ

ต่่อเนื่่�อง เช่่น บัันทึึกข้้อมููลนกที่่�พบเห็็นในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ เป็็นต้้น

1)	 การบัันทึึกและการจััดเก็็บข้้อมููล : ผู้้�ศึึกษา วิิจััย ควรตรวจสอบและทบทวนเอกสารรายงาน  

การศึึกษาวิิจััยทั้้�งหมดท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับพื้้�นที่่� เพื่่�อใช้้เป็็นข้้อมููลพื้้�นฐาน โดยควรเขีียนรายงานด้้วย 

ความระมััดระวััง เนื่่�องจากข้้อมููลบางอย่่างอาจเป็็นข้้อมููลเก่่าและบางชนิิดพัันธุ์์�อาจไม่่พบในพื้้�นที่่�แล้้ว 

นอกจากนี้้�ควรระบุุรายการเอกสารอ้างอิงิและปีีที่่�จััดพิมิพ์ด้์้วย โดยไม่่จำเป็น็ต้อ้งเก็บ็ตัวัอย่่างชนิดิพันัธุ์์�

พืืชและสััตว์์ต่่าง ๆ เสมอไป ควรเก็็บตััวอย่่างสััตว์์ขนาดใหญ่่หรืือสััตว์์ที่่�ถููกคุุกคาม หากพบซากสััตว์์ที่่�

ตายใหม่่ ๆ จะเป็็นประโยชน์ต่่อการใช้้อ้้างอิิงในอนาคต อีีกทั้้�งตััวอย่่างชนิดพัันธุ์์�พืืชและสััตว์ทั้้�งหมด 

ควรจััดทำเครื่่�องหมายและเก็็บรัักษาไว้้อย่่างถููกต้้องและเหมาะสม 

นอกจากนี้้�ควรจดบัันทึึกรายละเอีียดของการจัดการทั้้�งหมดไว้้ และที่่�สำคััญ คืือ ผลของ 

การจััดการประชากรของสิ่่�งมีีชีีวิิตต่่าง ๆ ที่่�ติิดตามตรวจสอบ ควรติิดตามตรวจสอบดััชนีีชี้้�วััดที่่�สำคััญ

หรืือชนิดิพันัธุ์์�ท่ี่�เป็็นกลุ่่�มเป้้าหมาย เพื่่�อวัดัประสิทิธิภิาพของการจัดัการ เช่่น ประชากรนกที่่�อพยพมาสร้้าง 

รัังวางไข่่ในช่่วงฤดููหนาว หรืือความหลากหลายของชนิิดพัันธุ์์�พืืชน้้ำ การติิดตามตรวจสอบผลลััพธ์์ของ

การจัดการ จะช่่วยให้้ผู้้�ที่่�ทำหน้้าท่ี่�จััดการได้้ทราบถึึงความสำเร็็จและความล้้มเหลว ตลอดจน 

ปรัับเปลี่่�ยนวิิธีีการให้้เหมาะสมต่่อไป
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ตััวอย่่างการบัันทึึกภาพถ่่ายและการจััดการข้้อมููลจากการสำรวจภาคสนาม

2)	 การติิดตามตรวจสอบ : สำหรัับวัตัถุุประสงค์ห์ลักัของการติดิตามตรวจสอบสถานภาพพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำ คืือ 

การตรวจสอบความเปลี่่�ยนแปลงท่ี่�อาจเกิิดขึ้้�นกัับคุุณลัักษณะ การใช้้ประโยชน์์ และภััยคุุกคาม 

ที่่�เกิิดขึ้้�นภายในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ณ ช่่วงเวลาต่่าง ๆ หากเกิิดความเปลี่่�ยนแปลงเหล่่านี้้�ขึ้้�น อาจจำเป็็นต้้อง

ดำเนิินการจัดการอย่่างใดอย่่างหน่ึ่�งและปรัับเปลี่�ยนแผนการจัดการสำหรัับพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำนั้้�น อาทิิเช่่น 

หากพบว่่ามีีชนิดพัันธุ์์�ต่่างถิ่่�นรุุกรานเข้้ามาอยู่่�ในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ เช่่น ผัักตบชวา ควรดำเนิินการจัดการ 

โดยเร่่งด่่วนในการกำจััดชนิิดพัันธุ์์�นี้้� เป็็นต้้น

การติิดตามตรวจสอบ : ควรมุ่�งเน้้นการตรวจสอบคุุณลักษณะสำคััญของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ซึ่่�งได้้ทำการประเมิิน 

และบัันทึึกข้้อมููลไว้้ในกิิจกรรมการประเมิินพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ทั้้�งนี้้�เพื่่�อ 

•	 ตรวจสอบการเปลี่่�ยนแปลงขนาดของคุุณประโยชน์ท์ี่่�ได้ร้ับัจากพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ในรูปูของการใช้ป้ระโยชน์์

โดยตรง บทบาทหน้้าที่่�และบริิการ รวมถึึงคุุณลัักษณะ

•	 ประเมิินการเปลี่่�ยนแปลงระดัับของภััยคุุกคาม
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กิิจกรรมการติดตามตรวจสอบ ควรเป็็นส่่วนหน่ึ่�งของแผนการจัดการ เพื่่�อจะได้้ทำการ 

ปรับัเปลี่�ยนมาตรการการจัดการ เพื่่�ออนุุรักัษ์์คุุณประโยชน์ของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำหรืือเพื่่�อยุุติภัยัคุุกคามที่่�เกิิดขึ้้�น 

ภายในพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำ และจะเป็็นการดีีท่ี่�สุุด หากประชาชนในท้้องถิ่่�น ให้้ความร่่วมมืือและเข้้ามามีีส่่วนร่่วม 

ในการติิดตามตรวจสอบ โดยเฉพาะในด้้านที่่�ไม่่ต้้องใช้้ความเชี่่�ยวชาญทางเทคนิิคเป็็นพิิเศษ เช่่น  

การติิดตามตรวจสอบระดัับน้้ำ และผลผลิิตของชนิิดพัันธุ์์�ปลา เป็็นต้้น นอกจากนี้้�การมีีส่่วนร่่วม 

ของสถาบัันการศึึกษาในการติิดตามตรวจสอบสถานภาพของพ้ื้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำ จะเป็็นประโยชน์์อย่่างยิ่่�ง 

เช่่นกััน หากนำความรู้้�และความเชี่่�ยวชาญมาใช้้ให้้เป็็นประโยชน์์ในภาคสนาม อีีกทั้้�งช่่วยสนัับสนุุน 

ค่่าใช้้จ่่ายในกิิจกรรมนั้้�น ๆ การสนัับสนุุนให้้นัักวิิจััยทำวิิจััยในด้้านอุุทกวิิทยา นิิเวศวิิทยา และอื่่�น ๆ  

ในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ จะช่่วยเพิ่่�มพููนความรู้้�และความเข้้าใจในพื้้�นที่่�เป็็นอย่่างมาก โดยการติิดตามตรวจสอบ

สามารถทำซ้้ำได้้อย่่างต่่อเนื่่�องและสม่่ำเสมอในระหว่่างที่่�มีีการประเมิินพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

(1)	 การติิดตามตรวจสอบสภาพน้้ำ

•	 ระดัับน้้ำ : การติิดตามตรวจสอบการเปลี่่�ยนแปลงระดัับน้้ำในช่่วงเวลาต่่าง ๆ ตลอดทั้้�งปีี  

อย่่างต่่อเนื่่�องเป็็นเวลานาน เป็็นวิิธีีที่่�ช่่วยให้้ประเมิินการเปลี่่�ยนแปลงทางอุุทกวิิทยาของ 

พื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำได้้ เช่่น หนองและบึึง มาตรวััดระดัับน้้ำอาจติิดตั้้�งอยู่่�บริิเวณที่่�น้้ำไหลเข้้า  

บริิเวณกลางหนองและบึึง และบริิเวณที่่�น้้ำไหลออก เพื่่�อตรวจสอบระดัับน้้ำที่่�เปลี่่�ยนแปลง 

ตลอดทั้้�งปีี และตรวจสอบระดัับน้้ำที่่�ผัันแปรปีีต่่อปีีด้้วย ควรอ่่านระดัับน้้ำอย่่างน้้อย 2 ครั้้�ง คืือ 

ช่่วงที่่�ระดับัน้้ำต่ำ่สุุดในช่่วงที่่�ระดับัน้้ำสูงูสุุด และควรอ่่านระดับัน้้ำอีีกอย่่างน้อ้ย 2 ครั้้�งระหว่่าง  

2 ช่่วงนี้้� นั่่�นคืือ รวมแล้้วอ่่านระดัับน้้ำอย่่างน้้อย 4 ครั้้�งใน 1 ปีี เช่่นเดีียวกัับการติดิตามตรวจสอบ 

ด้้านต่่าง ๆ ควรเก็็บข้้อมููลระดัับน้้ำเป็็นเวลาหลาย ๆ ปีี จึึงจะสามารถระบุุแนวโน้้มของ 

การเปลี่่�ยนแปลงได้้ การติดิตามตรวจสอบระดัับน้้ำตลอดทั้้�งปีีและทำอย่่างต่่อเนื่่�องนานหลายปีี  

เป็็นกิจิกรรมที่่�สำคััญ เนื่่�องจากลัักษณะทางอุุทกวิิทยาถููกรบกวน อาจเปลี่�ยนแปลงลัักษณะทั้้�งหมด 

ของสัังคมพืืชในพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำ ซ่ึ่�งหมายถึึงการเปลี่�ยนแปลงถิ่่�นที่่�อยู่่�อาศััยและแหล่่งหากิิน 

ของสิ่่�งมีีชีีวิิตอื่่�น ๆ  ด้้วย เช่่น หากตรวจสอบแล้้วพบว่่าระดัับที่่�น้้ำท่่วมสููงสุุด เพิ่่�มสููงขึ้้�นกว่่าเดิิม 

และพบว่่าในหน้้าแล้้ง น้้ำท่ี่�ไหลเข้้าสู่่�พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำมีีปริมิาณลดลง บ่่งชี้้�ให้้ทราบว่่าเกิดิการเปลี่่�ยนแปลง 

ในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำตอนบน เช่่น การตัดไม้้ทำลายป่่าหรืือการพัฒนาเมืือง เป็็นต้้น ซ่ึ่�งเป็็นผลให้้ 

เพิ่่�มปริิมาณน้้ำท่่าในช่่วงหน้้าฝน จึึงจำเป็็นต้้องมีีการจััดการอย่่างใดอย่่างหนึ่่�งในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

เพื่่�อลดการเปลี่่�ยนแปลงทางอุุทกวิิทยาในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำให้้เหลืือน้้อยที่่�สุุด 



คู่่�มืือการบริิหารจััดการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำแบบมีีส่่วนร่่วม
63

•	 คุุณภาพน้้ำ : การติิดตามตรวจสอบคุุณภาพน้้ำ ควรคำนึึงถึึงลัักษณะทางกายภาพและ

ทรััพยากรชีีวภาพในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำนั้้�น ๆ โดยติิดตั้้�งสถานีีหรืือจุุดเก็็บตััวอย่่างคุุณภาพน้้ำให้้มีี 

ความครอบคลุุมในบริเิวณที่่�น้้ำไหลเข้้า - ออกจากพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำด้้วย และควรตรวจสอบตัวัอย่่างน้้ำ 

จากจุุดเก็็บเหล่่านี้้�อย่่างสม่่ำเสมอ โดยมีีชุุดเครื่่�องมืือ และอุุปกรณ์์ที่่�ใช้้ตรวจสอบไนเตรต 

และฟอสเฟต ซึ่่�งมีีราคาไม่่สููงมากนััก อาจเก็็บตััวอย่่างน้้ำมาตรวจสอบในห้้องปฏิิบััติิการ 

ของพื้้�นที่่�อนุุรักัษ์์ หรืือส่่งไปตรวจวิเิคราะห์์ที่่�สถาบันัการศึึกษาในบริเิวณใกล้้เคีียง ซึ่่�งตัวัอย่่างน้้ำ 

ควรใช้้เวลาในการตรวจวิิเคราะห์์วัันเดีียวกัันกัับวัันที่่�เก็็บข้้อมููล ข้้อสัังเกต คืือ หากตััวอย่่างน้้ำ

มีีปริิมาณออกซิิเจนละลายน้้ำอยู่่�น้้อยมาก สารประกอบไนโตรเจน มัักปรากฏอยู่่�ในรููปของ

แอมโมเนีียมหรืือแอมโมเนีีย โดยอาจต้้องตรวจวิเิคราะห์์แอมโมเนีียมเพิ่่�มเติมิ หรืืออาจตรวจวัดั 

ปริิมาณออกซิิเจนละลายน้้ำได้้ โดยใช้้ชุุดเครื่่�องมืือภาคสนามเคลื่่�อนที่่� เนื่่�องจากปริมาณ 

ออกซิิเจนละลายน้้ำผัันแปรได้้ง่่าย จึึงควรตรวจวััดที่่�จุุดเก็็บตัวัอย่่างในวัันเดีียวกัันนั้้�นด้้วย มิฉิะนั้้�น 

จะไม่่สามารถเปรีียบเทีียบการเปลี่่�ยนแปลงปริิมาณออกซิิเจนละลายน้้ำในระยะยาวได้้  

ซึ่่�งวิิธีีง่่าย ๆ และมีีราคาไม่่แพงสำหรัับใช้้วััดความโปร่่งใสของน้้ำ คืือ ใช้้แผ่่นกลมสีีดำสลัับขาว 

(Secchi Disk)

(2)	 การติิดตามตรวจสอบประชากรสััตว์์ที่่�เป็็นดััชนีีชี้้�วััด 

การติดตามตรวจสอบกลุ่่�มของสิ่่�งมีีชีีวิตท่ี่�พบเห็็นได้้ง่่ายและใช้้เป็็นดััชนีีชี้้�วััดได้้ จะเป็็นประโยชน์

ในการติิดตามตรวจสอบสถานภาพโดยรวมของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ หากมีีการสำรวจนกในช่่วงที่่�ประเมิิน

พื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำ อาจใช้้วิิธีีการเดีียวกัันในการติดตามตรวจสอบ โดยทำการสำรวจอย่่างน้้อยปีีละครั้้�ง

และให้ค้รอบคลุุมในช่่วงท่ี่�นกอพยพด้ว้ย สิ่่�งสำคัญัที่่�ต้อ้งคำนึึงถึงึเสมอ คืือ ในการสำรวจเพื่่�อติดิตาม

ตรวจสอบแต่่ละครั้้�ง จะต้้องใช้้วิิธีีการที่่�เหมืือนกััน เช่่น การสำรวจอย่่างสม่่ำเสมอ โดยใช้้เรืือแล่่น

ไปตามเส้้นทางน้้ำ จากนั้้�นจึึงเดิินตามเส้้นตััดขวางเป็็นระยะทางที่่�กำหนด ภายในระยะเวลา 

ที่่�เหมาะสม และอีีกสิ่่�งหนึ่่�งท่ี่�ต้้องคำนึึงถึึง คืือ ความหลากหลายและความหนาแน่่นของจำนวน

ประชากรนกที่่�พบ อาจเป็็นผลมาจากสภาพแวดล้้อมภายนอกพ้ื้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำ โดยเฉพาะถ้้าหาก 

เป็็นชนิดิพันัธุ์์�ท่ี่�อพยพย้ายถิ่่�น ในการประเมินิการเปลี่่�ยนแปลงประชากรนกในระยะยาว อาจมุ่่�งเน้้น 

การเปลี่่�ยนแปลงจำนวนชนิดิพันัธุ์์�นกประจำถิ่่�นมากกว่่า และทุุกครั้้�งที่่�เดินิทางไปเพื่่�อสำรวจติดิตาม

ตรวจสอบนกหรืือสิ่่�งมีีชีีวิิตอื่่�น ๆ ที่่�เป็็นดััชนีีชี้้�วััด อาจทำการติิดตามตรวจสอบลัักษณะอื่่�น ๆ  

ไปพร้้อมกัันด้้วย เช่่น การแพร่่ระบาดของชนิิดพัันธุ์์�พืืชต่่างถิ่่�นที่่�รุุกราน เป็็นต้้น 
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(3)	 การจััดตั้้�งจุุดตรวจสอบถาวร

การประเมิินการเปลี่�ยนแปลงของสัังคมพืืชในช่่วงเวลาหลาย ๆ ปีี สามารถให้้ข้้อมููลที่่�สำคััญ 

เกี่่�ยวกับัการเปลี่่�ยนแปลงของลักัษณะอื่่�น ๆ  ในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำด้้วย โดยอาจเก็บ็ข้้อมูลูในแปลงตรวจสอบ 

ขนาดเล็็ก 0.25 - 0.5 เฮกตาร์์ โดยสัังคมพืืชแต่่ละประเภทในพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ตััวแปรที่่�ใช้้ตรวจวััด 

จะเป็็นอะไรบ้างนั้้�น ขึ้้�นอยู่่�กัับระยะเวลาและความเชี่่�ยวชาญที่่�มีีอยู่่� หากมีีผู้้�เชี่่�ยวชาญเรื่่�องพืืชน้้ำ

อย่่างน้้อยควรเก็็บข้้อมููลชนิิดพัันธุ์์�พืืชท่ี่�โดดเด่่นก่่อน เพื่่�อทีีมงานท่ี่�ติิดตามตรวจสอบจะได้้เรีียนรู้้�

และช่่วยเก็็บข้้อมููลได้้ นอกจากนี้้�ควรเก็็บตััวอย่่างพืืช เพื่่�อให้้นัักพฤกษศาสตร์ทำการตรวจสอบ 

และจำแนก หลัังจากเก็็บข้้อมููลพืืชน้้ำแล้้ว สามารถคำนวณอััตราการปกคลุุมพื้้�นที่่�ของชนิิดพัันธุ์์�

พืืชต่่าง ๆ อย่่างสม่่ำเสมออย่่างน้้อย 2 ครั้้�งต่่อปีี สำหรับัพื้้�นที่่�ป่่า ควรเก็บ็ข้้อมูลูจากแปลงตรวจสอบ 

ท่ี่�เป็็นตัวัแทนควบคุุมชนิดพันัธุ์์�ที่่�มีีความอุุดมสมบูรูณ์์มากที่่�สุุด โดยทำเครื่่�องหมายวัดัการเจริญิเติบิโต  

วััดความยาวเส้้นผ่่านศููนย์์กลางที่่�ความสููงระดัับอก และบัันทึึกข้้อมููลสภาพต้้นไม้้ รวมทั้้�งข้้อมููล

การตััดหรืือการใช้้ไม้้

หากมีีงบประมาณที่่�จำกัดั วิธิีีที่่�ง่่ายและไม่่สิ้้�นเปลืืองในการตรวจสอบพืืชในแปลงตรวจสอบ 

เหล่่านี้้� คืือ “การเก็็บข้้อมููลด้้วยภาพ” โดยการถ่่ายภาพจากจุุดใดจุุดหน่ึ่�งที่่�กำหนดเป็็นจุุดคงที่่� 

อยู่่�ภายในแปลงถ่่ายภาพต่่อเนื่่�อง โดยหมุุนรอบเป็็นวงกลม 360 องศา อย่่างน้้อยปีีละ 2 ครั้้�ง  

ด้้วยวิิธีีนี้้� สามารถเปรีียบเทีียบการเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นในแปลงตรวจสอบในแต่่ละฤดููกาล 

และแต่่ละปีีได้้โดยง่่าย สำหรัับการสำรวจในแปลงตรวจสอบเป็็นประจำสม่่ำเสมอ จะให้้ข้้อมููล 

ท่ี่�เป็็นประโยชน์์เกี่่�ยวกัับช่่วงเวลาการผลิิตดอกออกผลของพืืช ซ่ึ่�งข้้อมููลนี้้�นำไปสู่่�ความรู้้�เกี่่�ยวกัับ

การเปลี่่�ยนแปลงตามช่่วงฤดููกาลในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ซึ่่�งมีีความสำคััญอย่่างยิ่่�งหากใช้้พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

เป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยว การศึึกษาและวิิจััย โดยแปลงตรวจสอบเหล่่านี้้�ยัังใช้้เป็็นจุุดสำรวจนก 

เป็็นประจำได้้อีีกด้้วย 

ตััวอย่่างภาพถ่่ายจากการสำรวจชนิิดพัันธุ์์�นก
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(4)	 การติิดตามตรวจสอบโดยใช้้ภาพข้้อมููลจากระยะไกล 

สามารถติดิต่อ่ขอภาพถ่่ายทางอากาศ และภาพถ่่ายดาวเทีียมจากองค์ก์รระดับัชาติ ิระดัับภูมูิภิาค 

หรืือองค์์กรระดับัประเทศได้้ การแปลผลข้อมูลูในช่่วงเวลาหลาย ๆ  ปีี จะเป็็นประโยชน์มาก เนื่่�องจาก

เห็น็การเปลี่่�ยนแปลงสภาพลักัษณะของพืืชพรรณ ตลอดจนภัยัคุุกคามของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ แหล่่งข้้อมูลูนี้้� 

จะเป็็นประโยชน์์มากท่ี่�สุุด หากพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ มีีพืืชพรรณท่ี่�แตกต่่างกัันอย่่างเห็็นได้้ชััด เช่่น  

ทุ่่�งแขมอ้้อและป่่าบึึงน้้ำจืืด เป็็นต้้น สำหรัับมาตราส่่วนของภาพถ่่ายดาวเทีียมเป็็นเรื่่�องสำคััญ  

โดยภาพถ่่ายดาวเทีียมมาตราส่่วนเล็ก็จะเป็น็ประโยชน์สำหรับัใช้ต้รวจสอบพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำขนาดใหญ่่ 

(5)	 การติิดตามตรวจสอบการใช้้ประโยชน์์โดยตรง

สิ่่�งท่ี่�น่่าวิิตกเก่ี่�ยวกัับการเก็็บเก่ี่�ยวและใช้ป้ระโยชน์ทรัพัยากรในพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำ คืือ อัตัราการเก็็บเก่ี่�ยว

และใช้้ประโยชน์สููง อาจมีีผลทำให้้ทรััพยากรและพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำเสื่่�อมสภาพ เช่่น การประมง 

อาจทำการเก็็บข้้อมููลต่่อเนื่่�องหลาย ๆ ปีี เกี่่�ยวกัับจำนวนชาวประมงที่่�หาปลาในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ  

ชนิิดพัันธุ์์�ปลาท่ี่�จัับส่่วนใหญ่่เป็็นชนิดพัันธุ์์�ปลาที่่�มีีราคาสููงสุุด ชนิิดของเครื่่�องมืือหาปลาที่่�ใช้้  

น้้ำหนัักของปลาท่ี่�จัับได้้ (ผลผลิิต) และปริมาณปลาที่่�จัับได้้ต่่อครั้้�ง ซ่ึ่�งการเก็็บข้้อมููลเหล่่านี้้� 

อาจอาศัยัความร่่วมมืือจากชาวประมง โดยขอให้ช้าวประมงช่่วยบันัทึึกข้อ้มูลูเกี่่�ยวกับัการหาปลา 

(ชนิดิพันัธุ์์�ปลาและน้้ำหนักัปลาที่่�จับัได้)้ และความพยายามที่่�ต้อ้งใช้ใ้นการหาปลา (เช่่น ความยาว

ของตาข่่ายและระยะเวลาที่่�ต้้องวางตาข่่ายไว้้) แต่่อาจคาดหวัังให้้ชาวประมงช่่วยบัันทึึกข้้อมููล 

ต่่อเนื่่�องตลอดทั้้�งปีีไม่่ได้้ ดัังนั้้�น จึึงควรขอให้้ช่่วยบัันทึึกข้้อมููลการจัับปลาอย่่างสม่่ำเสมอ เช่่น  

1 สััปดาห์์ทุุก ๆ เดืือน

การติิดตามตรวจสอบในลัักษณะนี้้�จะช่่วยบ่่งชี้้�ว่่า มีีการจับปลามากเกิินขนาดหรืือไม่่  

เช่่น ถ้า้จำนวนชาวประมงที่่�หาปลาคงที่่� และไม่่เปลี่่�ยนแปลงมากนักั ใช้เ้วลาในการหาปลาเท่่าเดิมิ 

ในแต่่ละปีี แต่่ผลจับลดลงเรื่่�อย ๆ  แสดงว่่ามีีการจับปลามากเกินิไป จะต้้องมีีมาตรการในการจัดการ 

บางอย่่าง เพื่่�อลดปริิมาณการจัับปลา หรืือส่่งเสริิมอาชีีพอื่่�น เพื่่�อเป็็นทางเลืือกในการดำรงชีีพ 

การติิดตามตรวจสอบลัักษณะนี้้� เป็็นความร่่วมมืือกัันในระยะยาวระหว่่างหน่่วยงาน 

ท่ี่�ทำหน้้าท่ี่�จััดการพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำและชาวประมงเพื่่�อใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููลที่่�เชื่่�อถืือได้้  

ซึ่่�งการติิดตามตรวจสอบทุุกด้้านตามที่่�กล่่าวข้้างต้้น เพีียงพอที่่�จะบ่่งบอกถึึงความเปลี่่�ยนแปลง 

ที่่�เกิิดขึ้้�นกัับลัักษณะต่่าง ๆ ของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำและทรััพยากรในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ซึ่่�งต้้องการการจัดการ 

ที่่�เหมาะสม
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การจััดการการท่่องเที่่�ยวเชิิงนิิเวศ 

การประเมิินว่่าให้้นัักท่่องเที่่�ยวเข้้าไปท่่องเท่ี่�ยวในพ้ื้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำอยู่่�ในระดัับท่ี่�เหมาะสมหรืือไม่่ จะต้้องทำให้้

กระบวนการวางแผนการจััดการ มีีระบบการกำหนดเขตการใช้้ประโยชน์์ท่ี่�เหมาะสมด้้วย โดยไม่่ควรอนุุญาต 

ให้้นัักท่่องเที่่�ยวเข้้าไปในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำได้้โดยไม่่มีีข้อจำกััด ในบริิเวณที่่�เป็็นระบบนิิเวศที่่�เปราะบาง และเป็็นที่่�สร้้าง 

รัังวางไข่่ของนกน้้ำ ไม่่ควรอนุุญาตให้้นัักท่่องเที่่�ยวเข้้าไป แต่่อาจยอมให้้นัักวิิจััยเข้้าไปศึึกษาและวิิจััยได้้ ทั้้�งนี้้�ควรต้้อง 

ขออนุุญาตก่่อน

บริิเวณที่่�ไม่่มีีความเส่ี่�ยงต่่อการรบกวนสััตว์์ป่่า อาจสร้้างสิ่่�งอำนวยความสะดวกให้้แก่่นัักท่่องเที่่�ยว 

เพื่่�อให้้สาธารณชนเข้า้ไปท่่องเที่่�ยวได้้ โดยนัักท่่องเที่่�ยวส่่วนใหญ่่ใช้เ้วลาเพีียง 1 วันั ดังันั้้�น บริิเวณที่่�เหมาะสมควรเป็็น

จุุดที่่�ต้้องท่่องเที่่�ยวได้้ภายใน 2-3 ชั่่�วโมง และไม่่อยู่่�ห่่างจากทางเข้้ามากเกิินไป บริิเวณที่่�จััดให้้นัักท่่องเที่่�ยวเข้้าไป  

ควรมีีการจััดการพื้้�นที่่�ให้้ดึึงดููดนกน้้ำ เช่่น จััดทำคอนให้้นกเกาะ หรืือทำแหล่่งอาหารให้้ หากเป็็นไปได้้ในบริิเวณนี้้� 

ควรแสดงให้้เห็็นที่่�อยู่่�ลัักษณะต่่าง ๆ ที่่�มีีอยู่่�ในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ เช่่น พื้้�นที่่�ทุ่่�งแขมอ้้อ พื้้�นที่่�ผิิวน้้ำเปิิดโล่่ง และอื่่�น ๆ เป็็นต้้น 

เพื่่�อให้้นัักท่่องเที่่�ยวเข้้าใจในความสำคััญของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ

การออกแบบรายการการท่่องเท่ี่�ยว ควรเน้น้ความสำคัญัของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ และการใช้ป้ระโยชน์พื้้�นที่่�เพื่่�อสาธิิต 

ให้เ้ห็น็ความสำคัญัของการอนุุรักัษ์พ์ื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ทั้้�งในระดับัชาติิและระดัับประเทศ ถ้า้พ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำนั้้�นเป็น็แรมซาร์ ์ไซต์์ 

หรืือพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคััญระหว่่างประเทศ ในทะเบีียนรายชื่่�อของอนุุสัญญาแรมซาร์ ์ควรอธิบิายให้น้ักัท่่องเที่่�ยว

ทราบด้้วยว่่า แรมซาร์์ ไซต์์ คืืออะไร การทำเช่่นนี้้� จะช่่วยให้้พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำได้้รัับความสนใจและได้้รัับการสนัับสนุุน 

จากสาธารณชน รวมถึึงทำให้้ประชาชนเกิิดความเข้้าใจในความสำคััญของการอนุุรัักษ์์พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ เพื่่�อรองรัับ 

การใช้้ประโยชน์ของสาธารณชน และจำนวนนักัท่่องเที่่�ยว โดยควรจัดัสิ่่�งอำนวยความสะดวกที่่�มีีให้้เกิิดความเหมาะสม

1)	 ศููนย์์ข้้อมููลนัักท่่องเที่่�ยว ควรออกแบบรููปร่่างและสีีสัันของศููนย์์ฯ ให้้กลมกลืืนกัับสภาพแวดล้้อม และ

ควรตั้้�งอยู่่�บริิเวณปากทางเข้า้ มีีสำนักังานการจัดการ และห้้องปฏิบัิัติกิารที่่�ใช้เ้ก็บ็ตััวอย่่างชนิดิพันัธุ์์�พืืช

และสััตว์์ และอุุปกรณ์์ภาคสนาม ภายในศููนย์์ข้้อมููลนัักท่่องเท่ี่�ยว ควรมีีแผนท่ี่�แสดงตำแหน่่งที่่�ตั้้�ง 

ของพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำและภููมิิทััศน์์โดยทั่่�วไปของพื้้�นที่่� นอกจากนั้้�นควรมีีการแสดงชนิดพัันธุ์์�สัตว์์ป่่าและพืืช 

โดยเฉพาะชนิิดพัันธุ์์�ท่ี่�มีีความพิิเศษหรืือโดดเด่่นในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำนี้้� หรืือมีีความสำคััญต่่อการอนุุรัักษ์์  

ตลอดจนการปรัับตััวเข้้ากัับถิ่่�นท่ี่�อยู่่�ที่่�เป็็นพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ประวััติิความเป็็นมาของพื้้�นที่่� การใช้้ประโยชน์์

ของชุุมชน และคุุณค่่าทางเศรษฐกิิจ ปััญหาและภััยคุุกคาม เป็็นต้้น โดยการนำเสนอควรเป็็นลัักษณะ

การโต้้ตอบ เช่่น ถามคำถามก่่อน และให้้คำตอบภายหลััง และมีีเจ้้าหน้้าที่่� 1-2 คน คอยช่่วยอธิิบาย 

ให้้ความรู้้�เก่ี่�ยวกัับพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ เช่่น ร่่องรอยของสััตว์์ในป่่าชายเลน หรืือซากสััตว์์ท่ี่�พบบริิเวณทางเดิิน 

เป็็นต้้น
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2)	 เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ ควรจัดทำเส้้นทางเดิินให้้อยู่่�เหนืือพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ เพื่่�อป้้องกัันผลกระทบ 

ท่ี่�จะเกิิดขึ้้�นต่่อระบบนิิเวศพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำจากการเหยีียบย่่ำลงไปบนพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ไม่่ควรสร้้างเส้้นทางเดิิน

ใกล้้กัับพื้้�นท่ี่�อาศััยหรืือแหล่่งอาหารของสััตว์์ป่่า แต่่ควรสร้้างแบบอำพราง เพื่่�อรบกวนสััตว์์ป่่า 

ให้้น้้อยท่ี่�สุุด หากพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำมีีขนาดใหญ่่ อาจสร้้างทางเดิินได้้หลายเส้้นทาง โดยมีีความยาวและ 

รููปแบบการนำเสนอที่่�แตกต่่างกััน และตามเส้้นทางเดิิน ควรมีีการสื่่�อความหมายให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกัับ 

ลัักษณะพิิเศษท่ี่�นัักท่่องเท่ี่�ยวจะได้้เห็็น เช่่น พืืช ระบบนิิเวศ ฯลฯ นอกจากนี้้�ยัังควรมีีการจัดให้้มีี

มััคคุุเทศก์์นำนัักท่่องเที่่�ยวเดิินและคอยช่่วยอธิิบายให้้ความรู้้�ด้้วย หากนัักท่่องเที่่�ยวต้้องการ

3)	 หอดููนกและอาคารซุ้้�มดููนก เป็็นที่่�สำหรัับเฝ้้าดููนกและสััตว์์ป่่า โดยควรซ่่อนอยู่่�ในจุุดที่่�เหมาะสมและ

ระมััดระวัังไม่่ให้้นัักท่่องเที่่�ยวรบกวนนกและสััตว์์ป่่า

4)	 การท่่องเท่ี่�ยวทางเรืือ ควรจัดให้้มีีเฉพาะในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ มีีพื้้�นที่่�พิิเศษที่่�เข้า้ถึึงทางบกไม่่ได้้ หรืือมีีภูมิทิัศัน์

ที่่�มองไม่่เห็็นจากบนชายฝั่่�ง ไม่่ควรใช้้เรืือติิดเครื่่�องยนต์์ที่่�มีีเสีียงดัังรบกวนนกและสััตว์์ป่่า และควร 

คำนึึงถึึงความปลอดภััยของนัักท่่องเที่่�ยวด้้วย 

5)	 ที่่�พัักและร้้านอาหาร อาจไม่่ใช่่สิ่่�งจำเป็็นที่่�ต้้องมีีเสมอไป เนื่่�องจากนัักท่่องเที่่�ยวอาจพัักแรมและ 

รัับประทานอาหารในตััวเมืืองหรืือชุุมชนที่่�อยู่่�ใกล้้เคีียงได้้ ซึ่่�งจะเป็็นแรงจููงใจทางเศรษฐกิิจให้้ชุุมชน 

ท้อ้งถิ่่�นสนับัสนุุนการอนุุรักัษ์พ์ื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ โดยควรหลีีกเลี่่�ยงการสร้า้งที่่�พักัและร้า้นอาหารในเขตอนุุรักัษ์์

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ เนื่่�องจากเป็็นสาเหตุุของการเกิิดน้้ำเน่่าเสีียและขยะมููลฝอย หากจะสนัับสนุุนให้้เกิิด 

การท่่องเที่่�ยวเชิิงอนุุรัักษ์์ในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ควรจัดการด้วยความระมััดระวััง ให้้แน่่ใจว่่าจะดำเนิินการ 

ได้้อย่่างยั่่�งยืืน และไม่่ทำลายพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำ ไม่่ควรอนุุญาตให้้มีีกิิจกรรมที่่�ไม่่เหมาะสมที่่�อาจรบกวน 

สัตัว์ป่่า เช่่น คาราโอเกะในร้้านอาหารโดยเด็ด็ขาด ควรจัดัการอย่่างรอบคอบ เพื่่�อให้้ประชาชนในท้้องถิ่่�น 

ได้ร้ับัประโยชน์จ์ากการเพิ่่�มกิจิกรรมการท่่องเที่่�ยว เช่่น อาจพิจิารณาจ้า้งแรงงานท้อ้งถิ่่�นเป็็นมัคัคุุเทศก์์ 

หรืือให้้ชุุมชนท้้องถิ่่�น ผลิิตของท่ี่�ระลึึกท่ี่�เป็็นเอกลัักษณ์์ของท้้องถิ่่�นจำหน่่ายแก่่นัักท่่องเท่ี่�ยว และ 

ไม่่ควรอนุุญาตให้้มีีกิิจกรรมนัันทนาการและการท่่องเที่่�ยวในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�เป็็นเขตรัักษาพัันธุ์์�สััตว์์ป่่า  

ในกรณีีท่ี่�พื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำนั้้�นมีีขนาดใหญ่่มาก อาจพิิจารณาด้้วยความรอบคอบให้้มีีกิจกรรมนัันทนาการ 

เฉพาะในเขตท่ี่�กำหนดไว้้เท่่านั้้�น และควบคุุมไม่่ให้้มีีกิิจกรรมใดที่่�จะมีีผลกระทบต่่อพืืชและสััตว์์ และ

ระบบนิิเวศโดยรวมของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ ไม่่ควรอนุุญาตให้้ใช้้เรืือที่่�มีีเครื่่�องยนต์์ในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ เนื่่�องจาก 

อาจก่่อให้้เกิิดมลพิิษรบกวนและเป็็นอัันตรายต่่อพืืช และสััตว์์หลายชนิิด



6
ประโยชน์ท่ี่�ได้้รัับจากการข้ึ้�นทะเบีียน
เป็็นพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคััญ
ระหว่่างประเทศหรืือแรมซาร์์ ไซต์์
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ประชาชนจะได้้อะไร 

1.	จั ังหวััดเป็็นที่่�รู้้�จักกัันทั่่�วโลก ทำให้้ประชาชนเกิิดความภาคภููมิิใจ จากการถูกเสนอพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำให้้เป็็นพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

ที่่�มีีความสำคัญัระหว่่างประเทศ (Ramsar Site) ที่่�ได้ร้ับัการยกย่่องจากคนทั่่�วโลก รวมทั้้�งยังัได้ส้ิทิธิใินการใช้ฉ้ลาก 

Ramsar Label ติิดที่่�สิินค้้า/ผลิิตภััณฑ์์ ซึ่่�งในการประชุุม APEC มีีมติิให้้ฉลากนี้้�ไม่่ต้้องปฏิิบััติิตามกลไกการกีีดกััน

ทางการค้้า 

2.	 เกิิด Value Chain ทางเศรษฐกิิจ ทำให้้เกิิดการกระจายได้้รายได้้ไปสู่่�ชุุมชน/ผู้้�ประกอบการต่่าง ๆ ที่่�อยู่่�ในพื้้�นที่่� 

อันัเป็น็ผลจากการที่่�ถูกูเสนอให้เ้ป็น็พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำท่ี่�มีีความสำคััญระหว่่างประเทศ (Ramsar Site) ท่ี่�ได้รั้ับการยอมรับั

จากต่่างประเทศ 

3.	 เกิิดการตอบสนองต่่อแผนพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ ฉบัับที่่� 13 ในหมุุดหมายที่่� 10 ประเทศไทย 

มีีเศรษฐกิจิหมุุนเวีียนและสังัคมคาร์์บอนต่่ำ และหมุุดหมายที่่� 11 ประเทศไทยสามารถลดความเสี่่�ยงและผลกระทบ 

จากภััยธรรมชาติิและการเปลี่่�ยนแปลงภููมิิอากาศระดัับโลก 

4.	 พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำตอบสนองต่่อ SDGs ทุุกข้้อ โดยเน้้นความสำคััญในบางประเด็็น เช่่น SDGs 6 สร้้างหลัักประกััน 

เรื่่�องน้้ำและการสุุขาภิิบาล ให้้มีีการจััดการอย่่างยั่่�งยืืนและมีีสภาพพร้้อมใช้้สำหรัับทุุกคน SDGs 13 ปฏิิบััติิการ

อย่่างเร่่งด่่วน เพื่่�อต่่อสู้้�กัับการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศและผลกระทบท่ี่�เกิิดขึ้้�น SDGs 14 อนุุรัักษ์์และ 

ใช้้ประโยชน์จากมหาสมุุทร ทะเลและทรััพยากรทางทะเลอย่่างยั่่�งยืืน เพื่่�อการพัฒนาที่่�ยั่่�งยืืน และ SDGs 15  

ปกป้้อง ฟื้้�นฟูู และสนัับสนุุนการใช้้ระบบนิิเวศบนบกอย่่างยั่่�งยืืน การบริิหารจัดการป่าไม้้อย่่างยั่่�งยืืน ต่่อต้้าน 

การแปรสภาพเป็็นทะเลทราย หยุุดยั้้�งการเสื่่�อมโทรมของดินิและฟื้้�นสภาพดินิกลับัมาใหม่่ และหยุุดยั้้�งการสูญูเสีีย

ความหลากหลายทางชีีวภาพ 

5.	 เกิิดการตอบสนองต่่อมติิคณะรััฐมนตรีี เมื่่�อวัันที่่� 3 พฤศจิกายน 2552 มาตรการที่่� 5 ให้้นำเสนอพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

ที่่�มีีความสำคััญระดัับนานาชาติิและระดัับชาติิ เป็็นพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความสำคััญระหว่่างประเทศ (Ramsar Site) 

ภายใต้้อนุุสััญญาว่่าด้้วยพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 

6.	 เป็็นที่่�รู้้�จักกัันทั่่�วโลกในการรัักษาคุุณค่่าตามธรรมชาติิของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ เป็็นที่่�กัักเก็็บน้้ำฝนและน้้ำท่่า การดักจัับ

ตะกอนและสารพิษ เป็็นที่่�ดููดซัับคาร์์บอนไดออกไซด์์ เป็็นแหล่่งที่่�อยู่่�อาศััย หลบภััย สืืบพัันธุ์์� วางไข่่ อนุุบาล 

ของนกและสััตว์์น้้ำ รวมทั้้�งเป็็นแหล่่งสัันทนาการและการเรีียนรู้้�ที่่�มีีคุุณููปการกัับนกอพยพของโลก
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ประชาชนจะเสีียอะไร

1.	ปร ะชาชน/ชุุมชนที่่�มีีส่่วนเก่ี่�ยวข้้องกัับพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำนั้้�น ๆ เสีียสละประโยชน์ส่่วนตนเพื่่�อส่่วนรวม ในการเข้้าร่่วม

กิิจกรรมด้้านการอนุุรัักษ์์ ฟื้้�นฟููพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ/การศึึกษาดููงานพ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำอื่่�น ๆ เพื่่�อเป็็นแนวทางในการอนุุรัักษ์ ์

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำในพื้้�นที่่�ของตน เช่่น กิิจกรรมวัันพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำโลก (World Wetlands Day) รวมทั้้�งเพื่่�อดููแลและรัักษา

ความปลอดภััยของพื้้�นท่ี่�ชุ่่�มน้้ำ เช่่น การเฝ้้าระวัังไฟป่่า การเฝ้้าระวัังการทำประมงผิิดกฎหมาย การเฝ้้าระวััง 

ระดัับน้้ำในพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ เป็็นต้้น 

2.	ปร ะชาชน/ชุุมชนที่่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้อ้งกับัพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำนั้้�น ๆ  เสีียสละการใช้ท้รัพัยากรสาธารณะ ในการไม่่ใช้เ้ครื่่�องมืือ/

อุุปกรณ์์จัับสััตว์์น้้ำท่ี่�ไม่่ถููกต้้องตามกฎหมาย และมีีส่่วนทำให้้เกิิดความเสีียหายต่่อแหล่่งอาศััยหรืือผสมพัันธุ์์� 

ของสััตว์์น้้ำ

3.	ปร ะชาชน/ชุุมชนที่่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องกัับพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำนั้้�น ๆ เสีียสละความรู้้� ความคิิดและสติิปััญญา ในการร่่วมกััน 

จััดทำข้้อตกลงการใช้้ทรััพยากรสาธารณะอย่่างสมค่่าและยั่่�งยืืน รวมทั้้�งร่่วมกัันประชาสััมพัันธ์์หรืือเผยแพร่่ 

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำของตนให้้เป็็นท่ี่�รู้้�จัักแก่่ภาคสัังคม และเพื่่�อสร้้างความตระหนัักรู้้�ถึึงคุุณค่่าและความสำคััญของ 

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำแก่่เยาวชน/ชุุมชน 
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ประโยชน์์ที่่�ได้้รัับจากการขึ้้�นทะเบีียนเป็็นพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 
ที่่�มีีความสำคััญระหว่่างประเทศ หรืือ แรมซาร์์ ไซต์์

ประชาชนจะได้้อะไร 

ประชาชนจะเสีียอะไร 



คู่่�มืือการบริิหารจััดการพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำแบบมีีส่่วนร่่วม
72

ภาคผนวก 

ระบบการจำแนกประเภทพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำ 
ตามอนุุสััญญาว่่าด้้วยพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำหรืืออนุุสััญญาแรมซาร์์

รหัสัตามระบบการจำแนกประเภทพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำของอนุุสัญญาแรมซาร์ ์ท่ี่�ผ่่านความเห็็นชอบโดยคำแนะนำ 4.7 

และเพิ่่�มเติิมในมติิ VI.5 ของการประชุุมประเทศภาคีีประเภทต่่าง ๆ ที่่�จำแนกนี้้�เป็็นเพีียงกรอบกว้้าง ๆ เพื่่�อช่่วย 

ในการจำแนกถิ่่�นที่่�อยู่่�ที่่�เป็็นพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำอย่่างรวดเร็็ว

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำในทะเลและชายฝั่่�งทะเล
A	 –	 บริิเวณทะเลน้้ำตื้้�น ขณะน้้ำลดลงต่่ำสุุด มีีระดัับน้้ำทะเลลึึกไม่่เกิิน 6 เมตร รวมทั้้�งอ่่าวและ

ช่่องแคบ

B	 –	 บริเิวณทะเลท่ี่�มีีพืืชใต้้น้้ำ รวมทั้้�งแหล่่งสาหร่่ายทะเล แหล่่งหญ้้าทะเล และพืืชน้้ำใต้้ทะเลเขตร้อน

C	 –	 แนวปะการััง

D	 –	ช ายฝั่่�งทะเลที่่�เป็็นหิิน รวมทั้้�งเกาะในทะเล ผาหิินริิมทะเล

E	 –	ช ายฝั่่�งที่่�เป็็นทะเลทรายและกรวด รวมทั้้�งสัันทราย แหลมทราย เนิินทราย และระบบสัันดอน

F	 –	ป ากแม่่น้้ำ ชะวากทะเล ดิินดอนสามเหลี่่�ยม

G	 –	 หาดโคลน หาดทราย

H	 –	 ที่่�ลุ่่�มชายฝั่่�งทะเลบริิเวณที่่�มีีน้้ำขึ้้�นน้้ำลง รวมทั้้�งที่่�ลุ่่�มน้้ำเค็็ม ทุ่่�งน้้ำเค็็ม ที่่�ลุ่่�มน้้ำกร่่อยและน้้ำจืืด

I	 –	ป่ ่าชุ่่�มน้้ำบริิเวณที่่�มีีน้้ำขึ้้�นน้้ำลง รวมทั้้�งป่่าชายเลน ป่่าจาก และป่่าพรุุน้้ำจืืด

J	 –	ท ะเลสาบน้้ำเค็็มและน้้ำกร่่อยชายฝั่่�งทะเล ที่่�มีีทางเชื่่�อมต่่อกัับทะเล

K	 –	ท ะเลสาบน้้ำจืืดชายฝั่่�งทะเล รวมทั้้�งทะเลสาบน้้ำจืืดบริิเวณปากแม่่น้้ำ

Zk (a)	–	 เขาหิินปููนและระบบอุุทกวิิทยาใต้้ดิินในทะเลและชายฝั่่�งทะเล
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พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำในแผ่่นดิิน
L	 –	 สามเหลี่่�ยมปากแม่่น้้ำ

M	 –	 แม่่น้้ำ ลำธาร ร่่องน้้ำ ที่่�มีีน้้ำตลอดปีี รวมทั้้�งน้้ำตก

N	 –	 แม่่น้้ำ ลำธาร ร่่องน้้ำ ที่่�มีีน้้ำบางฤดููกาล

O	 –	ท ะเลสาบน้้ำจืืดที่่�มีีน้้ำตลอดปีี (ขนาดใหญ่่กว่่า 8 เฮกตาร์์) รวมทั้้�งบึึงโค้้งหรืือกุุดขนาดใหญ่่

P	 –	ท ะเลสาบน้้ำจืืดที่่�มีีบางฤดููกาล (ขนาดใหญ่่กว่่า 8 เฮกตาร์์) รวมทั้้�งบึึงในที่่�ราบน้้ำท่่วมถึึง

Q	 –	ท ะเลสาบน้้ำเค็็ม น้้ำกร่่อย น้้ำเป็็นด่่าง ที่่�มีีน้้ำตลอดปีี

R	 –	ท ะเลสาบและที่่�ลุ่่�มน้้ำเค็็ม น้้ำกร่่อย น้้ำเป็็นด่่าง ที่่�มีีน้้ำบางฤดููกาล

Sp	 –	 ที่่�ลุ่่�มและแอ่่งน้้ำเค็็ม น้้ำกร่่อย น้้ำเป็็นด่่าง ที่่�มีีน้้ำตลอดปีี

Ss	 –	 ที่่�ลุ่่�มและแอ่่งน้้ำเค็็ม น้้ำกร่่อย น้้ำเป็็นด่่าง ที่่�มีีน้้ำบางฤดููกาล

Tp	 –	 ท่ี่�ลุ่่�มและแอ่่งน้้ำจืืดท่ี่�มีีน้้ำตลอดปีี บึึง (ขนาดเล็ก็กว่่า 8 เฮกตาร์์) หนองน้้ำ ทุ่่�ง และพรุุ ที่่�มีีดินิอินิทรีีย์  

มีีพืืชน้้ำ มีีน้้ำท่่วมขััง อย่่างน้้อยตลอดฤดููกาลเพาะปลููก

Ts	 –	 ที่่�ลุ่่�มและแอ่่งน้้ำจืืดที่่�มีีน้้ำบางฤดููกาล มีีดิินอิินทรีีย์์ รวมทั้้�งหนอง ปลััก ตม หลุุม บ่่อ ทุ่่�งหญ้้า 

ที่่�มีีน้้ำท่่วมขััง บางฤดููกาล

U	 –	 พื้้�นที่่�พรุุที่่�ไม่่ใช่่ป่่า รวมทั้้�งพรุุน้้ำ พรุุไม้้พุ่่�ม หรืือพรุุเปิิดโล่่ง

Va	 –	 พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำอััลไพน์์ รวมทั้้�งทุ่่�งหญ้้าอััลไพน์์ มีีน้้ำท่่วมขัังจากหิิมะละลายในบางฤดููกาล

Vt	 –	 พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำทุุนดรา รวมทั้้�งน้้ำทุุนดรา มีีน้้ำท่่วมขัังจากหิิมะละลายในบางฤดููกาล

W	 –	 พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีไม้้พุ่่�มเป็็นส่่วนใหญ่่ ทุ่่�งไม้้พุ่่�ม ทุ่่�งน้้ำจืืดที่่�มีีไม้้พุ่่�ม

Xf	 –	 พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�เป็็นน้้ำจืืดและมีีต้นไม้้ขึ้้�นอยู่่�เป็็นส่่วนใหญ่่ รวมทั้้�งป่่าบึึงน้้ำจืืด ป่่าที่่�มีีน้้ำท่่วม 

บางฤดููกาล หนองน้้ำที่่�มีีต้้นไม้้และมีีดิินอิินทรีีย์์

Xp	 –	ป่ ่าพรุุ 

Y	 –	พรุุน้้ ำจืืด น้้ำพรุุ

Zg	 –	 พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มีีความร้้อนจากใต้้ดิิน

Zk (b)	–	 เขาหิินปููนและระบบอุุทกวิิทยาใต้้ดิินในแผ่่นดิิน

ข้้อสัังเกต : คำว่่า “ที่่�ราบน้้ำท่่วมถึึง” เป็็นคำกว้้างที่่�ใช้้เรีียกพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำมากกว่่า 1 ประเภท ซึ่่�งอาจรวมทั้้�ง R, Ss, Ts, 

W, Xf, Xp หรืือประเภทอื่่�น ๆ ตััวอย่่างท่ี่�ราบน้้ำท่่วมถึึง เช่่น ทุ่่�งหญ้้า ไม้้พุ่่�ม ป่่าไม้้ ที่่�มีีน้้ำท่่วมบางฤดููกาล ที่่�ราบ 

น้้ำท่่วมถึึง ไม่่ได้้จััดเป็็นพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำประเภทหนึ่่�งโดยเฉพาะ
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พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�น
1	 –	บ่่ อเพาะเลี้้�ยงสััตว์์น้้ำ (เช่่น บ่่อปลา นากุ้้�ง)

2	 –	บ่่ อน้้ำ รวมทั้้�งบ่่อน้้ำในไร่่นา บ่่อเก็็บน้้ำ (ขนาดเล็็กกว่่า 8 เฮกตาร์์)

3	 –	 พื้้�นที่่�ชลประทาน รวมทั้้�งทางระบายน้้ำ และนาข้้าว

4	 –	 พื้้�นที่่�เกษตรกรรมที่่�มีีน้้ำท่่วมขัังบางฤดููกาล (รวมทั้้�งทุ่่�งหญ้้า)

5	 –	 นาเกลืือ

6	 –	อ่่ างเก็็บน้้ำ (ขนาดใหญ่่กว่่า 8 เฮกตาร์์)

7	 –	ขุุ มเหมืือง

8	 –	บ่่ อบำบััดน้้ำเสีีย

9	 –	 คลอง คูู ทางระบายน้้ำ

Zk (c)	–	 เขาหิินปููนและระบบอุุทกวิิทยาใต้้ดิิน ที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�น

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำประเภทต่่าง ๆ  บ่่อเพาะเลี้้�ยงสััตว์์น้้ำดัังกล่่าวข้้างต้้น ไม่่พบประเภท U, Va, Vf และ Y ในภููมิิภาค

เอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ ส่่วนประเภท Q, R, Sp, Ss และ Zg อาจไม่่พบในภููมิิภาคเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้

พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�สำคััญส่่วนใหญ่่ในแผ่่นดิินของเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ ตั้้�งอยู่่�ทางบริิเวณตอนล่่างของลุ่่�มน้้ำ

และสามเหล่ี่�ยมปากแม่่น้้ำขนาดใหญ่่ แต่่พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำเหล่่านี้้�ส่่วนใหญ่่ถูกเปลี่�ยนสภาพไปเป็็นนาข้้าว ปััจจุุบัน 

เหลืือพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำตามธรรมชาติิอยู่่�น้้อยมาก พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำขนาดใหญ่่ของมาเลเซีีย อิินโดนีีเซีีย และฟิิลิิปปิินส์์ ส่่วนใหญ่่

เป็็นป่่าชายเลนและหาดเลนบริิเวณชายฝั่่�ง และป่่าบึึงน้้ำจืืดและป่่าพรุุภายในแผ่่นดิิน (Scott 1991)
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“นามานุุกรมพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำของเอเชีีย” (Scott 1989)
01	 บริิเวณทะเลน้้ำตื้้�น อ่่าว ช่่องแคบ (ขณะน้้ำลดลงต่่ำสุุด มีีระดัับน้้ำทะเลลึึกไม่่เกิิน 6 เมตร)

02	ป ากแม่่น้้ำ ชะวากทะเล ดิินดอนสามเหลี่่�ยม

03	 เกาะเล็็กเกาะน้้อยนอกชายฝั่่�งทะเล

04	ช ายฝั่่�งโขดหิิน ผาหิินริิมทะเล

05	ช ายหาด หาดทราย หาดหิิน

06	 หาดเลนหาดโคลน ที่่�ลุ่่�มชายทะเล มีีน้้ำขึ้้�นน้้ำลง

07	ป่ ่าชายเลน ป่่าเลนน้้ำเค็็ม

08	ท ะเลสาบและที่่�ลุ่่�มน้้ำกร่่อยและน้้ำเค็็มชายฝั่่�งทะเล

09	 นาเกลืือ

10	 นากุ้้�ง บ่่อปลา

11	 แม่่น้้ำลำธาร ที่่�น้้ำไหลเอื่่�อยช้้า

12	 แม่่น้้ำลำธาร ที่่�น้้ำไหลแรงเร็็ว

13	บึึ งโค้้ง กุุด หนองน้้ำ ที่่�ลุ่่�มชื้้�นแฉะในระบบแม่่น้้ำ

14	ท ะเลสาบน้้ำจืืดและที่่�ลุ่่�มชื้้�นแฉะที่่�ต่่อเนื่่�องกััน

15	 หนองน้้ำจืืด (ขนาดเล็็กกว่่า 8 เฮกตาร์์) ทุ่่�ง พรุุ

16	ท ะเลสาบน้้ำเค็็ม พรุุน้้ำเค็็ม ที่่�ลุ่่�มน้้ำเค็็ม (ในแผ่่นดิิน)

17	อ่่ างเก็็บน้้ำ อ่่างเก็็บน้้ำเหนืือเขื่่�อน 

18	ทุ่ ่�งหญ้้ามีีน้้ำท่่วมบางฤดููกาล ป่่าหญ้้ามีีน้้ำท่่วม

19	 นาข้้าว

20	 พื้้�นที่่�เกษตรที่่�มีีน้้ำท่่วมขััง พื้้�นที่่�ชลประทาน

21	ป่ ่าบึึง ป่่าพรุุ ป่่าที่่�มีีน้้ำท่่วมบางฤดููกาล

22	 ที่่�ลุ่่�มสนุ่่�น
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